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नैदािनक अनुसंधान मɅ उÛ नित के अवसर 
 
आयुǒव[£ान पर सूचना ूौƭोिगकȧ के अनुूयोग से इस ¢ेऽ मɅ काफȧ ूगित हई है। नैदािनक ु
अनुसंधान आयुǒव[£ान का एक उप-¢ेऽ है, ǔजसने सूचना ूौƭोिगकȧ के समथ[न से मह× वपूण[ 
ूगित कȧ है। 
 
नैदािनक अनुसंधान अनुूयुÈ त अनुसंधान है। यह नैदािनक परȣ¢णɉ के माÚ यम से िचǑक× सा-
औषिधयɉ, साधनɉ के ूभावɉ को िनधा[ǐरत करने तथा रोग कȧ पहचान करने वाले उपकरणɉ से 
संबंिधत है। दसरे शÞ दɉू  मɅ कहɅ तो यह एक ऐसी परȣ¢ण ौृखंला है जो यह पता लगाने के िलए 
संचािलत कȧ जाती है Ǒक È या Ǒकसी िचǑक× सा ǔः थित के उपचार का िनदान के िलए उपयोग मɅ 
लाई जाने वाली औषिध या उपकरण सुरǔ¢त एवं ूभावी है। नैदािनक परȣ¢ण ǒविभÛ न चरणɉ पर 
पशओुं एवं मनुं य पर Ǒकए जाते हɇ। 
 
नैदािनक परȣ¢णɉ के चरणɉ मɅ मनुं य, ः वः थ ः वयं-सेवी तथा Ǒकसी ǒवशेष रोग से पीǑड़त मरȣज 
शािमल होते हɇ। ये परȣ¢ण उÍ चतम मानकɉ पर Ǒकए जाने चाǑहए। नैदािनक अनुसंधान, परȣ¢ण 
करने के िलए महा औषिध िनयंऽक (भारत) एव ंएिथÈ स कमेटȣ से अनुमोदन लेने के बाद हȣ 
शǾु Ǒकए जाते हɇ। ये परȣ¢ण अÍ छȤ नैदािनक ूैǔÈ टस के Ǒदशा-िनदȶशɉ के अनुसार हȣ Ǒकए जाने 
चाǑहए, ताǑक नैदािनक परȣ¢ण का ः तर बनाए रखा जा सके। ये काय[-उपाय ः वयं-सेǒवयɉ तथा 
मरȣजɉ कȧ सरु¢ा बनाए रखने और उनके अिधकारɉ कȧ र¢ा के िलए Ǒकए जाते हɇ। 
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