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‘जल ही जीिन है’, यसे तथय जीि और जीिन ससे जदुडा एक यथाथमा है। जल के इसी महति को 
रसेखांत्कत  करतसे हदुए संयदुकत राष्ट्र संघ नसे त्िशि को रहनसे के त्लए बसेहतर सथान बनानसे के उद्सेशय ससे 17 
सतत त्िकास लक्य त्नधामाररत त्कए हैं त्जसमें लक्य 6 ‘सिच्छ जल और सिच्छता’ पर केंत्रित है।

‘सदुरत्क्त और सिच्छ पसेयजल’ तक पहदुँच एक मौत्लक अत्धकार है लसेत्कन त्िशि में एक बडी आबादी 
इस मौत्लक अत्धकार ससे िंत्चत है। संयदुकत राष्ट्र त्िशि त्िकास ररपोर्ट 2023 के अनदुसार त्िशि सतर पर 
26 प्रत्तशत आबादी के पास पीनसे के त्लए सदुरत्क्त जल उपलबध नहीं है जबत्क 46 प्रत्तशत आबादी की 
सदुरत्क्त रूप ससे प्रबंत्धत सिच्छता तक पहदुँच नहीं है।

भारत में पूरसे त्िशि में उपलबध ताजसे जलस्ोत का मारि 4 प्रत्तशत भाग ही मौजूद है जबत्क त्िशि की 
18 प्रत्तशत जनसंखया भारत में त्निास करती है। ऐससे में भारत में इस समसया की भयािहता का अंदाजा 
लगाया जा सकता है। िषमा 2018 में नीत्त आयोग द्ारा जारी एक ररपोर्ट में कहा गया था त्क भारत में 60 
करोड लोग जल की कमी की समसया ससे जूझ रहसे हैं और करोडों लोगों की सदुरत्क्त पसेयजल तक पहदुँच 
नहीं हैं। हालांत्क त्प्छलसे 4-5 सालों में इस त्दशा में तसेजी ससे कायमा हदुआ है और ससथत्त पहलसे ससे कु्छ 
बसेहतर हदुई है लसेत्कन अभी इस त्दशा में बहदुत कु्छ त्कया जाना अपसेत्क्त है।

केंरिीय जल आयोग के अनदुसार, िषमा 2010 में दसेश में मौजूद कुल ताजसे जलस्ोतों में ससे 78 प्रत्तशत 
का उपयोग त्संचाई के त्लए त्कया जा रहा था जो िषमा 2050 तक भी लगभग 68 प्रत्तशत के सतर पर 
बना रहसेगा। िषमा 2010 में घरसेलू काययों में उपयोग होनसे िालसे जल की मारिा 6 प्रत्तशत थी जो िषमा 2050 
तक बढ़कर 9.5 प्रत्तशत हो जाएगी। इस प्रकार भारत में कृत्ष क्सेरि जल का सबससे बडा उपयोगकतामा 
बना रहसेगा तात्क भत्िष्य के त्लए पयामापत खाद्ान्न की उपलबधता बनी रहसे। कृत्ष सत्हत त्ित्िध क्सेरिों में 
जल दक्ता बढ़ानसे हसेतदु भारत सरकार के प्रयासों को इस अंक में रसेखांत्कत त्कया गया है तात्क जल की 
उपलबधता सतत बनी रहसे।

दसेश की खाद् सदुरक्ा को प्रभात्ित त्कए त्बना त्संचाई सतर पर पानी के उपयोग को त्नयंत्रित करना 
आिशयक है। इसी उद्सेशय ससे त्रिप एिं ससप्रंकलर तकनीक को प्रभािी ढंग ससे लागू त्कया जा रहा है चूंत्क 
प्रत्त एकड त्संचाई के त्लए पानी की खपत में 40 प्रत्तशत तक की कमी की जा सकती है। 

त्ित्भन्न सतरों पर पाइप लाइन में ररसाि ससे बहदुत सारसे पानी का अपवयय हो जाता है, इस तरह के 
ररसाि को रोकनसे हसेतदु भी गमभीर प्रयास होनसे चात्हए। जल संरक्ण और जल के अपवयय को रोकनसे हसेतदु 
कई महतिपूणमा सदुझाि त्िशसेषज्ों नसे इस अंक में सदुझाए हैं। िषामा जल संचयन की वयापक संभािनाओं पर 
भी तथयपरक लसेख शात्मल त्कया गया है। अपत्शष्र जल प्रबंधन भी ‘जल संरक्ण और सिच्छता’ ससे जदुडा 
एक महतिपूणमा पहलू है, उसकी आिशयकता और प्रयासों की भी चचामा की गई है।

5 जनिरी, 2023 को ‘जल त्िजन 2047’ कॉनफ्ेंस को समबोत्धत करतसे हदुए दसेश के प्रधानमंरिी 
श्ी नरसेनरि मोदी नसे कहा त्क जल संरक्ण ससे जदुडडे अत्भयानों में हमें जनता जनादमान को, सामात्जक 
संगठनों को और त्सत्िल सोसायरी को ़जयादा-ससे-़जयादा जोडना होगा। हालांत्क आज त्जयो मैत्पंग और 
त्जयो सेंत्संग जैसी तकनीक जल संरक्ण के कायमा में महतिपूणमा भूत्मका त्नभा रही हैं और इस कायमा में 
त्ित्भन्न सरार्टअप भी सहयोग कर रहसे हैं, परंतदु, त्िर भी इस संदभमा में नागररकों का जागरूक होना बहदुत 
आिशयक है। भारत के नागररकों द्ारा सिच्छ भारत अत्भयान को भी इसी प्रकार सिल बनाया गया है। 
जनता में यही सोच ‘जल संरक्ण’ के त्लए भी जगानसे की आज महती आिशयकता है।

आज आिशयकता इस बात की भी है त्क हम घर में कई ्छोरडे-्छोरडे काययों पर धयान दसेकर भी पानी 
की भारी बचत करें। एक अनदुमान के अनदुसार, हम अगर ्छोरडे-्छोरडे घरसेलू काययों में पानी की बचत पर 
धयान दसे तो प्रत्त पररिार प्रत्तत्दन 300 लीरर ससे अत्धक पानी की बचत की जा सकती है। आज जरूरत 
इस बात की है त्क सभी लोग जल संरक्ण की जरूरत और इस त्िषय की संिसेदनशीलता को समझसे।

सरकार की तरि ससे इस त्दशा में हर संभि प्रयास त्कए जा रहसे हैं लसेत्कन यसे प्रयास तभी साथमाक 
होंगसे जब सभी नागररक इस त्दशा में अपनी त्जममसेदारी को समझें। पानी को समझदारी ससे इसतसेमाल करना 
भी जल संरक्ण का ही एक महतिपूणमा त्हससा है और आज सभी लोगों को इसी त्दशा में जागरूक होनसे 
की जरूरत है तात्क हमारी भािी पीढ़ी का भत्िष्य सदुरत्क्त हो सके। जल संरक्ण पर आधाररत कुरुक्सेरि 
का यसे अंक जल संरक्ण के महति के साथ-साथ इसकी बबामादी को रोकनसे के प्रत्त आम जन को 
जागरूक करनसे की त्दशा में ही एक प्रयास है।
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सतत य्वकास लक्ष्य-6

26% आबादी, त्जनके पास सदुरत्क्त पसेयजल नहीं है, जबत्क 3.6 
त्बत्लयन (46%) के पास सदुरत्क्त रूप ससे प्रबंत्धत सिच्छता तक 
पहदुँच नहीं है। यह समसया आगसे भी बनी रहनसे िाली है। एक ररपोर्ट 
के अनदुसार 2030 तक, 1.6 त्बत्लयन लोगों को सदुरत्क्त रूप ससे 
पीनसे के पानी की कमी, 2.8 त्बत्लयन लोगों को सदुरत्क्त रूप ससे 
प्रबंत्धत सिच्छता की कमी और 1.9 त्बत्लयन लोगों को बदुत्नयादी 
हाथ सिच्छता सदुत्िधाओं की कमी होगी। यहाँ तक त्क त्नगरानी की 
कमी के कारण कम ससे कम 3 अरब लोगों के त्लए त्मलनसे िालसे 
पानी की गदुणित्ा अज्ात है। 

लक्य 6.1 के अनदुसार 2030 तक पीनसे के पानी, सिच्छता 
और सिच्छता तक सािमाभौत्मक पहदुँच प्रदान करनसे के त्लए 
प्रगत्त की ितमामान दरों को चौगदुना करनसे की आिशयकता होगी। 
इन लक्यों को प्रापत करनसे ससे त्नसशचत रूप ससे उन बीमाररयों ससे 
होनसे िाली िात्षमाक मौतों का आंकडा भी नीचसे आएगा जो सीधसे  

स्वच्छ जल और 
स्वच्छता का लक्ष्य

लेखक सककूली यिक्षा ए्वं साक्षरता य्वभाग, यिक्षा मंत्ालष्य, भारत सरकार में यनदेिक और लेयखका यप्रंयसपल चीफ कंसलटेंट, समग्र यिक्षा हैं। 

ई-मेल : jppandey.irps@gov.in

संयदुकत राष्ट्र संघ द्ारा त्नधामाररत सतत त्िकास लक्य सभी 
के त्लए बसेहतर, अत्धक त्रकाऊ भत्िष्य के त्नमामाण के 
त्लए एक रो्मैप प्रदान करतसे हैं। िसे गरीबी, भदुखमरी, 

असमानता, गदुणित्ापूणमा त्शक्ा, जलिायदु पररितमान, अच्छा सिासथय 
और कलयाण, आत्थमाक त्िकास जैसी िैसशिक त्चंताओं को संबोत्धत 
करतसे हैं। हमारी ददुत्नया को रहनसे के त्लए बसेहतर सथान बनानसे के 
त्लए 17 लक्यों को त्नधामाररत त्कया गया है। लक्य 6 अथामात, 'सिच्छ 
जल और सिच्छता' सिासथय और कलयाण के त्लए बदुत्नयादी मानि 
आिशयकता के रूप में सदुरत्क्त जल और सिच्छता की उपलबधता 
और सतत प्रबंधन पर केंत्रित है।

तसेजी ससे बढ़ती जनसंखया, शहरीकरण, कृत्ष, औद्ोत्गक और 
ऊजामा क्सेरिों ससे बढ़ती मांग ससे पानी की मांग में अप्रतयात्शत िृत्धि 
हदुई है। संयदुकत राष्ट्र त्िशि जल त्िकास ररपोर्ट 2023 में कहा 
गया है त्क त्िशि सतर पर, अभी भी 2 त्बत्लयन लोग हैं, यानी 
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स्वच्छ पानी और स्वच्छता तक पहुँच भारत के ग्ामीण क्षषेत्रों के ललए 
एक महत्वपूण्ण मुद्ा है। एसडीजी 6 इसललए भी बहुत महत्वपूण्ण है चूंलक ष्यह अनष्य एसडीजी लक्ष्यरों 

-1, 2, 3, 5,11,14 और 15 को प्ापत करनषे में भी मददगार है। पानी और स्वच्छता के बुलनष्यादी ढांचषे में लन्वषेश 
करके और वष्य्वहार परर्वत्णन को बढा्वा दषेकर हम ष्यह सुलनश्चत करनषे में मदद कर सकतषे हैं लक भारत में 

सभी वष्यश्तष्यरों को सुरलक्षत और पष्या्णपत पानी और स्वच्छता पूरी तरह उपलब्ध हो।

-जष्य प्रकाि पाण़्ेष्य 

-तारा नोरम



oqQjQ{ks=k] twu 20236 oqQjQ{ks=k] twu 20236

तौर पर असदुरत्क्त पानी, अपयामापत सिच्छता और खराब सिच्छता 
की आदतों ससे जदुडी हैं।

औसतन पानी की कुल आिशयकता कई कारकों जैससे 
जनसंखया का आकार, जलिायदु और पानी के उपयोग के पैरनमा 
आत्द पर त्नभमार करती है। हालांत्क, त्िशि सिासथय संगठन 
(्बलयूएचओ) के अनदुसार प्रतयसेक वयसकत को पीनसे, खाना पकानसे 
और वयसकतगत सिच्छता प्रथाओं के त्लए प्रत्तत्दन कम-ससे-कम 
20-50 लीरर सदुरत्क्त और सिच्छ पानी उपलबध होना चात्हए।  
संयदुकत राजय भूिैज्ात्नक सिवेक्ण के अनदुसार, त्प्छलसे 40 िषयों में 
त्िशि सतर पर पानी का उपयोग लगभग 1% प्रत्त िषमा की दर ससे 
बढ़ रहा है त्जससे 2050 तक समान दर ससे बढ़नसे की उममीद है|  

त्िशि के अनसेक भागों में पानी की समसया नसे त्िकराल रूप 
धारण कर त्लया है। दत्क्ण अफ्ीका में केपराउन त्प्छलसे तीन िषयों 
में खराब बाररश के कारण गंभीर जल संकर ससे जूझ रहा है। 
2018 में इस समसया नसे तब लोगों का धयान आकत्षमात त्कया जब 
मसेहमान भारतीय त्रिकेर रीम को पानी के प्रत्तबंधों का पालन करनसे 
और पानी की एक बूंद भी बबामाद नहीं करनसे के त्लए कहा गया था। 

भारतीष्य पररदृ्ष्य

भारत ददुत्नया की लगभग 18 प्रत्तशत आबादी का घर है, 
लसेत्कन िैसशिक जल संसाधनों का केिल 4 प्रत्तशत है। इसत्लए 
भारत में जल की महत्ा और भी बढ़ जाती है। भारत में त्हंदू 
पौरात्णक कथाओं में भी पानी के महति को दसेखा जा सकता है। 
भगिान िरुण को जल के दसेिता के रूप में माना जाता है। जल 
को अपत्िरि करना अच्छा नही माना जाता है। मौयमाकाल ससे लसेकर 
प्राचीन भारत में जल संरक्ण के त्लए बनाई गई अनसेक संरचनाओं 
का उललसेख त्मलता है। शक शासक रुद्रदामन द्ारा गदुजरात के 

जूनागढ़ में सदुदशमान झील बनाई गई थी, त्जसको संरत्क्त करनसे में 
बाद में भी कई िंश के शासकों नसे योगदान त्दया था।

जल, सिच्छता और सिासथय-सिच्छता को िॉश (WASH)* 
के नाम ससे जाना जाता है। ‘िॉश’ में सदुरत्क्त पसेयजल का उपयोग, 
मानि मल पदाथमा, मानि अपत्शष्र (ठोस और तरल) का सदुरत्क्त 
त्नपरान और प्रबंधन शात्मल है। ग्ामीण भारत में 'सिच्छ जल 
और सिच्छता' को सदुत्नसशचत करनसे के त्लए अनसेक कदम उठाए 
जा रहसे हैं।

स्वच्छ भारत यमिन

प्रधानमंरिी श्ी नरसेनरि मोदी जी नसे सािमाभौत्मक सिच्छता 
किरसेज प्रापत करनसे के प्रयासों में तसेजी लानसे और सिच्छता पर 
धयान केंत्रित करनसे के त्लए 2 अकरूबर, 2014 को सिच्छ भारत 
त्मशन की शदुरुआत की थी। त्मशन के तहत, भारत में सभी गाँिों, 
ग्ाम पंचायतों, त्जलों, राजयों और केंरिशात्सत प्रदसेशों नसे 2 अकरूबर 
2019 यानी महातमा गांधी की 150िीं जयंती तक 10 करोड ससे 
अत्धक शौचालयों का त्नमामाण करके खदुद, को ‘खदुलसे में शौच ससे 
मदुकत’ (ओ्ीएि) घोत्षत त्कया। न केिल सरकारी प्रयास बसलक 
प्रधानमंरिी के आह्ान ससे यह अत्भयान लोगों के सहयोग ससे 
सिच्छता सदुत्नसशचत करनसे और लोगों के बीच त्जममसेदारी की भािना 
पैदा करनसे िालसे राष्ट्रीय आंदोलन में बदल गया।

स्वच्छ भारत यमिन (ग्रामीण)

सिच्छ भारत त्मशन (ग्ामीण) नसे सिच्छता के त्लए एक 
जन-आंदोलन के रूप में प्रकर होकर ग्ामीण भारत की तसिीर 
को बदलनसे में महतिपूणमा भूत्मका त्नभायी है। सिच्छ भारत त्मशन 
(ग्ामीण) के तहत खदुलसे में शौच मदुकत (ओ्ीएि) ससथरता और 
ठोस और तरल अपत्शष्र प्रबंधन पर धयान केंत्रित त्कया गया 
है। संतृसपत दृसष्रकोण का पालन करतसे हदुए उद्सेशय यह सदुत्नसशचत 
करना है त्क सककूलों सत्हत सभी सथानों पर बसेहतर सिच्छता 
सदुत्िधाओं तक पहदुँच हो। ओ्ीएि पलस के तहत यह भी 
सदुत्नसशचत त्कया जाए त्क गाँिों के सभी सककूलों में बायोत््ग्से्डेबल 
िसेसर और जल के प्रबंधन की वयिसथा हो। 

इस त्मशन के तहत, गाँि अब बायोत््ग्से्डेबल अपत्शष्र 
प्रबंधन, पलाससरक अपत्शष्र प्रबंधन, ग्से-िारर प्रबंधन और मल 
कीचड प्रबंधन के माधयम ससे ओ्ीएि पलस ससथत्त प्रापत करनसे 
की त्दशा में आगसे बढ़ रहसे हैं। िासति में, भारत के 2.80 लाख ससे 
अत्धक गाँिों नसे खदुद को ओ्ीएि घोत्षत त्कया है। इसके तहत 
रसेट्रोत्िर रू स्िन त्पर अत्भयान के तहत 473763 को रसेट्रोत्िर 
त्कया गया, त्जनमें ससे 293842 त्संगल त्पर शौचालयों को स्िन 
त्पर शौचालयों में पररित्तमात त्कया गया है और 179921 ससेसपरक 
रैंक शौचालयों को एयर िें्स और सोक त्प्स ससे जोडा गया 
है। इसके अलािा, एसबीएम-जी चरण त्द्तीय में 8039 प्रत्शक्ण 
कायमारिम आयोत्जत त्कए गए हैं।

जल जी्वन लमशन
जल शसकत मंरिालय के जल जीिन त्मशन में ग्ामीण भारत 

के सभी घरों में 2024 तक वयसकतगत घरसेलू नल कनसेकशन के 

सतत ल्वकास लक्ष्य-6 के उप-भाग

एसडीजी 6.2- खुलषे में शौच को  समापत करना 
और  स्वच्छता  तक पहुँच प्दान करना। 

एसडीजी 6.1- सुरलक्षत और लकफाष्यती  पषेष्यजल

एसडीजी 6.3- पानी की गुण्वत्ा में सु्धार करना।

एसडीजी 6.4- अपलशष्ट जल उपचार  और  सुरलक्षत 
पुन: उपष्योग करना।

एसडीजी 6.5- पानी के उपष्योग की दक्षता में ्वृलधि  और 
मीठे पानी की  आपूलत्ण सुलनश्चत करना।

एसडीजी 6.6- पानी सषे संबंल्धत पाररशसथिलतकी तंत् की 
रक्षा करना और उसषे बहाल करना।

*WASH : Water, Sanitation & Hygiene
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माधयम ससे सदुरत्क्त और पयामापत पसेयजल उपलबध करानसे की 
पररकलपना की गई है। त्मशन का उद्सेशय पानी की कमी के 
महतिपूणमा मदुद्से का समाधान करना और ग्ामीण क्सेरिों में जीिन की 
गदुणित्ा में सदुधार करना है। कायमारिम अत्निायमा ततिों के रूप में 
स्ोत ससथरता उपायों को भी लागू करसेगा, जैससे त्क भूजल प्रबंधन, 
जल संरक्ण, िषामा जल संचयन के माधयम ससे पदुनभमारण और पदुन: 
उपयोग है। 

त्मशन के प्रमदुख घरक के रूप में त्शक्ा और संचार के साथ, 
जल जीिन त्मशन (जसेजसेएम) पानी के त्लए एक जन-आंदोलन है, 
त्जसससे यह सभी की प्राथत्मकता बन जाए। ग्ामीण क्सेरिों में कुल 
19.44 करोड घरों में ससे लगभग 12 करोड घरों में नल ससे जल 
आपूत्तमा की जा रही है। जसेजसेएम की ‘हर घर जल’ योजना के तहत 
1,58,331 गाँिों में 100% नल कनसेकशन दसे त्दया गया है। ‘हर घर 
जल’ के तहत नल के पानी के कनसेकशन िालसे घरों की राजय/संघ 
राजय क्सेरििार ससथत्त तात्लका-1 त्दखाई गई है।

इसी तरह, हमारसे बच्ों के अच्छडे सिासथय और भलाई को 
सदुत्नसशचत करनसे के त्लए जल जीिन त्मशन के तहत सककूलों, 
आंगनिाडी केंरिों, आश्मशालाओं में सदुरत्क्त नल के पानी की 
आपूत्तमा का प्रािधान करना सिवोच् प्राथत्मकता है। यह अत्भयान 
2 अकरूबर, 2020 को शदुरू त्कया गया था, त्जसमें त्िशसेष रूप 
ससे महामारी के समय में सदुरत्क्त पसेयजल 
की सदुत्नसशचत आपूत्तमा द्ारा ्छोरडे बच्ों 
के सािमाजत्नक सिासथय आयाम पर धयान 
केंत्रित त्कया गया है।

राषट्ीष्य जल लमशन
राष्ट्रीय जल त्मशन का मदुखय उद्सेशय 

‘जल का संरक्ण, अपवयय को कम करना 
और एकीकृत जल संसाधन त्िकास और 
प्रबंधन के माधयम ससे राजयों के भीतर और 
भीतर इसके अत्धक समान त्ितरण को 
सदुत्नसशचत करना’ है। त्मशन के तहत पांच 
लक्य पहचानसे गए हैं: (क) सािमाजत्नक 
्ोमसेन में वयापक जल ्डेरा बसेस और 
जल संसाधन पर जलिायदु पररितमान के 
प्रभाि का आकलन; (ख) जल संरक्ण, 
िृत्धि और संरक्ण के त्लए नागररक और 

राजय की कारमािाई को बढ़ािा दसेना; (ग) अत्तदोत्हत क्सेरिों सत्हत 
संिसेदनशील क्सेरिों पर धयान केसनरित करना; (घ) जल उपयोग 
दक्ता में 20% की िृत्धि, और (्.) बसेत्सन सतर के एकीकृत जल 
संसाधन प्रबंधन को बढ़ािा दसेना।

राष्ट्रीय जल त्मशन के तहत, जल शसकत मंरिालय नसे राजयों 
और सभी त्हतधारकों को िषामा जल को संरत्क्त करनसे हसेतदु प्रसेररत 
करनसे के त्लए 2020 में ‘कैच द रसेन’ रैग लाइन ‘कैच द रसेन, 
वहसेन इर िॉल, िसेयर इर िॉलस’ के साथ एक अत्भयान शदुरू 
त्कया। लोगों की सत्रिय भागीदारी के साथ जलिायदु पररससथत्तयों 
और उप-मृदा सतरों के त्लए उपयदुकत हािवेससरंग सट्रकचसमा 
(आर्बलयूएचएस)का त्नमामाण त्कया जा रहा है। इस अत्भयान को 
2021-22 में जल शसकत अत्भयान के तहत शात्मल त्कया गया। 
इस अत्भयान के तहत संचात्लत गत्तत्ित्धयों को सदुत्िधाजनक 
बनानसे के त्लए, राजयों और केंरिशात्सत प्रदसेशों ससे प्रतयसेक त्जलसे में 
‘िषामा केंरि’ बनानसे का प्रािधान है। यह केंरि त्जलसे में िषामा जल 
संरक्ण के त्लए एक तकनीकी मागमादशमान केंरि के रूप में कायमा 
करसेगा।

जल जीिन त्मशन जैससे त्मशन ग्ामीण क्सेरिों में पानी की कमी 
के गंभीर मदुद्से को हल करनसे और इन क्सेरिों में जीिन की गदुणित्ा 
में सदुधार लानसे के त्लए आिशयक हैं। इसमें जल संरक्ण और िषामा 
जल संचयन प्रथाओं को बढ़ािा दसेना भी शात्मल है, जो जल की 
बबामादी को कम करनसे और जल संसाधनों के सतत उपयोग को 
सदुत्नसशचत करनसे में मदद कर सकता है। सिच्छ भारत त्मशन-
ग्ामीण (SBM-G) और जल जीिन त्मशन जैससे त्मशन-मो् में 
कायामासनित त्कए जा रहसे कायमारिम लोगों के जीिन सतर में सदुधार 
लानसे में कािी मददगार सात्बत हो रहसे हैं।

सककूलरों में स्वच्छ जल और स्वच्छता
यह सदुत्नसशचत करनसे के त्लए त्क दसेश के भािी नागररक 

सिसथ आदतें त्िकत्सत करें और ्छारिों तक इस सदुत्िधा की पहदुँच 
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नल से जल की आपूयतषा ्वाले घर (प्रयतित में)

तायलका-1

सुरलक्षत और 
स्वच्छ पषेष्यजल तक पहुँच एक मौललक 
मान्व अल्धकार है, और ष्यह वष्यश्तष्यरों के 

समग् स्वास्थष्य और कलष्याण के ललए 
आ्व्ष्यक है। इसके अलतरर्त, स्वच्छ पानी 
तक पहुँच की कमी सषे जलजलनत रोग 

फैल सकतषे हैं, लजसके गंभीर स्वास्थष्य 
पररणाम हो सकतषे हैं, खासकर बच्रों 
और बुजुगगों के ललए।
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हो, सककूलों में सिच्छ पानी और सिच्छता सदुत्िधाएं प्रदान करना 
अतयंत आिशयक है। साबदुन के साथ हाथ धोनसे की इकाइयों का 
प्रािधान सककूलों में सिासथय और सिच्छता बनाए रखनसे का एक 
अत्निायमा पहलू है। कोत्ि् महामारी नसे सककूलों में हाथ की सिच्छता 
तक पहदुँच प्रदान करनसे के महति पर प्रकाश ्ाला है। िासति में, 
सिच्छता त्शक्ा सककूली पाठ्यरिम का एक महतिपूणमा पहलू है और 
सककूलों में अच्छी सिच्छता प्रथाओं को त्िकत्सत करनसे के त्लए 
एनसीईआररी द्ारा प्राथत्मक सतर पर पूरक सामग्ी में सिच्छता 
पर अधयाय को पाठ्यरिम में शात्मल त्कया गया है।

दसेश में कुल 10.22 लाख सरकारी सककूल हैं और 9.83 लाख 
यानी लगभग 96% सरकारी सककूलों में कायामातमक पसेयजल सदुत्िधा 
प्रदान की गई है। इसके अंतगमात पाईप जल, हैण्पमप, पैक जल, 
ककूप जल एिं अनय स्ोतों ससे प्रापत सदुत्िधाओ के प्रकार ससममत्लत 
हैं। इसी प्रकार इन सरकारी सककूलों में शौचालयों और हाथ धोनसे 
की सदुत्िधाओं को सदुत्नसशचत त्कया जा रहा है। सतत त्िकास 
लक्यों के लक्य 6 को धयान में रखतसे हदुए, बदुत्नयादी ढांचसे का 
कायाकलप त्जसमें बसेहतर सिच्छता सदुत्िधाएं और सदुरत्क्त पसेयजल 
की वयिसथा और सरकारी सककूलों में समग् सिच्छता बनाए रखना 
शात्मल है, भारत सरकार की प्रमदुख प्राथत्मकता है।

सककूली त्शक्ा की एकीकृत योजना, समग् त्शक्ा सरकारी 
सककूलों में सिच्छता और पसेयजल सदुत्िधाओं सत्हत प्रभािी और 
पयामापत बदुत्नयादी ढांचसे के त्लए प्रािधान करती है, तात्क पूिमा-

प्राथत्मक ससे लसेकर कक्ा 12 तक सभी सतरों पर सभी ्छारिों को 
गदुणातमक त्शक्ा के साथ-साथ सिच्छ पसेयजल, सिच्छता और 
सिासथय-सिच्छता तक पहदुँच हो। 

संबंल्धत ल्वभागरों ए्वं मंत्ालष्यरों की एकीकृत काष्य्ण-ष्योजना-
ग्ामीण क्सेरिों में एस्ीजी 6 सदुत्नसशचत करनसे के त्लए सभी 

संबंत्धत त्िभागों एिं मंरिालयों द्ारा त्मलकर एकीकृत योजना पर 
काम त्कया जा रहा है। 

सककूल त्शक्ा त्िभाग नसे पंचायती राज मंरिालय, ग्ामीण त्िकास 
मंरिालय, त्बजली मंरिालय, आिास और शहरी त्िकास मंरिालय 
और पसेयजल और सिच्छता त्िभाग के साथ त्मलकर 'बुयनष्यादी 

काष्याकलप' कायमारिम को लागू करना शदुरू कर त्दया है। सककूली 
त्शक्ा, समग् त्शक्ा की एकीकृत योजना के माधयम ससे दसेश भर 
के सरकारी सककूलों में बदुत्नयादी ढांचसे के अंतराल को भरनसे के 
उद्सेशय ससे बदुत्नयादी ढांचसे और सरकारी सककूलों की समग् सिाई। 
तदनदुसार, सभी राजयों और केंरिशात्सत प्रदसेशों में कुल 2,00,630 
सककूलों की पहचान इन त्िभागों के साथ त्मलकर समग् त्शक्ा के 
माधयम ससे बदुत्नयादी ढांचसे की कमी को पूरा करनसे के त्लए की 
गई है। इन सककूलों को नामांकन और सककूलों की सथापना के िषमा 
के आधार पर चयन मानदं् के साथ यू्ीआईएसई+ में उपलबध 
जानकारी के आधार पर और ्छोरडे राजयों और केंरिशात्सत प्रदसेशों 
के संबंध में उपलबध सरकारी सककूलों की संखया के आधार पर 
संतृसपत के त्लए पहचाना गया है।

पंचायती राज मंरिालय एिं ग्ामीण 
त्िकास मंरिालय की महातमा गांधी 
रोजगार योजना ‘मनरसेगा’ के तहत िषामा 
जल संरक्ण के उपायों एिं गाँिों में 
सिच्छता सदुत्नसशचत करनसे के त्लए काम 
त्कया जा रहा है। आजादी के अमृत 
महोतसि के अिसर पर जल शसकत 
मंरिालय के साथ त्मलकर प्रतयसेक त्जलसे 
में 75 अमृत सरोिरों का त्नमामाण त्कया 
जा रहा है, त्जसससे इन क्सेरिों में जल 
सतर को ऊंचा करनसे में बहदुत मदद 
त्मलसेगी। 

जल शसकत मंरिालय नसे 4 माचमा ससे 
30 निंबर, 2023 तक ‘जल िश्त 

सरकारी सककूलों में स्वच्छता और पीने के पानी की सुय्वरा

कुल (ग्रामीण + िहरी)         ग्रामीण           िहरी
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जलदूत ऐप
दसेश के सभी त्हससों में पयामापत पानी की उपलबधता और आपूत्तमा सदुत्नसशचत करनसे के इन 

प्रयासों के तहत, भारत सरकार के ग्ामीण त्िकास मंरिालय और पंचायती राज मंरिालय नसे संयदुकत 
रूप ससे पानी के सतर को मापनसे के त्लए ‘जलदूत ऐप’ त्िकत्सत त्कया है। लगातार भूजल 
त्नकासी के कारण दसेश के कई त्हससों में घरतसे भूजल सतर के प्रभाि की लगातार त्नगरानी 
करना महतिपूणमा हो गया है तात्क एक प्रभािी कायमायोजना तैयार की जा सके। त्ित्भन्न राजयों और 
केंरिशात्सत प्रदसेशों में ‘जलदूत’ के त्लए कुल 749318 त््िाइज पंजीकृत त्कए गए हैं।
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अयभष्यान: कैच द रेन’ नामक राष्ट्रवयापी अत्भयान शदुरू त्कया है, 
त्जसमें ‘पीनसे के पानी के त्लए स्ोत ससथरता’ त्िषय के साथ िषामा 
जल को बचानसे और संरत्क्त करनसे पर धयान केंत्रित त्कया गया है। 
प्री-मानसून और मानसून अित्ध में, दसेश के 150 जल संकर िालसे 
त्जलों में स्ोत ससथरता सदुत्नसशचत करनसे पर मदुखय धयान दसेनसे के 
साथ िासति में, इस तरह के लत्क्त दृसष्रकोण मौजूदा पानी और 
त्िशसेष रूप ससे ग्ामीण क्सेरिों में बदुत्नयादी सदुत्िधाओं के संकर को दूर 
करनसे की त्दशा में एक लंबा रासता तय करेंगसे। 

सदुरत्क्त और सिच्छ पसेयजल तक पहदुचँ प्रदान करके, इन 
त्मशनों के महतिपूणमा सामात्जक, आत्थमाक और पयामािरणीय लाभ हो 
सकतसे हैं। इसत्लए हमारा सामतू्हक प्रयास यह होना चात्हए त्क जहाँ 
तक सभंि हो जल ससे सबंतं्धत पररतरंिों जसैसे पहाड, जगंल, नदी, 
झील आत्द की रक्ा की जाए और उनहें पदुनसथामात्पत त्कया जाए।

अनष्य कार्ण्वाई ष्योगष्य लबंदु
1) सपष्ट भूलमकाएं और ल़िममषेदाररष्यां : कायामानियन 

प्रत्रिया में शात्मल सभी त्हतधारकों के त्लए सपष्र भूत्मकाओं 
और त्जममसेदाररयों को पररभात्षत करना यह सदुत्नसशचत करसेगा त्क 
पररयोजना में शात्मल सभी लोग यह समझें त्क उनससे कया अपसेक्ा 
की जाती है और िसे त्कसके त्लए जिाबदसेह हैं। भूत्मकाओं और 
त्जममसेदाररयों के बारसे में जागरूकता पैदा करनसे और उनहें कारमािाई 
में बदलनसे ससे ग्ामीण क्सेरिों में एस्ीजी 6 सदुत्नसशचत करनसे में मदद 
त्मलसेगी।

2) जागरूकता अलभष्यान : प्रभािी जागरूकता अत्भयान 
चलाना महतिपूणमा है। कु्छ तरीके हैं: 
 y सूचना संप्रसेत्षत करनसे के त्लए सथानीय भाषाओं और मीत््या 

का उपयोग।
 y सथानीय नसेताओं/मशहूर हससतयों को शात्मल करें : सिच्छ 

भारत अत्भयान के त्हसससे के रूप में कई त्िलमी हससतयों नसे 
सिासथय, सिच्छता और सिच्छता के बारसे में जागरूकता बढ़ानसे 
में मदद की है। इस प्रकार के और भी प्रयास होनसे चात्हए।

 y बच्ों को त्शत्क्त करनसे के त्लए जागरूकता अत्भयान में 
सककूलों को शात्मल त्कया जाना चात्हए।

 y वयापक दशमाकों तक पहदुँचनसे और लोगों को जोडनसे के त्लए 
सोशल मीत््या का उपयोग त्कया जाना चात्हए।
3) समुदाष्यरों को लशलक्षत करें : त्शक्ा और जागरूकता 

अत्भयान समदुदायों को सिच्छ जल और सिच्छता के महति को 
समझनसे में मदद कर सकतसे हैं और उनहें हाथ धोनसे और उत्चत 
अपत्शष्र त्नपरान जैसी सिच्छ प्रथाओं को अपनानसे के त्लए 
प्रोतसात्हत कर सकतसे हैं।

4) मलहलाओं और लड़लकष्यरों का सश्तीकरण : त्िशसेष रूप 
ससे ग्ामीण क्सेरिों में मत्हलाएं और लडत्कयां अकसर पानी इकट्ा 
करनसे और सिच्छता सदुत्िधाओं को बनाए रखनसे के त्लए त्जममसेदार 
होती हैं, इसत्लए त्शक्ा और संसाधनों तक पहदुँच के माधयम ससे 
उनहें सशकत बनानसे ससे इन प्रणात्लयों के प्रबंधन और रखरखाि 
की उनकी क्मता में सदुधार हो सकता है।

5) अलभसरण : पीनसे के पानी, सिच्छता और सिच्छता के 
लक्यों को पूरा करनसे के त्लए सभी त्िभागों की त्ित्भन्न योजनाओं 
के मौजूदा अत्भसरण को मजबूत करनसे की महती आिशयकता है|

यनषकरषा

त्नष्कषमा के तौर पर कहा जा सकता है त्क सिच्छ पानी और 
सिच्छता तक पहदुँच भारत के ग्ामीण क्सेरिों के त्लए एक महतिपूणमा 
मदुद्ा है। इस चदुनौती ससे त्नपरनसे के त्लए सिासथय पररणामों में 
सदुधार, गरीबी को कम करनसे, तीव्र और पदुरानी बीमारी ससे होनसे 
िाली मृतयदु को रोकनसे और सिसथ जीिन को बनाए रखनसे के त्लए 
और लैंत्गक समानता को बढ़ािा दसेनसे के त्लए आिशयक है। 

सिच्छ भारत त्मशन ग्ामीण, जल जीिन त्मशन का हर घर 
जल अत्भयान, राष्ट्रीय जल त्मशन का 'कैच द रसेन' अत्भयान 
और 'कायाकलप' जैससे सरकार के त्ित्भन्न त्मशनों/योजनाओं के 
माधयम ससे पहलसे ससे ही अनसेक पहल की जा रही हैं। सककूली त्शक्ा 
त्िभाग का सरकारी सककूलों के बदुत्नयादी ढांचसे और समग् सिच्छता 
कायमारिम, पंचायती राज मंरिालय, ग्ामीण त्िकास मंरिालय, त्बजली 
मंरिालय, आिास और शहरी त्िकास मंरिालय और पसेयजल त्िभाग 
के साथ त्मलकर चलाया जा रहा है। इसके अलािा, त्नयोजन 
और कायामानियन प्रत्रिया में समदुदायों, त्िशसेष रूप ससे मत्हलाओं और 
उपसेत्क्त समूहों को शात्मल कर त्नःसंदसेह यह सदुत्नसशचत त्कया जा 
सकता है त्क समाधान न केिल प्रासंत्गक रूप ससे उपयदुकत और 
त्रकाऊ हो, बसलक इन संसाधनों के त्लए सिात्मति और त्जममसेदारी 
की भािना भी उतपन्न हो। 

सकं्सेप में, एस्ीजी 6 इसत्लए भी बहदुत महतिपूणमा ह ै कयोंत्क 
यह अनय एस्ीजी लक्यों -1, 2, 3, 5,11,14 और 15 को प्रापत 
करनसे में मददगार है। पानी और सिच्छता के बदुत्नयादी ढाचंसे में त्निसेश 
करके और वयिहार पररितमान को बढ़ािा दसेकर हम यह सदुत्नसशचत 
करनसे में मदद कर सकतसे हैं त्क भारत में सभी वयसकतयों को 
सदुरत्क्त और पयामापत पानी और सिच्छता परूी तरह उपलबध हो।  

ष्यलद लकसी नल सषे 
एक सषेकंड में एक बूँद 

पानी बहता है तो एक साल 
में 11000 ली्टर पानी 

बबा्णद हो जाता है।
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सामुदायिक भागीदारी 
से जल संरक्षण

लेखक सहकाररता मंत्ालष्य में य्विेर काष्याषायरकारी हैं। ई-मेल : tripathy123@rediffmail.com

-्ॉ. के. के. यत्पाठी

पृथिी पर जल है इसीत्लए जीिन है। इसकी उपलबधता और 
सतत प्रबंधन के त्बना त्िशि सतत त्िकास लक्य 6 को 
प्रापत नहीं कर सकता। पानी का महति समझ कर इसका 

सही ढंग ससे उपयोग और प्रबंधन त्कया जाए तो सभी मनदुष्यों 
के त्लए पयामापत जल उपलबध है। अगर हमनसे जल संसाधनों 
के प्रबंधन में दसेर की तो गरीबी उनमूलन, भोजन और पोषण, 
सिासथय, लैंत्गक समानता, ऊजामा, संिहनीय शहर, आत्थमाक 
त्िकास, पयामािरण आत्द ससे संबंत्धत अनय सतत त्िकास लक्य 
(एस्ीजी) हात्सल करनसे के प्रयास भी गंभीर रूप ससे प्रभात्ित हो 
सकतसे हैं।

भारत की त्िशाल आबादी, सामात्जक-आत्थमाक ससथत्तयों और 
जीिन-सतर को दसेखतसे हदुए नयायसंगतता और सामात्जक नयाय 
के साथ समािसेशी त्िकास के लक्य को हात्सल करनसे के त्लए 
बदुत्नयादी अिसरंचना के संपूणमा त्िकास की जरूरत है। समय पर 
पयामापत और ससतसे जल की आपूत्तमा की वयिसथा करना एक सिसथ 
और आत्थमाक रूप ससे उतपादक समाज बनानसे के त्लए बदुत्नयादी 
सदुत्िधाओं की जरूरतों में एक महतिपूणमा घरक है। त्िशि की 
18% आबादी िालसे भारत में ददुत्नया के त्सि्फ 2.4% भूत्म संसाधन 
हैं। दसेश में प्रतयसेक िषमा लगभग 1,200 त्ममी. िषामा होती है त्जसमें 
ससे किेल 6% ही जल संग्त्हत त्कया जाता है। जात्हर है त्क 
असली मदुद्ा भारत में िषामा की कमी नहीं बसलक पानी की जरूरत 
को पूरा करनसे के त्लए उसके संरक्ण और प्रबंधन का है।

्वत्णमान समष्य के ल्वकास ल्वमशगों नषे ल्वलभन्न ल्वकास 
संबं्धी काष्यगों की ष्योजना बनानषे और उनहें लागू करनषे 

में समुदाष्य की भूलमका की ्वकालत की है। साथि 
ही, लकसी भी सा्व्णजलनक ल्वकास प्ष्यासरों की प्बं्धन 
प्लरिष्याओं में नागररक भागीदारी के बषेहतर पररणाम 
सामनषे आतषे हैं। राजष्यरों में ऐसी समुदाष्य आ्धाररत 
जल प्बं्धन पररष्योजनाएं लोकलप्ष्य हुई हैं लजनमें 
सामुदालष्यक भागीदारी सषे सतत ल्वकास लक्ष्य के 

पैमानरों को हालसल करनषे ्वाली गलतल्वल्धष्यरों पर बल 
लदष्या गष्या है।
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जल संसा्धनरों के संरक्षण की ़िरूरत  
त्कसी भी दसेश के भािी नागररकों के त्लए भोजन और 

पानी सदुत्नसशचत करनसे के मकसद ससे पयामापत भूजल होना बहदुत 
महतिपूणमा है। त्ित्िध कारणों ससे ताजसे पानी के उपयोग की 
बढ़ती मांग, िषामा-आधाररत त्संचाई पर त्नभमारता, िषामा के बदलतसे 
सिरूप, जनसंखया िृत्धि, तसेजी ससे हो रहसे औद्ोत्गकीकरण और 
बढ़तसे शहरीकरण के कारण पानी का बडडे पैमानसे पर दोहन हदुआ 
और भूजल के सतर में कमी आई है। त्कसान अपनी खसेतों की 
त्संचाई के त्लए बोरिसेल खोद रहसे हैं। जोतों के त्िभाजन के 
पररणामसिरूप खसेतों के आकार में लगातार कमी होनसे की िजह 
ससे भूजल संसाधनों के वयापक और अतयत्धक दोहन की जरूरत 
पडती है। भारत की त्संचाई की दो त्तहाई जरुरतें भूजल स्ोतों ससे 

पूरी होती हैं। 
दसेश की पसेयजल की 80 प्रत्तशत ग्ामीण और 50 प्रत्तशत 

शहरी जरूरतें भूजल के दोहन ससे पूरी होती हैं। एक अनदुमान के 
अनदुसार त्प्छलसे चार दशकों में कुल िात्षमाक त्संचाई का लगभग 
84 प्रत्तशत त्हससा भूजल ससे त्कया गया है। इसत्लए यह समझना 
जरूरी है त्क जल संसाधनों का संरक्ण कैससे त्कया जाए। साथ 
ही यह सदुत्नसशचत करनसे के बारसे में भी सोचा जाना चात्हए त्क 
संरक्ण के तरीके संिहनीय हों। 

भूजल के आंकडडे बतातसे हैं त्क कुल 244.92 अरब 
घनमीरर (बीसीएम) त्नष्कात्सत भूजल में ससे 88.85% त्हससा 
केिल त्संचाई के त्लए इसतसेमाल त्कया गया।     

जल संरक्षण में सामुदालष्यक भागीदारी
भारत के संत्िधान क े अनदुसार जल 'राजय' का त्िषय है। 

इसत्लए जल संसाधनों को प्रभािी ढंग ससे बढ़ानसे, संरत्क्त करनसे 
और उनके प्रबंधन में संबंत्धत प्राथत्मक त्जममसेदारी राजयों की है। 
केंरि सरकार अपनी त्ित्भन्न योजनाओं के माधयम ससे तकनीकी 
और त्ित्ीय सहायता दसेकर ऐससे प्रयासों का समथमान करती है। 
ितमामान त्िकास संबंधी त्िमशयों नसे त्ित्भन्न त्िकास हसतक्सेपों की 
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्वनराई : हररत भारत के ललए जन आंदोलन
‘िनराई’ पदुणसे (महाराष्ट्र) का एक संगठन है त्जसनसे ग्ामीण भारत को सशकत बनानसे में अपनसे को 

समत्पमात त्कया है। यह संगठन मदुखय रूप ससे प्राकृत्तक संसाधन प्रबंधन पर धयान केंत्रित करके सदुत्िचाररत 
सहभात्गता के दृसष्रकोण के माधयम ससे लाभात्थमायों की बदुत्नयादी आिशयकताओं को पूरा करनसे के साथ-
साथ क्मता त्नमामाण करता है। िषमा 1986 में सथात्पत यह संगठन हमसेशा ससे ही सतत त्िकास में त्िशिास 
करता रहा है और प्रत्तककूल जलिायदु पररससथत्तयों के कारण कत्ठनाइयों को दूर करनसे के त्लए खसेती और 
कृत्ष पधित्तयों में सदुधार करनसे और नए तरीके अपनानसे के त्लए एक समसेत्कत दृसष्रकोण का पालन करता 
रहा है। सथायी आजीत्िका के अिसर सदुत्नसशचत करनसे के त्लए सतत ग्ामीण त्िकास की गत्तत्ित्धयों में 
मृदा संरक्ण, कृत्ष और पशदुधन त्िकास, जल संरक्ण और पाररससथत्तकी बहाली शात्मल हैं।

िनराई के अससतति में आनसे के बाद, त्प्छलसे 37 िषयों के दौरान गत्तत्ित्धयों की योजना तैयार करनसे और उनहें लागू करनसे में 
समदुदाय की सत्रिय भागीदारी के साथ, संगठन 1.47 लाख एकड खसेती योगय भूत्म और 10,000 ससे अत्धक मिसेत्शयों के होतसे हदुए भी 
1,460 करोड लीरर पानी का संरक्ण करनसे में सक्म रहा है। संगठन नसे सामदुदात्यक नसमाररयों को प्रोतसात्हत त्कया और समदुदाय के 
ही माधयम ससे पौधसे त्ितररत करके 2.5 करोड पसेड लगानसे में सिल रहा। िनराई नसे अब तक 168 गाँिों में अपनी पहदुँच बनातसे हदुए 4 
लाख ससे अत्धक लाभात्थमायों को लाभासनित त्कया है।

2022-23 में संसथा को 250 करोड रुपयसे का आत्थमाक लाभ (प्रतयक् और अप्रतयक्) होनसे का अनदुमान लगाया गया है, संगठन 
के समदुदाय आधाररत संिहनीय अत्भयानों के चलतसे एक लाख पररिारों का सामात्जक और आत्थमाक रूप ससे उतथान हदुआ। कुल 
त्मलाकर संगठन नसे 3,169.8 त्कलोमीरर करंूर ट्ररेंचसेस के त्नमामाण, 10,297 लूज बोल्र, 279 सीमेंर के नालसे और 34 त्कलोमीरर 
गहरसे नालसे खोदनसे और 80 त्मट्ी के बांधों के त्नमामाण के जररए 1,460 करोड लीरर पानी क े पदुनरुपयोग और भं्ारण क्मता का 
त्नमामाण त्कया है।

जल संरक्ण के प्रयासों में पहल ससे संगठन अब तक 2.92 लाख कयूत्बक मीरर त्मट्ी के संरक्ण में सिल रहा है। संसथा 
की सिलता के पी्छडे प्रभािी और समय पर पूरी की जानसे िाली  आिशयकता-आधाररत योजना, िासतत्िक ्डेरा त्िशलसेषण, लक्य को 
धयान में रखकर लाभात्थमायों की पहचान के साथ सामात्जक-आत्थमाक अधययन का संचालन और लक्य आधाररत 
हसतक्सेप की गदुंजाइश और पररणाम-उनमदुख िैज्ात्नक तरीकों का कायामानियन शात्मल है।

स्ोत : िनराई - िनराई - पीपदुलस मूिमेंर िॉर ग्ीन इंत््या [www.vanarai.org]

दषेश के सामनषे अब 
ष्यह ल़िममषेदारी ह ैलक आनषे ्वाली पीढी के ललए 

पष्या्णपत जल उपलब्धता सलुनश्चत करनषे के ललए 
पानी की एक-एक बूदँ का सरंक्षण लकष्या 

जाए।
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तायलका-1 : चष्ययनत राजष्यों द्ारा जल संरक्षण काष्यषाक्रम काष्याषान्वष्यन

क्र. 

सं.

   राजष्य पहल का नाम काष्यषाक्रम संबंरी गयतय्वयर

1 आंध्र प्रदसेश नीरूचसेट्टू  y प्राकृत्तक संसाधनों का कायाकलप और पदुनजजीिन। रंत्कयों और िी्र चैनलों 
आत्द की गाद हरानसे और अत्तररकत जल भं्ारण की वयिसथा की गई।

 y बसेहतर जल संरक्ण के माधयम ससे राजय को 'सूखा मदुकत' बनानसे के त्लए 
सामूत्हक भागीदारी और जागरूक करनसे का लक्य रखा गया।

2 त्बहार जल जीिन हररयाली  y सभी सािमाजत्नक जलाशय - तालाबों/नहरों आत्द की पहचान करना, उनका 
जीणवोधिार और निीनीकरण करना।

 y पहाडी क्सेरिों में ्छोरी नत्दयों/नालों और जल भं्ारण क्सेरिों में बांधों और अनय 
जल संचयन संरचनाओं का त्नमामाण।

3 गदुजरात  सदुजलाम सदुिलाम 
जलसंचय अत्भयान

 y मानसून आनसे ससे पहलसे राजय में जल त्नकायों को गहरा करना तात्क जल की 
कमी के समय उपयोग त्कए जानसे िालसे िषामा जल के भं्ारण को बढ़ाया जा 
सके।

 y यह एक सािमाजत्नक- त्नजी भागीदारी कायमारिम है और इसमें सरकार का 
योगदान 60% होता है।

4 हररयाणा जल ही जीिन है  y त्कसानों को िसल त्ित्िधीकरण को अपनानसे के त्लए प्रोतसात्हत करना और 
पानी की खपत करनसे िाली धान जैसी िसलों के बजाय मकका, अरहर आत्द 
जैसी कम पानी की आिशयकता िाली िसलें बोना तात्क पानी का संरक्ण 
त्कया जा सके।

5 ओत््शा पानी पंचायत  y नत्दयों एिं जलाशयों और भूजल (कुएं और ररसाि रैंक) के सामूत्हक प्रबंधन 
(कराई और त्ितरण) में लगसे त्कसानों के समूह की सिैसच्छक गत्तत्ित्ध 
सदुत्नसशचत करना।

6 महाराष्ट्र जलयदुकत त्शत्िर 
अत्भयान

 y जल धाराओं को गहरा और चौडा करना, सीमेंर और त्मट्ी के सरॉप ्ैम का 
त्नमामाण, नालों को ठीक करनसे का काम करना और खसेत तालाबों की खदुदाई 
करना।

 y इसका उद्सेशय हर साल 5,000 गाँिों को पानी की कमी ससे मदुकत करके 
महाराष्ट्र को सूखा मदुकत बनाना है।

7 राजसथान मदुखयमंरिी जल 
सिािलंबन अत्भयान

 y िषामा, बह जानसे िालसे जल, भूजल और त्मट्ी की नमी के प्रबंधन के त्लए संरक्ण 
प्रयासों का त्िसतार करना।

 y त्ित्भन्न त्िभागों की योजनाओं के ससममत्लत प्रयासों ससे ग्ामीणों एिं लाभात्थमायों 
को प्रसेररत कर जनभागीदारी ससे काम पूरा करना।

8 तसेलंगाना             त्मशन काकतीय  y लघदु त्संचाई स्ोतों को बहाल करके पानी की रंत्कयों का सदुधार करना।
 y सथायी रूप ससे जल की उपलबधता के त्लए सामदुदात्यक भागीदारी के साथ 

राजय में लघदु त्संचाई का प्रसार करना।
स्ोत : लेखक द्ारा संबंयरत राजष्यों की ्वेबसाइटों (ऑनलाइन उपलबर) पर उपलबर य्वयभन्न ष्योजना यदिायनददेिों से संकलन।

भागीदारी और सिात्मति में समदुदाय की भूत्मका के महति पर 
बल त्दया है। बडी जल पररयोजनाओं के प्रत्तककूल प्रभािों को दूर 
करनसे के त्लए सािमाजत्नक नीत्त त्नमामाताओं और त्िकास काययों में 
कायमारत लोगों नसे राजय सहायता प्रापत बडी जल संसाधन प्रबंधन 
पररयोजनाओं की बजाय समदुदाय-आधाररत और भागीदारी िालसे 
जल संसाधन प्रबंधन कायमारिमों पर जोर त्दया है।

त्कसी भी सािमाजत्नक त्िकास के काययों के प्रबंधन में 

नागररक भागीदारी ससे बसेहतर पररणाम प्रापत होतसे हैं (तात्लका-
1)। जल संरक्ण कायमारिम अपनसे उद्सेशयों को प्रापत करनसे में 
तभी सिल होंगसे जब कायमारिम कायामानियन के त्ित्भन्न चरणों में 
समदुदाय और अंत्तम लाभाथजी शात्मल हों और जरूरतों की पहचान 
करनसे ससे लसेकर संरक्ण गत्तत्ित्धयों को प्राथत्मकता दसेनसे, उनके 
कायामानियन और जल संबंधी काययों की सामदुदात्यक त्नगरानी में 
त्ित्धित रूप ससे उनकी भागीदारी सदुत्नसशचत की जा सके। कई 
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तायलका-2 प्ररानमंत्ी कृयर यसंचाई ष्योजना की कु्छ गयतय्वयरष्यों के यलए यनरंतर सामुदायष्यक भागीदारी की आ्व्ष्यकता

क्र. 

स. 

प्ररानमंत्ी कृयर 

यसंचाई ष्योजना घटक 

काष्यषाक्रम  गयतय्वयर

1 हर खसेत को पानी  y लघदु त्संचाई (सतह और भूजल) के माधयम ससे नए जल स्ोतों का त्नमामाण।
 y जल त्नकायों की मरममत, बहाली और निीनीकरण।
 y िषामा जल संचयन संरचनाओं का त्नमामाण।
 y कमान क्सेरि का त्िकास, स्ोत ससे खसेत तक त्ितरण नसेरिक्फ का सदुदृढ़ीकरण और त्नमामाण।
 y जहाँ संभि हो िहां पारंपररक जल भं्ारण प्रणात्लयों जैससे जल मंत्दर (गदुजरात); खरिी, कुहल 

(त्हमाचल प्रदसेश); जाबो (नगालै्ं ); एरी, ओरात्नस (तत्मलना्ु); ्ोंग (असम); करास, बंधास 
आत्द (ओत््शा और मधय प्रदसेश) उपयदुकत सथानों पर बनाना।

2 जल संभरण त्िकास  y जल संचयन संरचनाओं का त्नमामाण जैससे बांध, नाला, खसेत तालाब, रैंक आत्द।
 y ररज क्सेरि उपचार, जल त्नकासी लाइन उपचार, त्मट्ी और नमी संरक्ण, नसमारी लगाना, िनीकरण, 

बागिानी, चरागाह त्िकास, संपत्त् रत्हत वयसकतयों के त्लए आजीत्िका की गत्तत्ित्धयाँ 
 y प्रभािी िषामा प्रबंधन जैससे खसेत में बांध बनाना, कंरूर बांध बनाना/खाई बनाना, सरैग््ट ट्ररेंत्चंग, लै्ं  

लसेित्लंग, नमी बनाए रखना आत्द।
3 प्रत्त बूंद अत्धक िसल  y कायमारिम प्रबंधन, राजय/त्जला त्संचाई योजना तैयार करना, िात्षमाक कायमायोजना का अनदुमोदन, 

त्नगरानी आत्द।
 y खसेत में कशुल तरीके ससे जल पहदुँचना और सरीक जल प्रयोग उपकरणों जैससे त्रिप, ससपं्रकलर, 

त्पिो्स, रसेनगन को बढ़ािा दसेना।
 y सूक्म त्संचाई संरचनाओं का त्नमामाण।
 y जब जल बहदुतायत में उपलबध हो (बरसात के मौसम में) नहरों में जल संग्त्हत करनसे के त्लए या 

बारहमासी स्ोतों में उपलबध पानी के प्रभािी जल प्रबंधन के माधयम ससे पानी की कमी की अित्ध 
के दौरान उपयोग में लाना।

4 मनरसेगा  y कमजोर िगयों के लोगों की अपनी भूत्म पर जल संचयन संरचनाएं बनाना, नए त्संचाई स्ोतों का 
त्नमामाण, पारंपररक जल त्नकायों का उन्नयन/गाद त्नकालना, जल संरक्ण कायमा आत्द।

 y नहर और त्ितरण प्रणाली की गाद त्नकालना, मौजूदा जल त्नकायों को गहरा करना और गाद 
त्नकालना, बांधों/तरबंधों को मजबूत करना, आत्द।

स्ोत: प्ररानमंत्ी कृयर यसंचाई ष्योजना यदिायनददेिों से संकयलत www.pmksy.gov.in

राजयों नसे त्ित्भन्न जल संरक्ण पहलों को लागू करनसे में सराहनीय 
कायमा त्कया है त्जनमें ससे कु्छ तात्लका-1 में ित्णमात हैं।

केंद्र सरकार की जल संरक्षण पहल
भारत में लगभग 141 त्मत्लयन हसेकरडेयर शदुधि बदुिाई िाला क्सेरि  

है, त्जसमें ससे लगभग 45% (65 त्मत्लयन हसेकरडेयर) ितमामान में 
त्कसी भी स्ोत की त्संचाई के अंतगमात आता है। भारत में बडडे 
पैमानसे पर िषामा पर त्नभमारता की िजह ससे कृत्ष अत्संत्चत क्सेरिों में 
एक जोत्खम भरा, कम पाररश्त्मक िाला और कम उतपादकता 
िाला वयिसाय बन रही है। जबत्क सदुत्नसशचत या सदुरक्ातमक 
त्संचाई त्कसानों को कतृ्ष प्रौद्ोत्गकी और त्कसानों की आय एिं 
उतपादकता बढ़ानसे िालसे तरीकों में त्निसेश करनसे क े त्लए प्रोतसात्हत 
करती है। 

प्रधानमंरिी कतृ्ष त्संचाई योजना (पीएमकएेसिाई) का उद्सेशय 
अनय बातों के साथ-साथ सदुरक्ातमक त्संचाई के क्ुछ साधनों तक 
सथायी पहदुँच सदुत्नसशचत करना है। साथ ही, जल संसाधनों क े

कुशल प्रबंधन के माधयम ससे दसेश में पूरी कतृ्ष भूत्म और 'प्रत्त 
बंूद अत्धक िसल' का प्रचार करके भत्िष्य की पीढ़ी के त्लए 
जल सदुरक्ा के साथ-साथ िांत््छत समृत्धि लाना है। प्रधानमंरिी 
कृत्ष त्संचाई योजना के त्ित्भन्न घरकों को कायामासनित करनसे के 
त्ित्भन चरणों के दौरान सामदुदात्यक सतर पर योजना तैयार करनसे 
और पयामापत सामदुदात्यक भागीदारी की आिशयकता होती है त्जससे 
तात्लका-2 में दशामाया गया है।

सामदुदात्यक भागीदारी की अपील करतसे हदुए केंरि सरकार नसे 
जल संरक्ण सदुत्नसशचत करनसे के त्लए कई महतिपूणमा कदम उठाए 
हैं। जल शसकत अत्भयान, एक त्मशन मो् िाला अत्भयान है त्जससे 
भारत में 256 त्जलों में पानी की कमी िालसे बलॉकों में भूजल 
की ससथत्त सदुधारनसे और पानी की उपलबधता बढ़ानसे के त्लए लागू 
त्कया गया है। अरल भूजल योजना का उद्सेशय गदुजरात, हररयाणा, 
कनामारक, मधय प्रदसेश, महाराष्ट्र, राजसथान और उत्र प्रदसेश 
राजयों के पानी की कमी िालसे क्सेरिों में सामदुदात्यक भागीदारी के 
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साथ भूजल का सथायी प्रबंधन करना है। महातमा गाँधी राष्ट्रीय 
ग्ामीण रोजगार गारंरी अत्धत्नयम (मनरसेगा) के तहत जल संचयन 
के त्नमामाण और संरक्ण काययों पर त्िशसेष बल त्दया जाता है।

मनरसेगा में िाररशसे् त्िकास गत्तत्ित्धयां की जाती हैं त्जसमें 
पंचायती राज संसथाओं को प्राकृत्तक संसाधन प्रबंधन काययों 
की योजना बनानसे, उनहें लागू करनसे और उनकी त्नगरानी करनसे 
का कायमा सौंपा गया है। इसके अंतगमात िषामा-आधाररत क्सेरिों के 
त्लए जलसंभर त्िकास, त्संत्चत क्सेरिों के त्लए त्नधामाररत क्सेरि का 
त्िकास, िनीकरण, िृक्ारोपण और बागिानी शात्मल हैं। मनरसेगा 
के तहत सामदुदात्यक भागीदारी के साथ की गई िाररशसे् त्िकास 
गत्तत्ित्धयों को तात्लका-3 में दशामाया गया है।

जल शसकत मंरिालय नसे राष्ट्रीय जल नीत्त, राष्ट्रीय जलभृत 
मानत्चरिण और प्रबंधन कायमारिम, िषामा त्संत्चत क्सेरि त्िकास 
कायमारिम, राष्ट्रीय पररप्रसेक्य योजना, ‘कैच द रसेन’ और 'सही 
िसल' अत्भयान आत्द के माधयम ससे ग्ाम पंचायतों, शहरी 
सथानीय त्नकायों, त्निासी कलयाण संघ, गैर-सरकारी संगठनों 
और अनय त्हतधारकों को शात्मल करतसे हदुए सत्रिय लोगों की 
भागीदारी के साथ जल संरक्ण के त्लए कई कदम उठाए हैं। 
इसके अलािा, भारत के प्रधानमंरिी नसे भी सभी सरपंचों ससे जल 
संरक्ण को एक जन आंदोलन में बदलनसे के त्लए उत्चत उपाय 
अपनानसे का आग्ह त्कया है।

जल संरक्षण में सामुदालष्यक ष्योजना और भागीदारी ्ष्यरों?
योजना और कायामानियन में समदुदाय की भागीदारी ससे  त्िकास 

संबंधी हसतक्सेपों, संचालन और रखरखाि के कायामानियन की 

आत्थमाक वयािहाररकता को बढ़ाकर सिलता सदुत्नसशचत होती है, 
अंतत्नमात्हत सामदुदात्यक संबधिता के कारण पररसमपत्त्यों का बसेहतर 
रखरखाि और बनाई गई प्रणाली के जीिनकाल को भी बढ़ाया 
जा सकता है। जल संरक्ण संबंधी योजनाएं और उनका प्रभािी 
कायामानियन त्कसान समूहों, पंचायती राज संसथानों, सियंसहायता 
समूहों और सहकारी सत्मत्तयों के माधयम ससे समदुदाय की सत्रिय 
भागीदारी की मांग करता है।

जल संरक्ण योजना और कायामानियन में सिल सामदुदात्यक 
जदुडाि सदुत्नसशचत करनसे के त्लए एक उत्चत क्मता त्नमामाण और 
जागरूकता अत्भयान सदुत्नसशचत करनसे की आिशयकता है। योजना 
तैयार करतसे समय कु्छ महतिपूणमा मामलों पर त्िचार त्कया जाना 
चात्हए जो इस प्रकार हैं:
क. खसेत और गैर-कतृ्ष क्सेरिों में त्ििसेकपूणमा त्नष्कषमाण द्ारा भूजल 

सतर में तसेजी ससे त्गरािर को कसैसे रोका जाए?
ख. ग्ामीण क्सेरिों में त्नमामाण गत्तत्ित्धयों को कैससे त्नयंत्रित त्कया 

जाए और पूिमाितजी जलत्नकायों के अत्तरिमण को कैससे हराया 
जाए?

ग.  जलस्ोतों की पहचान, उनहें पदुनजजीत्ित कैससे करें और ग्ामीण 

तायलका-3 : मनरेगा जलसंभर य्वकास काष्ययों में सामुदायष्यक भागीदारी

जलसंभर य्वकास काष्ययों के प्रकार समुदाष्य की भागीदारी

 y िृक्ारोपण और चरागाह त्िकास में जल संरक्ण के त्लए 
कंरूर ट्ररेंत्चंग (परररसेखा बांध)।

 y खसेती के त्लए भूत्म त्िकत्सत करनसे के त्लए पूिमा-त्नधामाररत 
दूरी पर पहाडी ढलानों पर सूखी पतथर की दीिारों को खडा 
करके ढीली बोल्र संरचना।

 y झरनों को पदुनजजीत्ित करनसे और शदुष्क मौसम के दौरान 
सूखनसे ससे बचानसे के त्लए उत्र-पूिजी राजयों में ससपं्रगशसे् 
त्िकास।

 y जल संग्हण सथान बढ़ानसे के त्लए गाँि के तालाबों की खदुदाई 
और मौजूदा तालाबों का निीनीकरण।

 y त्रकाऊ आधार पर िसल उतपादन के त्लए पहाडी ढलानों 
का उपयोग करनसे के त्लए बेंच रैरसेत्संग (सीढ़ीनदुमा खसेत)।

 y त्मट्ी के क्रण को दूर करनसे के त्लए जल त्नकासी नात्लयों  
में पतथर और तार बांधों की गैत्बयन संरचनाएं (पतथरों की 
दीिार बनाकर खडा करना)।

 y ग्ामीणों की सत्रिय भागीदारी के साथ जलसंभर त्िकास 
योजनाओं को तैयार करनसे के त्लए गहन भागीदारी योजना 
को अपनाया गया।

 y संबंत्धत राजयों के पास उपलबध जलसंभर एरलस का 
हिाला दसेकर वयािहाररक जलसंभर सीमाओं (लगभग 500-
1000 हसेकरडेयर क्सेरि के साथ) की पहचान।

 y योजना को पररणामोनमदुखी बनानसे के त्लए जलिायदु, त्मट्ी 
के प्रकार, उिमारता, िषामा का पैरनमा, अपिाह की मारिा, भूत्म 
उपयोग का पैरनमा, िनसपत्त का बसेसलाइन/बेंचमाक्फ सिवेक्ण 
करना।

 y समदुदाय की सत्रिय भागीदारी कायमारिम को समदुदाय संचात्लत 
और समदुदाय प्रबंत्धत बनाना।

 y सहभागी ग्ामीण आकलन को अपनाना, जो सामात्जक मैत्पंग, 
संसाधनों की मैत्पंग, मौसम का अनदुमान, लसेन-दसेन, समूह 
चचामा जैससे त्ित्भन्न तरीकों के माधयम ससे समदुदाय को अपनी 
ससथत्त वयकत करनसे और त्िशलसेषण करनसे में सक्म बनाता है 
और सथान पानी त्िशसेष की जरूरतों और प्राथत्मकताओं को 
सपष्र रूप ससे त्चत्रित करता है।

स्ोत : लेखक द्ारा 'सामरष्यषा' तकनीकी प्रयिक्षण यनष्यमा्वली (मनरेगा), ग्रामीण य्वकास मंत्ालष्य से संकयलत: [www.nrega.nic.in] 

73्वां सलं्व्धान 
सशंो्धन ग्ाम पंचाष्यतरों को ग्ामीण जल आपलूत्ण 

और स्वच्छता प्णाललष्यरों की ष्योजना बनानषे और 
उनका प्ब्ंधन करनषे का अल्धकार दषेता ह।ै
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जल त्नकायों ससे गाद कसैसे त्नकालें और जल भं्ारण क्मता 
में सदुधार कैससे करें?

घ. अत्नयत्मत िषामा/सूखसे या सूखसे जैसी ससथत्तयों के कारण होनसे 
िाली समसयाओं के समाधान के त्लए कया कदम उठाए जानसे 
चात्हए?

ङ. समदुदाय की संरक्ण योजनाओं के साथ िसल योजना, 
िसल चरि, िसल त्ित्िधीकरण योजना के एकीकरण को 
कैससे सदुत्नसशचत करें?
ग्रामीण क्षेत्ों में जल संरक्षण उपाष्यों की सफलता 

सुयनश्चत करने क ेयलए य्वचारणीष्य यबनदु

 " सामात्जक एकजदुरता, आिशयक त्िशलसेषण की शदुरुआत, जल 
सदुरक्ा योजना, त्संचाई योजना और ग्ाम कायमायोजना तैयार 
करना;

 " पीनसे और त्संचाई दोनों के त्लए जल योजनाओं की 
संिहनीयता पर चचामा और त्िचार-त्िमशमा करना, जल 
प्रणात्लयों क े सदुचारू संचालन, रखरखाि और संरक्ण के 
त्लए उपयोगकतामा शदुलक संचालन और रखरखाि शदुलक, जैससे  
राजसि स्ोतों का पता लगाना;

 " पानी का पदुनभमारण, भं्ारण और उपलबधता सदुत्नसशचत करनसे 
और गदुणित्ापूणमा जल के उपयोग ससे संबंत्धत मदुद्ों को पूरा 
करनसे के त्लए जल भं्ार का ऑत््र;

 " प्रधानमंरिी कृत्ष त्संचाई योजना, मनरसेगा के तहत जल संरक्ण 
पररयोजनाओं की योजना बनानसे और त्नष्पात्दत करनसे के त्लए 
त्जला/त्िभागों के साथ त्मलकर कायमा करना तात्क ग्ामीण 
क्सेरिों में जल पदुनभमारण और पानी की उपलबधता में िृत्धि 
सदुत्नसशचत की जा सके;

 " समदुदाय और जल पररयोजना क्सेरिों में ससममलन सदुत्नसशचत 
करनसे के त्लए त्जला/बलॉक प्रशासन के परामशमा ससे तकनीकी 
सहायता प्रकोष्ठों की सथापना की मांग और समथमान;

 " जल पररयोजनाओं को समय पर पूरा करनसे और त्नत्ध 
के उपयोग को बढ़ािा दसेनसे के त्लए त्जला/बलॉक सतर के 
अत्धकाररयों क ेसाथ समनिय सथात्पत करना;

 " जल योजनाओं की त्नगरानी क े त्लए प्रौद्ोत्गत्कयों और 
त््त्जरल माधयम को अपनानसे के त्लए त्जला/बलॉक सतर के 
अत्धकाररयों क ेसाथ समनिय करना;

 " त्जला त्िभाग के अत्धकाररयों के परामशमा ससे समय-समय पर 
जल योजनाओं क ेसामात्जक ऑत््र की वयिसथा करना;

 " सिासथय कायमाकतामाओं, आंगनिाडी कायमाकतामाओं, त्िज्ान 
त्शक्कों, हाई सककूल के ्छारिों, पंचायत सदसयों, ससेिात्निृत् 
सैत्नकों आत्द जैससे जमीनी कायमाकतामाओं के त्लए िषामा संबंधी 
्डेरा संग्ह, जलसंग्ह, भं्ारण और उपयोग के त्लए प्रत्शक्ण 
और क्मता त्नमामाण कायमारिमों की वयिसथा करना;

 " पानी की उपलबधता, जल स्ोतों और पानी की गदुणित्ा की 
त्नगरानी करना और जागरूकता त्शत्िर आयोत्जत करना।
लनषकर्ण
भारत की त्िकेनरिीकृत योजना प्रत्रिया सथानीय सतर पर 

सािमाजत्नक ससेिा त्ितरण की योजना, कायामानियन और त्नगरानी 
में समदुदाय की सत्रिय भागीदारी को प्रोतसात्हत करती है तात्क 
यह सदुत्नसशचत हो सके त्क त्िकास प्रत्रिया समािसेशी है। प्रभािी 
सथानीय प्रशासन सदुत्नसशचत करनसे के त्लए, सथानीय सिशासन को 
सथान त्ित्शष्र त्िकास योजना, कायामानियन और त्नगरानी के केंरि 
में रखना उत्चत है। जनसंखया िृत्धि, तसेजी ससे हो रहसे औद्ोगीकरण 
और शहरीकरण के चलतसे मीठडे पानी के उपयोग की बढ़ती मांग 
ससे बडडे पैमानसे पर पानी का दोहन हदुआ है और भूजल सतर में 
तसेजी ससे कमी आई है त्जससे दसेखतसे हदुए जल संसाधनों के सामूत्हक 
प्रबंधन की आिशयकता है।

ितमामान समय के त्िकास त्िमशयों नसे त्ित्भन्न त्िकास संबंधी 
काययों की योजना बनानसे और उनहें लागू करनसे में समदुदाय की 
भूत्मका की िकालत की है। साथ ही, त्कसी भी सािमाजत्नक 
त्िकास प्रयासों की प्रबंधन प्रत्रियाओं में नागररक भागीदारी के 
बसेहतर पररणाम सामनसे आतसे हैं। राजयों में ऐसी समदुदाय आधाररत 
जल प्रबंधन पररयोजनाएं लोकत्प्रय हदुई हैं त्जनमें सामदुदात्यक 
भागीदारी ससे सतत त्िकास लक्य के पैमानों को हात्सल करनसे 
िाली गत्तत्ित्धयों पर बल त्दया गया है। 

जल संरक्ण कायमारिम अपनसे उद्सेशयों को प्रापत करनसे में 
तभी सिल होंगसे जब समदुदाय और अंत्तम लाभाथजी कायमारिम लागू 
करनसे के त्ित्भन्न चरणों में जैससे जल संरक्ण गत्तत्ित्धयों को 
प्राथत्मकता, कायामानियन और सामदुदात्यक त्नगरानी की आिशयकता 
की पहचान करना जैससे उपाय त्ित्धित रूप ससे शात्मल हों। 
इस प्रकार, पंचायती राज संसथाओं के माधयम ससे समदुदायों 
को पानी के उपयदुकत संरक्ण को सदुत्नसशचत करनसे के त्लए 
कायमारिम योजना, कायामानियन और त्नगरानी एजेंत्सयों के रूप में 
आिशयक त्जममसेदारी लसेनसे की आिशयकता है त्जसससे जल संरक्ण 
पररयोजनाओं की योजना तैयार करनसे, उनहें प्राथत्मकता दसेनसे और 
त्रियासनित करनसे में पानी जैससे बहदुमूलय प्राकृत्तक संसाधन को 
समदुत्चत ढंग ससे संरत्क्त त्कया जा सके।                    

समदुाष्य को पचंाष्यती राज 
ससंथिाओं के माधष्यम सषे न के्वल 

जल सरंक्षण पररष्योजनाओं की पहचान, ष्योजना, 
प्ाथिलमकता और लनषपादन के ललए काष्य्णरिम 

काष्या्णन्वष्यन संसथिा के रूप में ल़िममषेदारी लषेनषे की 
आ्व्ष्यकता ह,ै बशलक मूलष्य्वान जल ससंा्धनरों 
के उलचत सरंक्षण को सुलनश्चत करनषे 

की भी आ्व्ष्यकता ह।ै
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भा रत की कृत्ष आधाररत अथमावयिसथा में िषामा ना केिल 
कृत्ष के त्लए जीिनदायी है, बसलक सभी आत्थमाक 
क्सेरिों में प्रगत्त का अाधार भी है। दसेश के जलस्ोत 

भी अपनी त्नरंतरता के त्लए िषामा पर त्नभमार हैं, और िषामा की तीव्रता 
ि गहनता त्नभमार करती है दत्क्ण-पसशचम मानसून पर, जो भारत 
के त्लए सबससे महतिपूणमा मौसमी घरना है। मानसूनी मौसम के 
चार महीनों (जून ससे त्सतंबर) के दौरान दसेश को कुल िात्षमाक िषामा 
का लगभग 85 प्रत्तशत भाग प्रापत होता है। िषामा जल के कुशल 
उपयोग के सामनसे यही सबससे बडी चदुनौती है कयोंत्क बाररश के 
पानी का अत्धकांश भाग यूं ही बहकर वयथमा चला जाता है। 

सूखसे मौसम के दौरान कृत्ष ि अनय काययों के त्लए पानी की 
आिशयकता नसे िषामा जल संचयन को अत्निायमा बना त्दया है। भारत 
में िषामा जल को संजोनसे और सहसेजनसे की एक प्राचीन और समृधि 
परंपरा रही है। इसके त्लए जहां एक ओर शासकों द्ारा भवय 

और त्िशाल संरचनाओं का त्नमामाण कराया गया; िहीं दूसरी ओर, 
सामदुदात्यक सतर पर जन भागीदारी ससे ्छोरी ि प्रभािी संरचनाएं 
भी बनाई गईं। कालांतर में त्संचाई के साधनों के त्िकास के कारण 
रिमशः यह परंपरा कमजोर पडती गई। 

आधदुत्नक पररिसेश में पानी के त्लए त्नरंतर बढ़तसे संघषमा के 
कारण िषामा जल संचयन एक बार पदुनः सरकार ि समदुदाय की 
सिवोच् प्राथत्मकताओं में ससे एक है। इससे नए संदभयों, नए आयामों 
और नई तकनीकों के साथ वयापक रूप ससे प्रसाररत त्कया जा रहा 
है। भारत सरकार और राजय सरकारों नसे िषामा जल संचयन को 
लोकत्प्रय बनानसे के त्लए अनसेक योजनाओं के माधयम ससे प्रभािी 
कदम उठाए हैं, त्जनका सपष्र प्रभाि भी त्दखाई दसेनसे लगा है। 

िषामा जल संचयन के महति को समझनसे के त्लए यह जानना 
जरूरी है त्क हमें प्रकृत्त ससे त्कतना पानी त्मलता है, और त्कतना 
खचमा हो जाता है। मदुखय रूप ससे िषामा तथा कु्छ अनय स्ोतों ससे दसेश 

वराषा जल 
संचिन की 

विापक 
समभावनाएं

लेखक भारतीष्य कृयर अनुसंरान परररद, नई यदलली में प्ररान संपादक रह चुके हैं। ई-मेल : jagdeepsaxena@yahoo.com

-्ॉ. जगदीप स्सेना

दषेश भर में ्वरा्ण जल को संजोनषे और सहषेजनषे की प्ाचीन परंपरा पुनजजील्वत होती लदखाई दषे रही है। 
दषेश में आसन्न जल संक्ट सषे लनप्टनषे में ्वरा्ण जल संचष्यन अलभष्यान सबसषे अहम् और अग्णी 
भूलमका में खड़ा लदखाई दषे रहा है। भारत सरकार, राजष्य सरकाररों, कापपोरषे्ट घरानरों, सामालजक 

संसथिाओं, स्वैशच्छक संगठनरों, अंतरराषट्र्ीष्य संसथिानरों और सबसषे महत्वपूण्ण जन-भागीदारी के माधष्यम 
सषे ्वरा्ण जल संचष्यन की असीलमत संभा्वनाओं को ष्यथिाथि्ण के ्धरातल पर उतारा जा रहा है।
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संरचनाओं का त्नमामाण करतसे समय जलग्हण क्सेरि को अत्धकतम 
सतर पर रखनसे का प्रयास त्कया जाता है। त्हसाब लगाया गया है 
त्क 1300 त्मलीमीरर की िात्षमाक िषामा िालसे क्सेरि में एक एकड भूत्म 
ससे लगभग 44 लाख लीरर पानी प्रत्त िषमा संत्चत त्कया जा सकता 
है। इसससे दसेश भर में िषामा जल संचयन की संभािना और क्मता 
का सहज अनदुमान लगाया जा सकता है। 

िषामा जल संचयन साि पानी के स्ोत के रूप में अपसेक्ाकृत 
एक कम लागत िाली त्ित्ध है, कयोंत्क इसमें पानी के रखरखाि 
पर कु्छ त्िशसेष खचमा नहीं होता, साल-दो साल में तलहरी पर 
जमी गाद या त्मट्ी त्नकलिानी पडती है। अत्धकांश संरचनाओं का 
त्नमामाण सरकार की त्ित्भन्न योजनाओं के अंतगमात त्कया जा रहा है 
या सरकार द्ारा इसके त्लए त्ित्ीय अनदुदान की वयिसथा है। 

ग्ामीण क्सेरिों में संत्चत िषामा जल का उपयोग मदुखय रूप ससे 
िसलों की त्संचाई के त्लए त्कया जाता है, त्जसससे उतपादकता 
उत्चत सतर पर बनी रहती है। त्कसान भाई पालतू पशदुओं की 
पयास बदुझानसे के त्लए इस पानी का उपयोग करतसे हैं। इसका एक 
सीधा और महतिपूणमा लाभ यह है त्क इन उद्सेशयों के त्लए भूजल 
के दोहन में कमी आती है, त्जसससे भूजल का भं्ार पीनसे के पानी 
की आपूत्तमा करनसे में सक्म बना रहता है। संत्चत िषामा जल भूत्म 
में ररसाि के जररए भूजल का सतर साथमाक रूप ससे सदुधारता है। 
इसससे आसपास के कुंओं और भूजल पर त्नभमार अनय जल स्ोतों 
में पानी की मारिा यथसेष्र बनी रहती है। िषामा जल संचयन के कु्छ 
पाररससथत्तकी लाभ भी दसेखसे गए हैं, जैससे िषामा जल प्रिाह में कमी 

को प्रत्त िषमा लगभग 4,000 त्बत्लयन घन मीरर (बीसीएम) पानी 
प्रापत होता है। िाष्पीकरण के बाद 1869 बीसीएम पानी प्राकृत्तक 
प्रिाह के रूप में उपलबध रहता है, परंतदु भूत्म की सतही बनािर 
और कु्छ अनय कारणों ससे पानी की उपलबधता 1137 बीसीएम तक 
सीत्मत रहती है। इसमें ससे 690 बीसीएम पानी सतही जल के रूप 
में मौजूद होता है, जबत्क 447 बीसीएम पानी भूजल का भाग बन 
जाता है। 

भूजल के भं्ार को समदुत्चत सतर पर बनाए रखनसे के त्लए 
इसकी त्नरंतर और सतत भरपाई यानी ररचाजमा आिशयक है, 
कयोंत्क जल संकर के ितमामान दौर में भूजल का दोहन तसेजी 
ससे और बडी मारिा में त्कया जा रहा है। िषामा जल संचयन की 
संरचनाएं भूजल की भरपाई का एक अहम् स्ोत हैं और इसमें 
महतिपूणमा योगदान दसेती हैं। ितमामान में भारत भूजल का दोहन/
उपयोग करनसे में त्िशि में पहलसे सथान पर है। ग्ामीण क्सेरिों में 
लगभग 85 प्रत्तशत और शहरी क्सेरिों में 45 प्रत्तशत जल आपूत्तमा 
भूजल पर त्नभमार है। त्संत्चत कृत्ष में भूजल का योगदान 60 
प्रत्तशत ससे अत्धक आंका गया है। भूजल पर अतयत्धक त्नभमारता 
और दोहन के कारण दसेश में भूजल की ससथत्त त्चंताजनक ससथत्त 
में पहदुँच गई है। 

केंरिीय भूजल बो््ट के आकलन के अनदुसार 6584 भूजल 
इकाइयों (बलॉक/मं्ल/तालदुका/त्िरका) में ससे 1034 इकाइयां अत्त 
दोहन का त्शकार हैं; 253 इकाइयां गंभीर सतर पर पहदुँच गईं हैं; 
और 681 इकाइयां अधमा-गंभीर अिसथा में हैं। यह ससथत्त सामानय 
जनजीिन के साथ आजीत्िका और खाद् सदुरक्ा के त्लए भी 
खतरा है। 

नाम एक, काम अनषेक
िषामा जल संचयन एक सीधी-सरल त्ित्ध है, त्जसके अंतगमात 

मानसून के दौरान होनसे िाली बाररश के पानी को भत्िष्य में उपयोग 
के त्लए त्कसी त्िशसेष संरचना में संत्चत या संग्त्हत त्कया जाता 
है। रैंक, तालाब या सरोिर के रूप में ऐसी संरचनाएं दसेश भर 
में बनायी जा रही हैं और जीणमा-शीणमा अिसथा में पडी प्राचीन 
संरचनाओं का पदुनत्नमामामाण या उधिार भी त्कया जा रहा है। इन 

बादल जब बरसतषे हैं तो के्वल हमारषे ललए 
ही नहीं बरसतषे, बशलक बादल आनषे ्वाली पीलढष्यरों के 
ललए भी बरसतषे हैं। बाररश का पानी ़िमीन में जाकर 
इकट्ा भी होता है, ़िमीन के जलसतर को भी सु्धारता 
है। और इसललए मैं जल संरक्षण को दषेश सषे्वा का ही 
एक रूप मानता हूँ।

-प््धानमंत्ी नरषेनद्र मोदी
(‘मन की बात’, 27 जून 2021)
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केंरिीय भूजल बो््ट नसे दसेश में िषामा जल संचय को बढ़ानसे 
और भूजल के सतर में सदुधार के त्लए एक िृहद् मासरर 
पलान (2020) तैयार त्कया है। इसमें दसेशभर के भौगोत्लक 
क्सेरिों में उनकी सथलाकतृ्त के अनदुसार िषामा जल संचय/
भूजल ररचाजमा संरचनाओं के त्नमामाण की त्सिाररश की गई है, 
और त्नमामाण की अनदुमात्नत लागत भी दशामायी गई है। बो््ट नसे 
कुल 25 प्रकार की मानक संरचनाएं त्नधामाररत की हैं, त्जनहें 
राजय अपनसे क्सेरि की उपयदुकतता के अनदुसार चदुन सकतसे हैं। 
अनदुमान है त्क इसससे 185 बीसीएम मानसूनी िषामा को संत्चत 
त्कया जा सकेगा। कृत्रिम ररचाजमा के त्लए कुल 11.23 लाख 
िगमा त्कलोमीरर को चदुना गया है, त्जसमें सभी राजयों के ग्ामीण 
ि शहरी क्सेरि शात्मल हैं। मासरर पलान को लागू करनसे की 
कुल लागत 133529.69 करोड रुपयसे आंकी गई है, त्जसमें 
ससे लगभग 72 प्रत्तशत ग्ामीण क्सेरिों के त्लए और 28 प्रत्तशत 
शहरी क्सेरिों के त्लए अनदुमात्नत है।

िषमा 2021 में इस अत्भयान को नई ऊजामा के साथ दोहराया 
गया और इससे दसेश के सभी शहरी और ग्ामीण त्जलों के सभी 
बलॉकस में लागू त्कया गया। इस बार िषामा जल संचय को प्रमदुखता 
दसेनसे के त्लए इसके साथ एक ‘रैग लाइन’ या ‘सलोगन’ भी जोडा 
गया, त्जसका अथमा है - ‘्वराषा जल को संजोष्यें, ्वहीं जहां बरसे, 

जब बरसे’। 
इस अत्भयान के तीसरसे संसकरण का 29 माचमा, 2022 को 

माननीय राष्ट्रपत्त द्ारा शदुभारंभ त्कया गया। इस बार इसकी अित्ध 
में मानसून के साथ पूिमा-मानसून को भी शात्मल त्कया गया (29 
माचमा ससे 30 निंबर) और पहलसे की तरह दसेश के सभी त्जलों के 
सभी बलॉकस में लागू त्कया गया। इस बार एक नई पहल करतसे 
हदुए सभी तालाबों, जलाशयों आत्द की ‘त्जयोरैत्गंग’ करके सूची 
बनाई गई तात्क इसके आधार पर जल संरक्ण की िैज्ात्नक 
योजनाएं बनाई जा सकें। इसके अलािा, त्जला सतर पर जल 
शसकत केंरिों के गठन का प्रािधान भी त्कया गया। 

इस िषमा जल शसकत अत्भयान की शदुरुआत 4 माचमा, 2023 
को हो चदुकी है, त्जसके अंतगमात िषामा जल संचय का काम तसेजी ससे 
प्रगत्त पर है। त्प्छलसे लगभग एक िषमा की अित्ध में (29.3.22 ससे 
3.3.2023) इस अत्भयान के अंतगमात मदुखय उपलसबधयां तात्लका-1 
में त्दखाई गई है। 

आनसे ससे भूक्रण में कमी आती है, त्मट्ी की ऊपरी उपजाऊ पतमा 
अपनी जगह पर सदुरत्क्त बनी रहती है; नत्दयों में जल प्रिाह कम 
होनसे ससे बाढ़ की संभािना कम हो जाती है; और क्सेरि में हररयाली 
का त्िकास होता है, त्जसके अनसेक पयामािरणीय लाभ हैं।

िषामा जल संचयन और भूजल के सतर में सदुधार का 
कायमा आपस में संबधि और एक-दूसरसे को प्रभात्ित करनसे िाली 
गत्तत्ित्धयां हैं, इसत्लए अत्धकांश सरकारी योजनाओं में दोनों को 
एकीकृत और समग् रूप ससे लागू त्कया जाता है। खसेतों में इन दोनों 
ही उद्सेशयों को पूरी करनसे िाली कु्छ त्िशसेष संरचनाएं भी बनायी 
जाती हैं, जैससे गली पलग, कंरूर बं्, ्गिैल ररचाजमा, परकोलसेशन 
रैंक, चैक ्ैम, सीमेंर पलग, नाला बं् और ररचाजमा शैफर। कम 
लागत िाली इन संरचनाओं में भूजल का सतर सदुधारनसे की त्िशसेष 
क्मता दसेखी गई है। 

दसेश की राष्ट्रीय जल नीत्त में जल संरक्ण और िषामा जल 
संचय को प्राथत्मकता दी गई है। काययों के प्रशासत्नक बंरिारसे के 
अनदुसार ’पानी’ राजयों का त्िषय है। इसत्लए िषामा जल संचयन 
सत्हत पानी के संरक्ण और कुशल प्रबंधन ससे जदुडडे सभी काययों 
के त्लए राजय सरकारों द्ारा कायमारिम और योजनाएं लागू की 
जाती हैं। जबत्क भारत सरकार अपनी योजनाओं के माधयम ससे 
इन काययों में तकनीकी ि त्ित्ीय सहायता प्रदान करती है। भारत 
सरकार नसे पानी ससे जदुडडे सभी पहलदुओं पर धयान दसेनसे और अपसेत्क्त 
कारमािाई के त्लए एकीकृत जल शसकत मंरिालय का गठन त्कया 
है, जबत्क िषामा जल संचयन के क्सेरि में कु्छ अनय मंरिालय भी 
कायमारत हैं, जैससे ग्ामीण त्िकास, पंचायती राज, शहरी त्िकास 
आत्द।

अलभष्यान, काष्य्णरिम और ष्योजनाएं
दसेश में दत्क्ण-पसशचम मानसून का मौसम िषामा जल संचयन 

के त्लए सबससे उपयदुकत होता है, इसत्लए िषमा 2019 में भारत 
सरकार नसे जदुलाई ससे निंबर के दौरान एक त्िशसेष ’जल शसकत 
अत्भयान’ लागू त्कया। इससे जल अभाि ससे रिसत दसेश के 256 
त्जलों के 1592 बलॉकस में त्रियासनित त्कया गया। जल संरक्ण 
और जल प्रबंधन के वयापक उद्सेशय के साथ इसके अंतगमात कु्छ 
त्ित्शष्र काययों को प्रोतसाहन त्दया गया, जैससे िषामा जल संचय, 
परंपरागत जलाशयों/रैंक का ‘ररयूज’ और ‘ररचाजमा’, जलसंभर 
(िाररशसे्)  का त्िकास और िनीकरण। 

प्रयोग के तौर पर शदुरू त्कया गया यह अत्भयान अपनसे उद्सेशय 
में अतयंत सिल रहा। 
जल संरक्ण और िषामा जल संचय संरचनाओं 
का त्नमामाण

12,28,553

परंपरागत तालाबों, जलाशयों आत्द का 
जीणवोधिार

2,67,472

‘ररयूज’ और ‘ररचाजमा’ संरचनाओं का त्नमामाण 8,74,680
जल संभर त्िकास 16,28,726
गहन िनीकरण 78,38,36,035
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िषामा जल संचय की ओर एक बडा कदम उठातसे हदुए आजादी 
के अमृत महोतसि के दौरान प्रधानमंरिी नसे 24 अप्रैल, 2022 को 
एक त्ित्शष्र ‘अमृत सरोिर त्मशन’ का शदुभारंभ त्कया। इसके 
अंतगमात दसेश के प्रतयसेक त्जलसे में 75 िषामा जल संचय तालाबों 
यानी सरोिरों के त्नमामाण का लक्य है। प्रथम चरण में 15 अगसत, 
2023 तक 50,000 अमृत सरोिरों के त्नमामाण का लक्य त्नधामाररत 
त्कया गया है। मारि 11 महीनों में (30 माचमा, 2023 तक) 40,000 
अमृत सरोिरों का त्नमामाण पूरा हो चदुका है, जो त्नधामाररत लक्य का 
80 प्रत्तशत है। जबत्क त्ित्भन्न राजयों और केंरिशात्सत क्सेरिों में 
1,00,645 अमृत सरोिरों के त्नमामाण के त्लए उपयदुकत सथान का 
चयन त्कया जा चदुका है। इसका राजयिार त्ििरण इस प्रकार हैः

अमृत सरोिर त्मशन में पदुरानसे जलाशयों के जीणवोधिार का 
काम भी शात्मल त्कया गया है। प्रतयसेक नए अमृत सरोिर का 
त्नमामाण एक एकड क्सेरि में त्कया जा रहा है, त्जसमें 10,000 
घनमीरर िषामा जल संत्चत त्कया जा सकेगा। िषामा जल संचय और 
जल संरक्ण में जन-भागीदारी के महति को दसेखतसे हदुए अमृत 
सरोिरों का त्िकास एक समग् जल संरक्ण इकाई के रूप में 
त्कया जा रहा है। इसके आसपास नीम, पीपल और बरगद जैससे 
्छायादार िृक् लगायसे जा रहसे हैं, तात्क गाँि के लोग यहां बैठकर 
चचामा कर सकें। 

इस त्मशन को सिल बनानसे के त्लए अमृत सरोिरों को 
ग्ामीणों की आमदनी में िृत्धि और आजीत्िका ससे भी जोडा जा 
रहा है। त्संचाई और पशदुपालन के अलािा, अमृत सरोिर में संत्चत 
पानी का उपयोग म्छली पालन, बत्ख पालन और त्संघाडडे की 
खसेती के त्लए भी त्कया जा रहा है। अमृत सरोिर के त्लए जगह 

की पहचान ससे लसेकर इसके त्नमामाण, रखरखाि और उपयोग तक 
में जन-भागीदारी सदुत्नसशचत करनसे के त्लए उपयोगकत्ामा समूह 
यानी ’यूजर ग्दुपस’ का गठन त्कया जाता है। इसमें गाँिों के सभी 
सामात्जक िगयों और समदुदायों को शात्मल त्कया जाता है। 

त्नदवेशों के अनदुसार पंचायत के िररष्ठ सदसयों, सितंरिता 
ससेनात्नयों के पररिारों, पद ्म पदुरसकार त्िजसेताओं और अनय 
गणमानयों को भी इस मदुत्हम में जोडा जा रहा है, तात्क अमृत 
सरोिर गाँि की एक प्रमदुख पहचान के रूप में त्िकत्सत हो सकें। 
अमृत सरोिर के त्शलानयास और उदघारन आत्द के समारोहों 
को राष्ट्रर्ीय महति की त्तत्थयों, जैससे 15 अगसत, 26 जनिरी, 2 
अकतूबर आत्द, पर आयोत्जत करनसे की सलाह दी गई है। अब 
तक 1,784 सितंरिता ससेनानी, सितंरिता ससेनात्नयों के पररिारों 
के 448 सदसय, शहीदों के पररिार के 684 सदसय, 56 पद ्म 
पदुरसकार त्िजसेता और पंचायत के 18,170 ससे अत्धक सदसय इस 
त्मशन ससे जदुडकर योगदान कर रहसे हैं। 

अमृत सरोिरों के प्रबंधन के त्लए 54,000 ससे अत्धक 
उपयोगकत्ामा समूहों का गठन त्कया जा चदुका है। इनमें ससे 66 
प्रत्तशत समूह सरोिर में संत्चत जल का उपयोग कृत्ष के त्लए 
कर रहसे हैं, जबत्क म्छली पालन, त्संघाडडे और कमल की खसेती 
तथा पशदुपालन के त्लए पानी का उपयोग करनसे िालसे समूहों का 
प्रत्तशत रिमशः 21, 6 और 7 है।

अमृत सरोिर त्मशन के त्लए अलग ससे त्ित्ीय वयिसथा नहीं 
की गई है। भारत सरकार और राजय सरकारों द्ारा ितमामान में 
जारी अनय योजनाओं के िं् ससे ही इसके त्लए रात्श जदुरानसे की 
वयिसथा की गई है। इसमें ‘मनरसेगा’, पंरिहिें त्ित् आयोग का िं्, 
प्रधानमंरिी कृत्ष त्संचाई योजना और इसकी उप-योजनाएं प्रमदुख 
हैं। इसके अत्तररकत, सामदुदात्यक भागीदारी को मजबूत करनसे के 
त्लए आम जनता ससे ‘रिाउ् िंत््ंग’ और वयािसात्यक घरानों ससे 
कापवोरसेर सामात्जक त्जममसेदारी यानी सीएसआर को भी मं़जूरी दी 
गई है। इससे भारत सरकार के एक संयदुकत त्मशन के रूप में लागू 
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आंध्र प्रदसेश 4,520 अरुणाचल प्रदसेश 2,548
असम 3,546 त्बहार 3,531
्छत्ीसगढ़ 3,732 गोिा 192
गदुजरात 2,681 हररयाणा 7,377
त्हमाचल प्रदसेश 2,156 जममू ि कशमीर 4,061
झारखं् 4,006 कनामारक 6,394
केरल 879 मधय प्रदसेश 7,425
महाराष्ट्र 3,148 मत्णपदुर 1,319
मसेघालय 1,053 त्मजोरम 1,145
नगालैं् 356 ओत््शा 3,979
पंजाब 1,956 राजसथान 4,986
त्ससककम 279 तत्मलना्ु 3,119
तसेलंगाना 4,305 त्रिपदुरा 997
उत्राखं् 1,915 उत्र प्रदसेश 17,973
पसशचम बंगाल 277 अं्मान ि त्नकोबार 353
लद्ाख 173 दादरा नागर ि हिसेली 

तथा दमन ि दीि
95

पदु्ुचसेरी 169

कैच द रेन
जहां यगरे, ्वहीं सहेजे
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त्कया जा रहा है, त्जसमें जल शसकत मंरिालय के अलािा ग्ामीण 
त्िकास, संसकृत्त, पंचायती राज, और पयामािरण मंरिालय ि िन 
जैससे सरकारी संगठन भी सहयोग कर रहसे हैं। 

त्मशन ससे जदुडडे तकनीकी पक्ों में सहयोग के त्लए तकनीकी 
संसथानों को इसमें भागीदार बनाया गया है। इसमें ‘भासकराचायमा 
नसेशनल इंसरीट्ूर ऑफ़ सपसेस एपलीकेशनस एं् त्जयो 
इनिामवेत्रकस’ (बीआईएसएजीएन) प्रमदुख हैं। भागीदारी की अनोखी 
त्मसाल कायम करतसे हदुए रसेल मंरिालय और सडक पररिहन ि 
राजमागमा मंरिालय द्ारा अमृत सरोिरों के त्नमामाण ससे त्नकली त्मट्ी/
रसेत का उपयोग अपनसे त्नमामाण काययों के त्लए त्कया जाता है। अनसेक 
सिैसच्छक संगठन, सामात्जक संसथाएं और पंचायतें भी अमृत 
सरोिर त्मशन में सहयोग कर रही हैं।

भारत सरकार के महतिाकांक्ी ‘मनरसेगा’ कायमारिम के अंतगमात 
भी िषामा जल संचयन और जल संरक्ण के काययों पर त्िशसेष जोर 
त्दया जा रहा है। इसके अंतगमात सिीकृत काययों की सूची में लगभग 
75 प्रत्तशत कायमा जल संरक्ण और गाँि की जल सदुरक्ा ससे जदुडडे 
हैं और इसमें साथमाक योगदान कर रहसे हैं। ‘मनरसेगा’ के अंतगमात 
आिंत्रत रात्श का लगभग 60 प्रत्तशत प्राकृत्तक संसाधनों के प्रबंध 
पर खचमा त्कया जाता है, त्जसमें िषामा जल संचयन का एक प्रमदुख 
सथान है। ‘मनरसेगा’ के काययों के अंतगमात मदुखय रूप ससे जल-अभाि 
ग्सत गाँिों में तालाब, चसेक ्ैमस, कंरूर बं्, िील् बं् आत्द 
का त्नमामाण त्कया जा रहा है। साथ ही, परंपरागत जलाशयों का 
जीणवोधिार कर उनहें भी िषामा जल संचय के योगय बनाया जा रहा 
है। इस तरह, गाँिों में त्संचाई के पानी की उपलबधता के कारण 
कृत्ष क्सेरि का त्िसतार हो रहा है और िसलों में त्ित्िधीकरण भी 
दसेखा जा रहा है। 

अलग-अलग राजयों में जल संरक्ण के उद्सेशय ससे जारी 
योजनाओं के संचालन में भी ‘मनरसेगा’ की गत्तत्ित्धयां साथमाक 
योगदान कर रही हैं। राजसथान में मदुखयमंरिी जल सिािलंबन 
योजना, महाराष्ट्र में जलयदुकत त्शत्िर अत्भयान, झारखं् में दोबा 
या खसेत-तालाबों का त्नमामाण, आंध्र प्रदसेश में नीरू चसेट्टू और मधय 
प्रदसेश में कत्पल धारा जैससे कायमारिम ‘मनरसेगा’ का लाभ उठा रहसे 
हैं। राजसथान और महाराष्ट्र के गाँिों में हदुए सितंरि मूलयांकन ससे 
पता चला है त्क यहां भूजल का सतर ्डेढ़ ससे दो मीरर तक ऊपर 
उठ गया, जल भं्ारण क्मता कई गदुनी बढ़ गई, िसल गहनता 
में ्डेढ़ ससे दो गदुना िृत्धि हदुई, त्नसष्रिय पडडे हैं् पमप, नलककूप और 
कुंओं ससे त्िर ससे पानी त्मलनसे लगा और रैंकर ससे पानी पहदुँचानसे 
का खचमा कई गदुना कम हो गया। कु्छ राजयों में खसेत में िषामा 
जल संचय तालाब बनानसे के त्लए त्नधामाररत दरों पर त्कसानों को 
आत्थमाक अनदुदान (ससबस्ी) प्रदान त्कया जाता है।

भारत सरकार द्ारा त्िशि बैंक की भागीदारी ससे एक वयापक 
‘अरल भूजल योजना’ अप्रैल, 2020 ससे पांच िषमा के त्लए लागू 
की गई है। इससे जल संकर झसेल रहसे सात राजयों (गदुजरात, 
हररयाणा, कनामारक, मधय प्रदसेश, राजसथान और उत्र प्रदसेश) के 

‘जल संरक्षण’ दषेश की सषे्वा
प््धानमंत्ी नषे अपनषे ‘मन की बात’ (27 जून, 2021) 

काष्य्णरिम में ्वरा्ण जल संचष्यन और जल संरक्षण के मुद्षे पर 
चचा्ण की और इसषे दषेश की सषे्वा करनषे जैसा बताष्या। उनहरोंनषे 
इस लदशा में समप्णण के साथि काष्य्ण कर रहषे कु्छ वष्यश्तष्यरों 
की सराहना की और प्षेरणा के रूप में उनकी कहानी भी 
सुनाई। उनहरोंनषे इसषे पुणष्य का काष्य्ण भी कहा। 

उत्राखंड के पौड़ी गढ्वाल के लशक्षक सलच्दानंद 
भारती की प्शंसा करतषे हुए प््धानमंत्ी नषे बताष्या लक उनकी 
मषेहनत और लगन सषे उनके गाँ्व उपरैंखाल में साल भर 
पानी उपलब्ध रहता है। ्वह 1989 सषे क्षषेत् में पाणी राखो 
ष्यानी ‘पानी बचाओ आंदोलन’ चला रहषे हैं। इस क्षषेत् के 
ग्ामीण पहलषे पानी की समसष्या सषे बहुत परषेशान थिषे, लषेलकन 
आज भारती जी के प्ष्यासरों सषे उनके गाँ्व और आसपास के 
क्षषेत्रों में ्वर्ण भर पानी की आपूलत्ण बनी रहती है। प््धानमंत्ी नषे 
चालखाल नामक ्वरा्ण जल संचष्य की पारंपररक संरचनाओं 
का उललषेख भी लकष्या, लजनका इसतषेमाल पहाड़रों में जल 
संरक्षण के ललए लकष्या जाता है। पारंपररक ‘चालखाल’ 
तरीके में बरसाती पानी इकट्ा करनषे के ललए ्छो्टे-्छो्टे 
गड्े खोदषे जातषे हैं। भारती जी नषे इसमें न्वीनतम तकनीक 
सषे कु्छ जोड़कर इसषे अल्धक उपष्योगी बना लदष्या। इस तरह 
उनहरोंनषे बरसाती पानी को रोकनषे के ललए क्षषेत् में लगभग 30 
ह़िार ‘चालखाल’ बनाए। इसषे उनहरोंनषे ‘जलतलैष्या’ नाम 
लदष्या। इसके आसपास बांज, बुरांस और अनष्य पहाड़ी पषेड़ भी 
लगाए गए, लजससषे पहाड़रों के ललए आ्व्ष्यक हररष्याली का 
ल्वकास हुआ। ्धीरषे-्धीरषे करके दस ्वरगों में सूखा पड़ा गदषेरा 
सदानीरा नदी में बदल गष्या। इसषे गाँ्व ्वालरों नषे अपनषे गाँ्व 
के नाम पर ‘गाड गंगा’ का नाम लदष्या है। इसके साथि क्षषेत् 
में सामुदालष्यक सहष्योग सषे ्छो्टे-बड़े तालाब भी बनाए गए हैं, 
लजससषे ग्ामीणरों की पषेष्यजल की समसष्या दूर हुई है।
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80 त्जलों की जल-अभाि ग्सत 8,220 ग्ाम पंचायतों में कुल 
6,000 करोड रुपयसे के बजर के साथ लागू त्कया जा रहा है। 
इसका मदुखय उद्सेशय इन क्सेरिों में भूजल सतर की त्गरािर पर रोक 
लगाना और सतर को ऊपर उठाना है, तात्क इन क्सेरिों में जल 
सदुरक्ा बनायी जा सके। इसके अंतगमात, जहां एक ओर मांग पर 
त्नयंरिण के प्रयास जारी हैं, िहीं दूसरी ओर, जल आपूत्तमा बढ़ानसे 
के त्लए िषामा जल संचयन के उपाय भी त्कए जा रहसे हैं। इसके 
त्लए गाँिों में चसेक ्ैमस, खसेत-तालाब, ररचाजमा शैफर और कृत्रिम 
ररचाजमा/ जल संरचनाओं का त्नमामाण त्कया जा रहा है। इस योजना 
में सामदुदात्यक भागीदारी को प्रोतसाहन और महति दसेकर सतत और 
सिल बनाया जा रहा है।

एकीकृत प्रधानमंरिी कृत्ष त्संचाई योजना के कु्छ घरक िषामा 
जल संचय और जल संरक्ण के काययों को प्रमदुखता ससे लागू करतसे 
हैं। इसके जल संभर त्िकास घरक में िषामा जल संचय के त्लए 
संरचनाओं का त्नमामाण तसेजी ससे त्कया जा रहा है। पदुरानसे जलाशयों 
की मरममत, निीकरण और पदुनसथामापना का कायमा गाँिों में जल 
उपलबधता बढ़ा रहा है, त्जसससे त्संचाई क्मता का त्िसतार हो रहा 
है और भूजल के सतर में भी सदुधार दसेखा गया है।

राष्ट्रीय जल त्मशन में िषामा जल संचय को प्रमदुख सथान त्दया 

गया है, और इसके त्लए जनसाधारण के बीच जागरूकता बढ़ानसे 
पर भी जोर त्दया गया है। पंरिहिें त्ित आयोग नसे िषमा 2021-26 
के त्लए प्रसतदुत अपनी ररपोर्ट में पंचायती राज संसथाओं के त्लए 
आिंत्रत कुल रात्श का 60 प्रत्तशत पसेयजल आपूत्तमा, िषामा जल 
संचय और साि-सिाई पर खचमा करनसे की त्सिाररश की है। 
ररपोर्ट में ग्ाम पंचायतों की आत्थमाक शसकतयों को मजबूत करके 
जल प्रबंध पर मदुखय धयान दसेनसे की त्सिाररश की गई है। यही 
कारण है त्क पंचायती राज संसथाएं गाँिों में िषामा जल संचय की 
संरचनाओं के त्नमामाण में अग्णी भूत्मका त्नभा रही हैं। इस कायमा 
में राष्ट्रीय के साथ अंतरराष्ट्रीय सतर की संसथाएं और सिैसच्छक 
संगठन भी योगदान कर रहसे हैं। 

केरल के पलकक् त्जलसे के पूिजी भाग में ससथत एलापदुलली 
पंचायत को जल संरक्ण और प्रबंध के त्लए राष्ट्रपत्त द्ारा राष्ट्रीय 
जल पदुरसकार प्रापत हदुआ है। इस क्सेरि में जल सदुरक्ा के त्लए िषमा 
2018 ससे 2021 तक ’जल सदुत्भक्ा’ कायमारिम लागू त्कया गया। 
इसससे पूिमा ग्ाम पंचायत क्सेरि में पानी का भीषण संकर था। त्संचाई 
के त्लए यहां के त्कसान िालायार बांध ससे आनसे िाली नहर पर 
त्नभमार थसे, त्जसससे पानी की उपलबधता अत्नसशचत थी। पीनसे के पानी 
के त्लए रैंकर मंगायसे जातसे थसे। ’जल सदुत्भक्ा’ कायमारिम के अंतगमात 
त्नसष्रिय पडडे 525 कुंओं और 16 तालाबों का तकनीकी मदद ससे 
उधिार त्कया गया। तालाब में संग्त्हत िषामा जल का उपयोग करके 
’इंजसेकशन िैलस’ की सहायता ससे भूजल के सतर को सदुधारा गया। 
एलापदुलली के लगभग 600 भिनों की ्छत पर िषामा जल संचय की 
वयिसथा की गई और इस पानी का उपयोग एक हजार ससे अत्धक 
नलककूपों को ररचाजमा करनसे के त्लए त्कया गया। साथ ही, तालाबों 
को गहरा करके उनकी क्मता बढ़ाई गई और नहर की भी सिाई 
की गई, त्जसससे पानी की उपलबधता बढ़ गई। अब ग्ाम पंचायत 
का क्सेरि पानी के मामलसे में आतमत्नभमार है।

िषामा जल संचयन ससे गाँिों की तसिीर और ग्ामीणों के जीिन 
में सदुधार की सिलता की कहात्नयां दसेश भर में त्लखी जा रही 
हैं। िषामा जल संचयन का अत्भयान केिल ग्ामीण क्सेरिों तक सीत्मत 
नहीं है, शहरी क्सेरिों में भी इस अत्भयान को मदुखय रूप ससे भिनों 
की ्छतों ससे िषामा जल संचय की वयिसथा करके लागू त्कया जा 
रहा है। इससे अत्निायमा बनानसे के त्लए अनसेक राजयों नसे अपनसे भिन 
त्नमामाण त्नयमों में बदलाि भी त्कया है। 

संक्सेप में, दसेश भर में िषामा जल को संजोनसे और सहसेजनसे की 
प्राचीन परंपरा पदुनजजीत्ित होती त्दखाई दसे रही है। दसेश में आसन्न 
जल संकर ससे त्नपरनसे में िषामा जल संचय अत्भयान सबससे अहम् 
और अग्णी भूत्मका में खडा त्दखाई दसे रहा है। भारत सरकार, 
राजय सरकारों, कापवोरसेर घरानों, सामात्जक संसथाओं, सिैसच्छक 
संगठनों, अंतरराष्ट्रर्ीय संसथानों और सबससे महतिपूणमा जन-भागीदारी 
के माधयम ससे िषामा जल संचय की असीत्मत संभािनाओं ससे यथाथमा 
के धरातल पर उतारा जा रहा है।                          

्वरा्ण जल संचष्यन 
के फाष्यदषे
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जल सरंक्ण और िषामा जल संचय भारत की प्राचीन परपंरा रही ह,ै त्जसके सकेंत 
300 ईसा पिूमा ससे त्मलसे हैं। दसेश के अलग-अलग भागों में िहा ं के शासकों नसे िषामा जल 
सहसेजनसे के त्लए अपनसे क्सेरि की आिशयकताओं और भागौत्लक दशाओं के अनदुरूप 
त्िशाल सरंचनाओं का त्नमामाण करिाया, जसैसे बािडी, रैंक, हौज, ताल आत्द। इनमें ससे 
कु्छ सरंचनाए ंआज भी सत्रिय हैं और कु्छ जीणवोधिार की बार जोह रही हैं। जन-
भागीदारी और सहयोग ससे गािँ-गाँि में जलाशय या तालाब बनानसे की परपंरा भी सत्दयों 
पदुरानी ह।ै 

मषेघालष्य में बांस की नाललष्याँ : पूिवोत्र के पहाडी 
इलाकों में हर कहीं त्ित्भन्न जल स्ोतों ससे सदुदूर क्सेरिों 
तक पानी लसे जानसे के त्लए बांस की पाइप लाइन 
त्ब्छाई गई हैं। मसेघालय में बांस की नात्लयों द्ारा 
झरनों और सोतों के पानी को दूरदराज तक लसे जानसे 
की 200 िषमा पदुरानी पारंपररक तकनीक आज भी 

कारगर है। इसससे सैंकडों मीरर दूर तक पानी को लसे जाया जाता है। यह प्रणाली इतनी कारगर है त्क 
बांस की नात्लयों में प्रत्त त्मनर आनसे िाला 18 ससे 20 लीरर पानी सैकडों मीरर दूर तक लसे जाया जाता है 

और आत्खरकार पौधसे के पास पहदुँच कर उसमें ससे प्रत्त त्मनर 20 ससे 80 बूँद पानी रपकता है।

दलक्षण लबहार में आहर-पइन प्णाली : आहर बहतसे पानी को घसेरनसे िालसे आयताकार बांधयदुकत 
क्सेरि थसे, जबत्क पइन पहाडी नत्दयों के पानी को खसेतों तक पहदुँचानसे का माधयम था। आहर तीन ओर 
ससे जल ससे त्घरी हदुई आयताकार आकृत्त होती है त्जनससे पइन द्ारा जल खसेतों तक पहदुँचाया जाता 
है। आहर-पइन वयिसथा का उपयोग सिमाप्रथम जातक यदुग में आरमभ हदुआ था। इसका उपयोग 
लोग त्मल जदुलकर त्कया करतसे थसे लसेत्कन त्नरनतर बाढ़ों के कारण इनका प्राचीन सिरूप पररित्तमात 
हो गया है। 

राजसथिान के कुएं, बा्वलड़ष्याँ और गुजरात के ्वा्व : राजसथान जैससे शदुष्क 
इलाके में लोगों नसे तालाबों और अनय जल भं्ारों ससे नीचसे के सतर पर कुएं और बाित्डयों जैसी 
वयिसथाएं बनाईं। बाित्डयां िैससे तो राजसथान की पहचान हैं पर गदुजरात के कच्छ क्सेरि में भी बाित्डयां 
सीत्मत संखया में त्मलती हैं। गदुजरात में यसे ‘िाि’ जबत्क उत्र भारत और राजसथान में ‘बािडी’ के 
नाम ससे प्रचत्लत हैं।

उत्र प्दषेश और उत्राखंड के नौला : उत्र प्रदसेश और उत्राखं् 
के ‘नौला’ जल संचयन की पारंपररक तकनीक का उदाहरण हैं। नौला 

भूगभमा जल संचयन की त्ित्ध है त्जसमें भूगभमा जल हसेतदु धरा पर पतथरों का 
ढांचा बनाकर जल संग्ह त्कया जाता है। नौला जल-स्ोत के समीप खदुदाई 

कर बनाए जातसे हैं त्जसमें लाइम सरोन की चौकोर सलसेररें त्ब्छाई जाती हैं, और ऊपर ससे ढांचसे को 
तीनों ओर ससे पतथरों ससे ढक त्लया जाता है। त्जस ओर ससे जल त्नकलना होता है उस ओर इससे खदुला 

रखा जाता है। नौला को तीनों ओर तथा ऊपर ससे इस तरह ढका जाता है त्क जल 
िासष्पत न हो पायसे, और पानी का सतर भी सतत बना रहसे। एक नौला में एक ससे दो हजार लीरर पानी 

जमा रहता है। आज भी उत्राखं् के कई गाँिों में जलापूत्तमा नौलों ससे होती है जो आसथा का प्रतीक 
भी मानसे जातसे हैं।

लद्ाख के लजंग : लद्ाख के लोगों नसे त्संचाई की एक अद ्भदुत तकनीक त्िकत्सत की है। 
सथानीय लोगों नसे सोतों के पानी के त्लए जल मागमा तैयार त्कए हैं, त्जनससे होता हदुआ सोतों का जल 

(गलसेत्शयर की त्पघली बि्फ) तालाब में आ जाता है, त्जसससे खसेतों की त्संचाई होती है। इन तालाबों को 
'त्जंग' कहतसे हैं।

भारत की परंपराओं में ्वरा्ण जल संचष्य

गुजरात में मोढ़ेरा के सूष्यषा मंयदर में जल संरक्षण 
के यलए बना कुं्/जलािष्य
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आज मानिता के सामनसे मौजूद सबससे त्चंताजनक 
चदुनौत्तयों में ससे एक है पानी का संकर। संयदुकत 
राष्ट्र नसे इसससे त्नपरनसे के त्लए अपनसे सतत त्िकास 

एजें्ा 2030 के तहत एक लक्य त्नधामाररत त्कया है और िह यह 
त्क इस अित्ध के दौरान सबके त्लए सिच्छ पानी और सिच्छता 
सदुत्नसशचत की जाएगी। मूलभूत उद्सेशय है- 2030 तक सबको 
सदुरत्क्त और सिच्छ पानी सदुलभ कराया जाए। इस लक्य के 

बािजूद संयदुकत राष्ट्र की जल त्िकास ररपोर्ट 2019 इस बात का 
संकेत दसेती है त्क ददुत्नया में लगभग चार अरब लोग, जोत्क त्िशि 
की आबादी का दो त्तहाई त्हससा हैं, हर साल कम ससे कम एक 
महीनसे पानी की जबदमासत त्कललत ससे जूझ रहसे होतसे हैं। 

भारत भी उन दसेशों में ससे एक है जहाँ पर जल संकर 
बहदुत जत्रल अिसथा में है और त्जसका समाधान करनसे के त्लए 
अत्निायमा कदम उठाए जानसे की आिशयकता है। हालांत्क भारत 

लेखक सूचना प्ररौद्ोयगकी य्विेरज्ञ हैं। ई-मेल : balendu@gmail.com

-बालेनदु िमाषा दारीच

जन-जागरूकता बढ़े तो थमे जल संकट

केंद्र सरकार 
के प्रयासों का 

सकारात्मक प्रभाव पड़ रहा 
है, लेककन लोगों को जल संकट 

की गंभीरता के बारे ्में किकषित करना 
और उनहें सकारात्मक प्रकतकरिया के कलए 
प्रोतसाकहत करना भी उतना ही ्महतवपूर्ण 

है। ह्में जल संरषिर के बारे ्में जन-
जागरूकता बढाने और इसकी अहक्मयत 

को स्मझाने क ेकलए सभी उपलब्ध 
्मीकिया और ्मंचों का उपयोग 

करना चाकहए।

oqQjQ{ks=k] twu 202324
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में बाररश खूब होती है लसेत्कन त्िर भी यहाँ पर बार-बार सूखा, 
बाढ़ और पानी के संकर जैसी ससथत्तयां दसेखनसे को त्मलती हैं 
त्जनका एक अहम कारण है- पानी के प्रबंधन की सही वयिसथा 
ना होना और तसेज रफतार ससे शहरीकरण होना। कृत्ष क्सेरि 80% 
जल संसाधनों का प्रयोग करता है और 90% भूजल का दोहन 
करनसे के त्लए त्जममसेदार है। लोगों के बीच में पयामापत जागरूकता न 
होना और जल प्रबंधन की समदुत्चत वयिसथा न होना दसेश के जल 
संकर को और भी गंभीर बना दसेता है। 

पानी की कमी एक त्नरंतर गंभीर होती हदुई समसया है कयोंत्क 
भारत में ददुत्नया की 18% आबादी रहती है जबत्क यहाँ पर त्िशि 
के जल संसाधनों का त्सि्फ 4% त्हससा मौजूद है। जल संकर 
का समाधान करनसे के त्लए त्ित्भन्न पक्ों की भागीदारी सदुत्नसशचत 
करनसे की आिशयकता है त्जनमें केंरि तथा राजय सरकारों के 
साथ-साथ प्रशासन, सथानीय त्नकाय, शैक्त्णक संसथान, गैर-
सरकारी संगठन, मीत््या और समाज शात्मल हैं। 

जल संरक्ण की नीत्तयों तथा कायमारिमों को लागू करनसे के 
साथ-साथ सामानय नागररक को भी साथ त्लए जानसे की जरूरत 
है। इसके त्लए न त्सि्फ जागरूकता पैदा करनसे तथा लोगों को 
त्शत्क्त करनसे के दीघमाकालीन तथा सदुत्नयोत्जत अत्भयानों को 
चलाना होगा बसलक जल की बूंद-बूंद बचानसे िालसे लोगों को 
प्रोतसात्हत तथा पदुरसकृत त्कया जाना भी बसेहद जरूरी है। 

इस लडाई की एक अहम रणनीत्त है ऐससे वयसकततिों का 
समथमान और भागीदारी सदुत्नसशचत करना त्जनहें लोग सममान की 
नजर ससे दसेखतसे हैं और त्जनससे िसे प्रसेररत होतसे हैं। जब त्कसी दसेश 
का सिवोच् नसेतृति कोई सामात्जक संदसेश भसेजता है तो िह सहज 
ही जनता का धयान खींचता है और पयामापत अहत्मयत भी प्रापत 
करता है। जब सिगजीय अरल त्बहारी िाजपसेयी भारत के प्रधानमंरिी 
थसे, तब उनहोंनसे दसेश के नागररकों के नाम एक औपचाररक अपील 
जारी की थी त्जसमें जल की एक-एक बूंद बचानसे के त्लए प्रसेररत 
त्कया गया था तात्क हम भािी पीत्ढ़यों के त्लए एक बसेहतर ददुत्नया 
्छोडकर जा सकें। इस अपील का शीषमाक था- “जल जीिन का 
आधार है। अब यह हमारा कतमावय है त्क हम जल के सभी स्ोतों 
को बचाएं। आइए, जल संरक्ण को एक राष्ट्रीय त्मशन बना दें; 
आइए, पानी की त्कललत का त्मलकर समाधान करें, जो आज एक 
बडा संकर बन गया है।” श्ी िाजपसेयी नसे आगसे त्लखा था त्क इस 
समसया को प्रभािी ढंग ससे हल करनसे के त्लए हमें सभी नागररकों, 
त्ित्भन्न जल उपभोकताओं, जन संगठनों और सरकार के बीच 
प्रभािी भागीदारी करनी होगी। 

सपष्र है त्क राष्ट्रवयापी जल संकर जैसा बडा मसला त्सि्फ 
एक सरकारी आदसेश ससे हल नहीं त्कया जा सकता। पानी का 
उपभोग और प्रबंधन करनसे िाला एक पूरा तंरि दसेश में मौजूद है 
त्जसमें कई सतरों पर त्ित्भन्न पक् अपनी-अपनी भूत्मका त्नभा रहसे 
हैं। पानी हमारी धरोहर और त्िरासत का त्हससा है और हमारसे 

यहाँ पर पानी ससे जदुडडे हदुए सामात्जक मदुद्से भी हैं। दसेश में पानी 
के साथ गहरा संबंध रखनसे िाली परंपराएँ भी हैं तो हमारी आदतें 
और जीिनशैली भी पानी के प्रयोग तथा प्रबंधन के तौर-तरीकों 
को प्रभात्ित करती हैं। कोई भी बडा पररितमान तभी आएगा, जब 
हम इस शंखला के त्ित्भन्न सतरों ससे जदुडडे सभी महतिपूणमा पक्ों को 
साथ लसे सकेंगसे। 

ितमामान केंरि सरकार जल संकर के इस पहलू ससे पयामापत 
रूप ससे अिगत है और िह इस समसया के समाधान के त्लए 
सघन प्रयास कर रही है। त्प्छलसे िरिरी माह में 'जल जन 
अत्भयान' का उदघारन करतसे हदुए प्रधानमंरिी श्ी नरसेनरि मोदी नसे 
दसेश के जल संकर के समाधान के त्लए नागररकों की भागीदारी 
के महति को रसेखांत्कत त्कया था। 'जल जन अत्भयान' केंरिीय 
जल शसकत मंरिालय और ब्रह्ाकुमारी संगठन की साझसेदारी में 
चलाया जा रहा राष्ट्रवयापी अत्भयान है। 

प्रधानमंरिी नसे कहा था त्क जनता को जल संकर की गंभीरता 
का अहसास कराए जानसे की आिशयकता है और इस बात का 
भी त्क त्िशि के जल संसाधन सीत्मत हैं। उनहोंनसे आगसे कहा त्क 
जल संसाधनों का संरक्ण एक सामूत्हक उत्रदात्यति है। उनहोंनसे 
कहा- “इतनी बडी जनसंखया के कारण, जल संकर भारत के 
त्लए बडी त्चंता का त्िषय है। यह हम सब की साझा त्जममसेदारी 
है”, प्रधानमंरिी नसे नागररकों ससे आग्ह त्कया त्क िसे आज ससे ही जल 
प्रदूषण का मदुकाबला करना शदुरू कर दें और त्मलकर जल सदुरक्ा 
के त्लए जदुर जाएं।

यह तथय भी उललसेखनीय है त्क प्रधानमंरिी नसे दसेश के 2.6 
लाख गाँिों के सरपंचों को भी संदसेश भसेजकर कहा था त्क िसे 
जल संरक्ण तथा जल महति के मदुद्ों पर त्िशसेष ग्ामसभाओं का 
आयोजन करें। 

नागररक जागरूकता के बारसे में प्रधानमंरिी के त्िचारों ससे 
केंरिीय जलशसकत मंरिी श्ी गजेंरि त्संह शसेखाित नसे भी पूणमातः 
सहमत्त जतातसे हदुए हाल ही में जल शसकत अत्भयान के प्रभािी 
त्रियानियन के त्लए आयोत्जत एक कायमाशाला की अधयक्ता की। 
इस कायमाशाला में अत्भयान ससे जदुडडे केंरिीय नो्ल अत्धकाररयों 
तथा तकनीकी अत्धकाररयों नसे त्हससा त्लया। उनहोंनसे इस बात पर 
जोर त्दया त्क जल शसकत अत्भयान तभी सिल हो सकता है यत्द 
इसमें सामदुदात्यक भागीदारी हो, और िह भी समाज की सबससे 

कल तभी होगा जब जल होगा। और इसके 
ललए हमें आज ही संष्यु्त कदम उठानषे हरोंगषे। हमें 
दषेश के लोगरों के बीच जल संरक्षण के महत्व के प्लत 
आसथिा जागृत करनी होगी।

-प््धानमंत्ी श्ी नरषेनद्र मोदी
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त्नचली सीढ़ी तक। उनहोंनसे इस संदभमा में त्िशसेष रूप ससे 'कैच द 
रसेन' अत्भयान का त्जरि त्कया और नो्ल अत्धकाररयों ि तकनीकी 
अत्धकाररयों ससे कहा त्क िसे त्जला अत्धकाररयों को प्रोतसात्हत तथा 
सत्रिय करनसे के त्लए प्रसेरक का काम करें तात्क यह अत्भयान 
सिलतापूिमाक त्रियासनित त्कया जा सके। 

राषट्ीष्य जल लमशन के प्ष्यास
‘कैच द रसेन’ अत्भयान राष्ट्रीय जल त्मशन (एन्बलयूएम) 

द्ारा चलाया जा रहा है। एन्बलयूएम जलिायदु पररितमान पर राष्ट्रीय 
कायमायोजना (एनएपीसीसी) के तहत कायमारत 8 त्मशनों में ससे एक 
है। एन्बलयूएम का मदुखय उद्सेशय “पानी का संरक्ण करना, बबामादी 
को कम करना और एकीकृत जल संसाधन त्िकास तथा प्रबंधन 
के माधयम ससे राजयों के भीतर इसके अत्धक समान त्ितरण को 
सदुत्नसशचत करना है।” 

एन्बलयूएम के पांच लक्यों में ससे एक जल संरक्ण, संिधमान 
और परररक्ण के त्लए नागररक और राजय काययों को प्रोतसात्हत 
करना है, और एन्बलयूएम की रणनीत्तयों में ससे एक जल संरक्ण 
और पानी के कुशल उपयोग के त्लए पदुरसकारों के माधयम ससे 
संगठनों/कंपत्नयों को प्रोतसात्हत करना है। राष्ट्रीय जल त्मशन 
िात्षमाक आधार पर जल पदुरसकार प्रदान करता है त्जसके तहत 
जल संरक्ण, कुशल जल उपयोग और त्रकाऊ जल प्रबंधन के 
मामलसे में अच्छडे काम को मानयता दी जाती है। 

‘कैच द रसेन’ अत्भयान का नारा है- ‘बाररश का पानी सहसेजो, 
जहां भी त्गरसे, जब भी त्गरसे’ (कैच द रसेन, वहसेयर इर िॉलस, 
वहसेन इर िॉलस)। यह नारा पानी की हर बूँद को इकट्ा करनसे, 
बचानसे और प्रबंत्धत करनसे की आकांक्ा को अत्भवयकत करता है। 
‘कैच द रसेन’ अत्भयान, जो जल संकर का समाधान करनसे की 
सरकारी रणनीत्त का त्हससा है, का उद्सेशय राजयों और त्हतधारकों 
को मानसून के मौसम ससे पहलसे सथानीय जलिायदु पररससथत्तयों 
के आधार पर पानी बचानसे की उत्चत वयिसथा करनसे के त्लए 
प्रोतसात्हत करना है। इस अत्भयान में जल त्नकायों की भं्ारण 
क्मता बढ़ानसे के त्लए सथानीय समदुदायों की सत्रिय भूत्मका का भी 
प्रािधान है। 

जल संरक्ण के उपायों में बांध और तालाब बनाना, रसेनिाॅरर 
हािवेससरंग के त्लए आिशयक त्नमामाण करना और जल भं्ारण 
के स्ोतों ससे गाद त्नकालना शात्मल है। इसके अलािा, पानी के 
बहाि के रासतों में रुकािररें दूर करना और बाित्डयों का जीणवोधिार 
करके उनके मूल सतर में लौराना शात्मल है। 

जागरूकता प्सार की रणनीलतष्याँ
हालांत्क केंरि सरकार के प्रयासों का सकारातमक प्रभाि 

पड रहा है, लसेत्कन लोगों को जल संकर की गंभीरता के बारसे में 
त्शत्क्त करना और उनहें सकारातमक प्रत्तत्रिया के त्लए प्रोतसात्हत 
करना भी उतना ही महतिपूणमा है। हमें जल संरक्ण के बारसे में 
जन-जागरूकता बढ़ानसे और इसकी अहत्मयत को समझानसे के त्लए 
सभी उपलबध मीत््या और मंचों का उपयोग करना चात्हए। 

दसेश में पानी बचानसे के त्लए केंरि सरकार और राजय सरकारों 
द्ारा त्कए जा रहसे काययों ससे भी लोगों को अिगत कराया जाना 
चात्हए। तभी िसे ऐससे प्रयासों ससे जदुड पाएंगसे और जब भी जरूरत 
होगी, उनका लाभ उठा पाएंगसे। त्कसी भी जागरूकता अत्भयान की 
योजना में इस पहलू को भी शात्मल त्कया जाना चात्हए। भारत में 
‘जल’ राजय का त्िषय है और मदुखय रूप ससे राजय सरकारें जल 
संरक्ण ससे संबंत्धत पररयोजनाओं की योजना, त्ित्पोषण, त्नष्पादन 
और रखरखाि के त्लए त्जममसेदार हैं। भारत सरकार त्ित्भन्न 
योजनाओं और कायमारिमों के माधयम ससे तकनीकी और त्ित्ीय 
सहायता प्रदान करके राजयों को उनके प्रयासों में सहायता करती 
है। 

अतीत में, इस उद्सेशय के त्लए कई जन जागरूकता कायमारिम 
शदुरू त्कए गए थसे, त्जसमें जल संरक्ण की आिशयकता पर 
त्ित्भन्न मीत््या अत्भयान, सािमाजत्नक प्रदशमान, कठपदुतली शो, 
पारंपररक मीत््या, सट्रीर त्थएरर और जल यारिाएं शात्मल थीं।  
दूरदशमान, आकाशिाणी और अनय सरकारी मीत््या संगठनों का भी 
इसके त्लए त्नयत्मत उपयोग त्कया गया है। सकिज शो और त्िज्ान 
शो भी हदुए हैं तो जल ससे जदुडडे त्िषयों पर आधाररत यारिाएँ भी 
आयोत्जत की गई हैं। इस तरह की अच्छी गत्तत्ित्धयों को जारी 
रखतसे हदुए, केंरि और राजय सरकारें कु्छ अनय माधयमों को भी 
आजमा सकती हैं-

्वॉ्टर ्टॉक
राष्ट्रीय जल त्मशन नसे ‘िारर रॉक’ नामक एक वयाखयान 

शंखला की भी पहल की है जो संिाद को बढ़ािा दसेनसे और 
पानी ससे जदुडडे त्िषयों पर जानकारी के आदान-प्रदान की 
सदुत्िधा दसेती है। इस शंखला का मदुखय उद्सेशय लोगों के बीच 
जागरूकता बढ़ाना, त्हतधारकों की क्मता का त्नमामाण करना 
और जल संरक्ण में सब की सत्रिय भागीदारी को प्रोतसात्हत 
करना है। ‘िारर रॉक’ शंखला हर महीनसे के तीसरसे शदुरििार 
को होती है, और इसमें क्सेरि के त्िशसेषज्ों और त्चत्कतसकों 
की प्रसतदुत्तयां होती हैं। िकता जल प्रबंधन में अपनसे ज्ान और 
वयािहाररक अनदुभि को साझा करतसे हैं। साथ ही, िसे लोगों की 
समसयाओं को सदुलझानसे का भी प्रयास करतसे हैं और सबको 
जल संरक्ण के त्लए प्रसेररत करनसे िाला बौत्धिक मंच प्रदान 
करतसे हैं। ‘िारर रॉक’ कायमारिम का उद्सेशय एक-दूसरसे के 
अनदुभिों ससे सीखना और बसेहतर कायमाप्रणात्लयों को साझा करना 
भी है। इन जल िातामाओं की ररकॉत््िंग राष्ट्रीय जल त्मशन की 
िसेबसाइर पर दसेखी जा सकती है- https://nwm.gov.in/
water-talk



oqQjQ{ks=k] twu 2023 27oqQjQ{ks=k] twu 2023 27

सोशल मीलडष्या : आज के यदुग में लोगों तक सीधसे पहदुँचनसे 
और उनके साथ सत्रिय रूप ससे जदुडनसे के त्लए सूचना प्रौद्ोत्गकी 
और सोशल मीत््या महतिपूणमा हो गए हैं। त्ित्भन्न सोशल मीत््या 
पलसेरिामयों और िसेबसाइरों पर जल संरक्ण के त्िशसेष अत्भयान 
चलाए जा सकतसे हैं। मोबाइल एसपलकेशन का प्रयोग सूचना 
प्रसाररत करनसे, प्रत्तयोत्गताएं चलानसे, प्रोतसाहन और पदुरसकार दसेनसे, 
सथानीय नायकों को पहचाननसे और लोगों के प्रश्ों का उत्र 
दसेनसे के त्लए त्कया जा सकता है। सरकार नसे कु्छ ऐप पहलसे ही 
उपलबध कराए हदुए हैं जैससे त्क केंरिीय जल आयोग का 'अपनसे 
पानी को जानें' (Know your Water) ऐप, त्जसका उद्सेशय पानी 
के मदुद्ों पर प्रामात्णक जानकारी साझा करना, जागरूकता िैलाना, 
जल संरक्ण उपायों को बढ़ािा दसेना, जल गदुणित्ा के मदुद्ों के बारसे 
में लोगों को संिसेदनशील बनाना और लोगों को जल संसाधनों पर 
सरकारी नीत्तयों के बारसे में जागरूक करना है।  

पारंपररक मीलडष्या : रडेलीत्िजन, रसेत््यो और समाचार-परिों के 
माधयम ससे जागरूकता अत्भयान चलानसे की उपयोत्गता आज भी है। 
दसेश भर में मीत््या संसथानों के त्िशाल नसेरिक्फ और पाठक संखया 
का लाभ उठानसे में कोई हजमा नहीं है। हम में ससे बहदुतों को आज भी 
दूरदशमान का दशकों पदुराना जल संरक्ण अत्भयान नारा याद  है - 
‘जल की बूँद-बूँद कीमती है’। 

शैलक्षक संसथिान : सककूली पाठ्यरिमों में जल संरक्ण त्शक्ा 
को शात्मल करनसे ससे बच्ों में ्छोरी उम्र ससे त्जममसेदारी की 
भािना पैदा करनसे में मदद त्मल सकती है। इसी तरह, यदुिाओं 
को जल संरक्ण संबंधी गत्तत्ित्धयों का संचालन करके समाज में 
सकारातमक संदसेश िैलानसे के त्लए प्रोतसात्हत त्कया जा सकता है। 

सामुदालष्यक संपक्क : जल संरक्ण के अच्छडे तौर-तरीकों 
के बारसे में लोगों को त्शत्क्त करनसे और इनहें अपनानसे के िासतसे 
प्रसेररत करनसे के त्लए ससेत्मनार, कायमाशालाओं और इंररसेसकरि सरिों 
जैससे सामदुदात्यक कायमारिम आयोत्जत त्कए जा सकतसे हैं। सथानीय 
त्नकायों और गैर-सरकारी संगठनों को साथ लसेनसे ससे ऐससे प्रयासों 
की सिलता सदुत्नसशचत हो सकती है। 

प्ोतसाहन और पुरसकार : लोगों को जल संरक्ण के त्लए 
प्रोतसात्हत करनसे के त्लए, कर ्छूर या पदुरसकार जैससे प्रोतसाहन 
त्दए जा सकतसे हैं। ऐसा केंरि या राजय सरकारों के त्ित्पोषण 

के साथ सथानीय सतर पर त्कया जा सकता है। इस तरह के 
प्रोतसाहन त्ित्भन्न सतरों पर त्दए जा सकतसे हैं, जैससे त्िभागीय सतर 
पर, त्जला-सतर पर, त्नकाय सतर पर, मोहलला सतर पर और 
पररिाररक सतर पर। 

लनजी क्षषेत् को शालमल करना : जल संरक्ण के कायमारिम 
शदुरू करनसे और उनहें कायामासनित करनसे में त्नजी संगठनों को साथ 
त्लया जा सकता है। कोलगसेर पामोत्लि, त्हंददुसतान यूत्नलीिर, 
आईरीसी, ररलायंस िाउं्डेशन और एच्ीएिसी बैंक जैससे कु्छ 
त्नजी संगठन पहलसे ससे ही जल संरक्ण और जागरूकता त्नमामाण 
के उद्सेशय ससे कायमारिम चला रहसे हैं। कई गैर-लाभकारी संसथाएं भी 
महतिपूणमा योगदान दसे रही हैं। एनिायरनमेंरत्लसर िाउं्डेशन ऑि 
इंत््या, तरुण भारत संघ, एसएआरए (ससरडेनसेबल ऑलररनसेत्रवज 
फ़ॉर रुरल अकॉ््ट), जल भागीरथी िाउं्डेशन, सहगल िाउं्डेशन, 
सेंरर िॉर एकिात्रक लाइिलीहदु्, जलजीत्िका और िाररशसे् 
ऑगवेनाइजसेशन ट्रसर (्बलयूओरीआर) जैससे गैर-सरकारी संगठनों 
नसे अच्छा काम त्कया है। सैंकडों अनय संगठन भी दसेश भर में 
सत्रिय हैं। इसी तरह सरार्टअप कंपत्नयाँ एक अनय िगमा है त्जससे 
इन प्रत्रियाओं में शात्मल त्कया जा सकता है। 

हशसतष्यरों की भागीदारी : जनता का धयान आकत्षमात करनसे 
और जल संरक्ण पहल को बढ़ािा दसेनसे के त्लए हससतयों की 
भागीदारी उपयोगी हो सकती है। ऐसी हससतयों को त्जनहें एक 
आदशमा (रोल मॉ्ल) के रूप में दसेखा जाता है और त्जनहें चाहनसे 
िालों की बडी संखया हो, उनके जररए जल संरक्ण संदसेश दसेनसे ससे 
उसका प्रभाि ़जयादा गहरा होता है। इसका लाभ वयापक सतर पर 
दशमाकों तक पहदुँचनसे और संदसेश को अत्धक प्रभािी बनानसे के त्लए 
उठाया जा सकता है। 

सफलता की कहालनष्यरों का प्चार : लोगों द्ारा पानी बचानसे 
के त्लए त्कए गए अच्छडे कामों को प्रचाररत करना और इस संबंध 
में लोगों को त्शत्क्त करना भी उपयोगी होगा। यह न केिल लोगों 
के बीच रुत्च पैदा करसेगा बसलक सकारातमक काम करनसे िालों को 
प्रोतसात्हत भी करसेगा।                                     

लोगरों को ष्यह 
समझाना आ्व्ष्यक है लक ्वषे अपनषे दैलनक 

जी्वन में पानी की बचत कैसषे करें। लशक्षा और जागरूकता 
लनमा्णण अलभष्यानरों के माधष्यम सषे हम उनहें अल्धक ल़िममषेदार 
बननषे के ललए प्षेररत कर सकतषे हैं। जल की हर बूंद संरलक्षत 
हो सके, इसषे सुलनश्चत करनषे के ललए हमें हर घर, हाउलसंग 

सोसाइ्टी, कॉलोनी, पंचाष्यत और नगर लनकाष्य तक 
पहुँचनषे और जल-बचत उपाष्यरों, ्वरा्ण जल संचष्यन 

और पानी के पुनच्णरिण को बढा्वा दषेनषे की 
आ्व्ष्यकता है।

जल की हर बूँद कीमती हैं



oqQjQ{ks=k] twu 202328

21 जून - अंतरा्णषट्ीष्य ष्योग लद्वस
“आप सभी ससे योग त्दिस उतसाह के साथ मनानसे का आग्ह करता हूँ। 
अगर आपनसे अभी तक योग को अपनसे जीिन का त्हससा नहीं बनाया 

है, तो जलद ससे जलद इससे अपनाएं ि जीिनशैली का त्हससा  
बनाएं।”

-प्ररानमंत्ी श्ी नरेनद्र मोदी, 13 माचषा, 2023  

अब तक योग ससे जदुडडे 12 हजार ससे ज़यादा शोधपरि इं् डेकस् 
जनमालस में प्रकात्शत हो चदुके हैं। इसके पक् में िजै्ात्नक शोध-
आधाररत साक्य भी हैं। कलीत्नकल ट्रायल, रैं्म कंट्रोल ट्रायल, 
वयिससथत समीक्ा और मसेरा त्िशलसेषण, मौत्लक समीक्ा आत्द के क्सेरि 

में भारत के साथ-साथ अनय दसेशों में वयापक शोध त्कया गया ह।ै 
कलीत्नकल ट्रायल में मधदुमसेह, उच् रकतचाप, हृदय त्िकार, कैंसर, 
असथमा ि पीसीओ्ी आत्द जसैसे त्िकार शात्मल हैं।

-केंद्रीष्य आष्युर मंत्ी श्ी सबाषानंद सोणो्वाल, 13 माचषा 2023

योग पयमारन का एक महतिपूणमा घरक बन गया है। 
हमारसे माननीय प्रधानमंरिी जी योग को ददुत्नया भर के लोगों 
को एकजदुर करनसे के त्लए एक सांसकृत्तक राजदूत के 
रूप में दसेखतसे हैं। योग की बढ़ती लोकत्प्रयता के साथ पयमारन 

मंरिालय नसे त्चत्कतसा और सिासथय पयमारन शदुरू त्कया है, जो 
अपनसे सिासथय और तंददुरुसती में सदुधार के इच्छुक आगंतदुकों 
के त्लए त्िशसेष योग और कलयाण कायमारिमों की पसेशकश पर 
केंत्रित है।

-केनद्रीष्य उत्तर-पू्ववी क्षेत् य्वकास, पष्यषाटन और संसकृयत मंत्ी,  

श्ी जी. यकिन रेड्ी, 13 माचषा, 2023
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वनीकरण और जल संवरषान
-अरय्वंद कुमार यमश्ा

करना पडडेगा। भारत में त्िशि की कुल 17 िीसदी आबादी रहती 
है। िहीं भूत्म 2.4 प्रत्तशत और धरती पर उपलबध कुल सिच्छ 
जल का मारि 4 प्रत्तशत त्हससा हमारसे पास है। दसेश में तीन 
चौथाई रोजगार पानी पर ही त्नभमार हैं। ऐससे में उन तमाम लक्यों 
को सामदुदात्यक भागीदारी ससे जोडना होगा, जो जल की उपलबधता 
बढ़ानसे के साथ उसकी दक्ता में िृत्धि करें। 

यह मानिीय सिभाि है त्क िह प्रकृत्त ससे त्मलनसे िालसे उपहार 
जैससे पानी, हिा ससे लसेकर जैि त्ित्िधता को लसेकर इसत्लए भी 
संजीदा नहीं रहा, कयोंत्क यह त्न:शदुलक हैं। अब त्प्छलसे कु्छ 
दशकों में पाररससथत्तकी तंरि के घरकों के मधय असंतदुलन कु्छ 
इस कदर बढ़ा है त्क प्रकृत्त के इन बसेशकीमती उपहारों की 
उपलबधता पर खतरा मं्रा रहा है। 

अकाल ससे सूखतसे खसेत, िीरान नत्दयों और खाली पडडे 
जलस्ोतों का असर खसेत-खत्लहान ससे लसेकर हमारी रसोई तक 

लेखक ्वररषठ पत्कार हैं। ई-मेल : arvindmbj@gmail.com

्वन अनष्य ्वनसपलतष्यरों की तुलना में अल्धक नमी का ्वाषपीकरण करतषे हैं। इससषे जल चरि 
सुदृढ होता है। ्वन घनत्व अल्धक होनषे सषे बाढ, भूसखलन और मृदा अपरदन पर रोक लगती 

है। इससषे प्तष्यक्ष रूप सषे भूलमगत जल सतर में ्वृलधि होती है। ष्यही नहीं, ्वन ठंडी ह्वाओं, 
आं्धी, तूफान इतष्यालद को भी रोकनषे में सहाष्यक हैं। जल के साथि जै्व सं्व्ध्णन ्वनीकरण का 
एक बषेहतरीन सह उतपाद है। एक प्ाकृलतक ्वन लमट्ी की सतह को ढंक कर मृदा संरक्षण के 

साथि पानी को ़िमीन तक पहुँचानषे में र्त ्धमलनष्यरों की तरह काष्य्ण करता है।

जल संपूणमा सृसष्र के जीिन का आधार है। मनदुष्य 
ही नहीं प्रतयसेक पादप एिं जीि-जंतदु के त्लए यह 
जीिनरसेखा है। मानिीय शरीर में जो महति रकत का 

है, िही सथान पयामािरण में जल का है। लसेत्कन जीिन का यह 
आधार असीत्मत भौत्तक जरूरतों पर केंत्रित इंसानी गत्तत्ित्धयों 
की िजह ससे संकर में है। अत्तशय दोहन, अिां्छनीय त्िकास, 
प्रदूषण और गलोबल िॉत्मिंग की िजह ससे अमृतरूपी जल िात्हकाएं 
त्सकुडती जा रही हैं। जल संकर की भयािहता का आकलन 
इसी बात ससे लगाया जा सकता है त्क हीरिसेि, सूखा, बाढ़ और 
चरििात के पी्छडे जल संकर बडी िजह है। 

नीत्त आयोग की संयदुकत जल प्रबंधन सूचकांक-2018 ररपोर्ट 
के मदुतात्बक पानी न त्मलनसे ससे हर साल दसेश में 2 लाख लोग 
काल के गाल में समा जातसे हैं। यत्द हम अभी नहीं चसेतसे तो इस 
दशक के अंत तक 60 करोड आबादी को जल संकर का सामना 

य्व््व पष्याषा्वरण यद्वस - 5 जून
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त्दख रहा है। असमय बाररश और बाढ़ की शकल में सामनसे आ 
रहसे जलिायदु पररितमान ससे पानी की बूँद-बूँद की अहत्मयत समझ 
में आ रही है। ऐसी भयािह तसिीर के बीच भारत नसे त्प्छलसे कु्छ 
िषयों में लोगों को जल सदुरक्ा प्रदान करनसे के साथ उसके संरक्ण 
को िरीयता दी है। जल शसकत मंरिालय के मदुतात्बक 17 मई, 
2023 तक 12 करोड ग्ामीण पररिारों को नल ससे सिच्छ जल 
मदुहैया कराया जा रहा है। दूसरी ओर, दसेश भर में िषामा और भूजल 
सतर को त्रकाऊ बनानसे के त्लए त्ित्भन्न नीत्तगत प्रयासों का असर 
त्दख रहा है।

जल संरक्ण के प्रयासों को हम ततकालीन एिं दीघमाकालीन 
दो िगयों में त्िभात्जत करतसे हैं। रोजमरामा के जीिन में पयामािरण 
अनदुककूल जीिनशैली (त्मशन लाइि) पानी की बबामादी रोकनसे का 
सबससे कारगर तरीका है। जल संरक्ण के ततकालीन उपायों के 
साथ ही इसके दीघमाकालीन प्रयास भी समानातंर रूप ससे आिशयक 
हैं। जमीन के भीतर और सतह पर पाए जानसे िालसे पानी की 
उपलबधता के पी्छडे िषामा एक महतिपूणमा कारक होती है। ऐससे में 
बाररश में असदुंतलन का सीधा असर हमारसे जलतंरि पर पडडेगा। 
जल संरक्ण एिं संिधमान में िनों और जैि त्ित्िधता की महतिपूणमा 
भूत्मका है।

्वनीकरण सषे जल सुरक्षा
बाररश ही िह जररया है त्जसससे सतह पर पानी की 

उपलबधता सदुत्नसशचत होती है। धरती में पाए जानसे िालसे 75 
प्रत्तशत सिच्छ पसेयजल की मौजूदगी िनों की िजह ससे संभि 
है। आज भारत समसेत ददुत्नया के कई त्हससों में सूखा और 
मरुसथलीकरण यत्द बढ़ रहा है तो उसके पी्छडे िनों की कराई 
महतिपूणमा कारक है। 

िनों का िषामा के नजररए ससे महति इस बात ससे ही समझ 
सकतसे हैं त्क बाररश का 40 प्रत्तशत अनदुपात पौधों की पत्त्यों 
ससे होनसे िालसे िाष्पोतसजमान ससे संपन्न होता ह।ै िनाच्छात्दत क्सेरि 
िायदुमं् लीय जलिाष्प में बडडे पमैानसे पर प्रिाह उतपन्न करतसे हैं। 
पथृिी के हाइरिोलॉत्जकल चरि ससे बाररश की ससथत्त त्नत्ममात होती ह।ै 

यह तथय पसेड की पत्त्यों ससे होनसे िाली िाष्पन प्रत्रिया के 
जररए हिा में नमी बढ़ती ह।ै यह नमी बादल बनानसे का काम 
करती ह।ै बादल में पानी की मारिा बढ़नसे पर बाररश त्नत्ममात होती 
ह।ै इसके साथ ही पसेड अपनसे आसपास की हिा को ठं्ा करनसे 
में मदद करतसे हैं। ऐसा इसत्लए ह ै कयोंत्क िसे सयूमा के प्रकाश को 
अिशोत्षत करतसे हैं और इसका उपयोग प्रकाश सशंलसेषण को 
शसकत दसेनसे के त्लए करतसे हैं। प्रकाश सशंलसेषण की प्रत्रिया ससे गमजी 
त्नकलती ह,ै जो पसेड के चारों ओर की हिा को गममा करनसे में मदद 
करती ह।ै पसेड की पत्त्या ँ सयूमा के प्रकाश को अिशोत्षत करती हैं 
इसससे समानातंर रूप ससे शीतलन प्रभाि उतपन्न होता ह,ै जो त्क 
अत्धक बादल और बाररश बनानसे में सहायक होता ह।ै पसेड िषामा 
बढ़ानसे के त्लए िाष्पोतसजमान की प्रत्रिया के माधयम ससे िातािरण 
में नमी को पदुन: चत्रित करतसे हैं। यसे प्रकाश सशंलसेषण के जररए 
िायदुमं् ल में उपससथत काबमान ्ाई ऑकसाइ् को अिशोत्षत कर 
ऑकसीजन प्रदान करतसे हैं, त्जसससे जलचरि वयिससथत रहता ह।ै 
िषामा का सतंदुलन बना रहसे, इसके त्लए हमें त्िशसेष रूप ससे िषामा 
िनों को बचाना होगा। िल ््ट इकोनॉत्मक िोरम की एक ररपोर्ट के 
मदुतात्बक िनीकरण कायमारिम ससे भारत 2.5 ससे 3 अरब रन काबमान-
्ाई-ऑकसाइ् के बराबर काबमान त्संक तयैार करना चाहता ह।ै

खास बात यह है त्क िन अनय िनसपत्तयों की तदुलना में 
अत्धक नमी का िाष्पीकरण करतसे हैं। इसससे जल चरि सदुदृढ़ होता 
है। जल चरि पृथिी पर उपलबध पानी के एक रूप ससे दूसरसे में 
पररित्तमात होनसे और एक भं्ार ससे दूसरसे भं्ार या एक सथान ससे 

केंद्र सरकार नषे 2019 में जल संचष्य के ललए जल शश्त 
अलभष्यान (जषेएसए) प्ारंभ लकष्या। इसके अंतग्णत 4 माच्ण, 2023 

तक शहरी और ग्ामीण भारत में 46 लाख सषे अल्धक जल 
संरक्षण ए्वं जल संचष्यन के काष्य्ण संपन्न हो चुके हैं। जल शश्त 

मंत्ालष्य द्ारा 4 माच्ण, 2023 सषे 30 न्वंबर, 2023 की अ्वल्ध 
के ललए ‘कैच द रषेन’ अलभष्यान का नष्या चरण जारी है। जल 
संरक्षण पर केंलद्रत इन सभी अलभष्यानरों में बाररश के पानी का 

संरक्षण घररों सषे लषेकर खषेतरों में लकष्या जाता है। इससषे जहां पानी 
की ततकाललक आ्व्ष्यकता पूण्ण होती है ्वहीं भूजल सतर को 

म़िबूती लमलती है।

जल चक्र



oqQjQ{ks=k] twu 2023 31

दूसरसे सथान तक गत्त करनसे की चरिीय प्रत्रिया है। यह उन सभी 
प्रत्रियाओं का योग है, त्जसमें पानी, समदुरि और जमीन की सतह 
ससे िायदुमं्ल में जाता है और िषामा के रूप में िापस आता है। 
यह उष्मागत्तकी (थमवो्ायनसेत्मकस) को भी प्रभात्ित करता है।  
इसमें कुल जल की मारिा का क्य नहीं होता, बस रूप और सथान 
पररितमान होता है। यह नमी, िाष्प, बि्फ और कहीं बहतसे पानी की 
शकल में हमें नजर आता है। िन घनति अत्धक होनसे ससे बाढ़, 
भूसखलन और मृदा अपरदन पर रोक लगती है। इसससे प्रतयक् रूप 
ससे भूत्मगत जल सतर में िृत्धि होती है। यही नहीं, िन ठं्ी हिाओं, 
आंधी, तूिान इतयात्द को भी रोकनसे में सहायक हैं। 

जात्हर है त्क पसेडों की अंधाधदुध कराई ससे िाष्पीकरण की दर 
कम होगी। इसससे बाररश में त्गरािर आएगी, जोत्क सूखा जैसी 
समसया पैदा करती है। खाद् एिं कृत्ष संगठन (एिएओ) के 
मदुतात्बक 75 िीसदी िन अभी त्िशि में जल दक्ता के नजररए ससे 
प्रबंत्धत नहीं हैं। ऐससे में 13 लाख हसेकरडेयर िन हर साल खतम हो 
रहसे हैं। यसे ससथत्त तब है जब एक अरब 60 लाख लोग ददुत्नया भर 
में अपनी आजीत्िका के त्लए िनों पर त्नभमार हैं। 

आज आिशयकता इस बात की है त्क जल प्रबंधन नीत्त पर 
तातकात्लक एिं दीघमाकालीन लक्यों के साथ सामदुदात्यक प्रयास हों। 
जलरिांत एिं लिण ससे प्रभात्ित भूत्म के त्िकास के साथ िृक्ों 
की शसेलरर बसेलर-आश्य बसेलर (एक कतार ससे िृक् लगाए जातसे हैं 
त्जसससे मृदा अपरदन नहीं होता) त्िकत्सत त्कया जाए। 

भारत िन ससथत्त ररपोर्ट- 2021 के मदुतात्बक दसेश का कुल 
िन और िृक् आच्छादन 80.9 त्मत्लयन हसेकरडेयर है जो दसेश के 
भौगोत्लक क्सेरि का 24.62 प्रत्तशत है। 2019 के आकलन की 
तदुलना में दसेश के कुल िन और िृक्ािरण में 2,261 िगमा त्कमी 
की िृत्धि हदुई है। भारत में त्िशि की कुल जैि त्ित्िधता का 8 
िीसदी है। इनमें कई ऐसी प्रजात्तयां हैं, जो धरती में कहीं नहीं 
पाई जाती। पाररससथत्तकी तंरि के इस महतिपूणमा घरक को बचानसे 
के त्लए भी जल संरक्ण अतयंत जरूरी है। जल के साथ जैि 
संिधमान िनीकरण का एक बसेहतरीन सह उतपाद है। एक प्राकृत्तक 
िन त्मट्ी की सतह को ढंक कर मृदा संरक्ण के साथ पानी को 
जमीन तक पहदुँचानसे में रकत धमत्नयों की तरह कायमा करता है।

पयामािरण, िन और जलिायदु पररितमान मरंिालय 
(एमओईएिसीसी) िनों के त्िकास को लसेकर जन भागीदारी को 
बढ़ािा दसेतसे हदुए िकृ्ारोपण योजनाओं को लाग ू कर रहा ह।ै िनों 
के सरंक्ण और त्िकास में मदुखय रूप ससे तीन रणनीत्तया ं शात्मल 
हैं। पहली, प्राकृत्तक/कृत्रिम पदुनमाजनन; दसूरा, सरंक्ण और तीसरा, 
प्रबधंन के माधयम ससे िनीकरण को प्रोतसाहन। राष्ट्रीय िनीकरण 
कायमारिम (एनएपी) योजना, हररत भारत के त्लए राष्ट्रीय त्मशन 
(जीआईएम) और िन अत्नि रोकथाम और प्रबधंन योजना 
(एिएिपीएम) लाग ूकी गई ह ैजबत्क एनएपी को खराब िन भतू्म 
के िनीकरण के त्लए लाग ू त्कया जा रहा ह।ै जीआईएम का उद्सेशय 
िन की गदुणित्ा में सदुधार करना और िन क्सेरि में ितृ्धि के अलािा 
लैं्सकेप आधार पर रिॉस ससेकरोरल गत्तत्ित्धयों को बढ़ािा दसेना ह।ै

श्ीअन्न : जल दक्षता के ्वाहक
देश में अधिकांश फसलें भूजल के भरोसे 

हैं। देश में 45 प्रधिशि कृधि भूधम ही धसंधिि है, 
जोधक मुख्य रूप से भूधमगि जल पर धिभ्भर है। 
143 धमधल्यि हेक्टे्यर कृधि ्योग्य भूधम लगभग 
55 प्रधिशि विा्भ आिाररि जल पर ध्की है। 
बढ़िे शहरीकरण, औद्ोधगकीकरण और कृधि 
मशीिीकरण की वजह से भी भूजल पर दबाव बढ़ा 
है। भूधमगि जल का 62 प्रधिशि धसंिाई में उप्योग 
होिा है। धसंिाई के धलए उप्योग में आिे वाले जल 
का 60 फीसदी िाि और गन्े की फसल में उप्योग 
होिा है। ्यधद इसमें गेहूं को भी धमला लें िो ्यह 80 
प्रधिशि हो जािा है। 

्यधद िाि, गेहूं और गन्े जैसी फसलों की 
जगह मो्टे अिाज (श्ीअन्) के उतपादि को 
वरी्यिा दी जािी है िो इससे कृधि में खि्भ वाले पािी 
की बिि होगी। मो्टे अिाज जलवा्यु प्रधिरोिी होिे 
की वजह से हजारों साल से हमारी खाद् �ंखला का 
धहससा हैं। इिके उतपादि में िाि, गेहूं और गन्े 
के मुकाबले बहुि कम पािी खि्भ होिा है। गन्े 
के पौिे को उसके जीविकाल में 2100 धमलीली्र 
पािी की जरूरि पड़िी है। वहीं बाजरे के एक पौिे 
को औसिि 350 धमलीली्र पािी की आवश्यकिा 
पड़िी है। शुषक और अि्भशुषक क्ेत्ों में 50 धिग्ी 
सेल्स्यस में भी मो्टे अिाज की खेिी की जा 
सकिी है।

गेहूं और िाि जैसी फसलों के प्रबंिि और 
ऊजा्भ आपूधि्भ में धजििी लागि आिी है, उसकी 
भरपाई इिके धि्या्भि से भी िहीं हो पािी। ्यािी 
िावल, गेहूं, िीिी और सल्ज्यों के धि्या्भि के साथ 
हम परोक् रूप से पािी का भी धि्या्भि कर रहे हैं। 
इससे हमारे ्यहां जल संक् की लसथधि और 
भ्यावह हो रही है। पािी के परोक् धि्या्भि को रोकिे 
के धलए हमें फसल धवधवििा के साथ ही धसंिाई की 
अत्यािुधिक धवधि्यों को अपिािा होगा। श्ीअन् 
और दलहि फसलों का उतपादि इस धदशा में 
कारगर धवक्प होगा।
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कृलर ्वालनकी : भूजल सतर में ्वृलधि का ़िररष्या
कृत्ष, सहकाररता और त्कसान कलयाण त्िभाग (्ीएसी 

एिं एि्बलयू) राष्ट्रीय कृत्ष िात्नकी नीत्त 2014 की त्सिाररश 
के त्हसससे के रूप में 2016-17 ससे कृत्ष िात्नकी पर उप त्मशन 
(एसएमएप) का त्रियानियन कर रहा है। इसके तहत एक हजार 
करोड रुपयसे पररवयय के साथ ‘हर मसेड पर पसेड’ की पररकलपना 
के साथ कृत्ष िात्नकी को एक समग् राष्ट्रीय प्रयास का रूप त्दया 
गया है। भारत ऐसा पहला दसेश था त्जसनसे इस तरह की वयापक 
नीत्त की शदुरुआत िरिरी 2014 में त्दलली में आयोत्जत िल््ट 
एग्ो िॉरसेसट्री कांग्सेस में की थी। ितमामान में यह योजना 20 राजयों 
और 2 केंरिशात्सत प्रदसेशों में लागू की जा रही है। कृत्ष िात्नकी के 
जररए जहां ्छोरडे और सीमांत त्कसानों को आय के नए संसाधन 
जैससे इमारती लकडी, शहद, रसेशम उतपादन के त्लए प्रसेररत त्कया 
जाता है िहीं इसससे जलिायदु तंरि को मजबूती दी जाती है।

जनभागीदारी : जल स्ोतरों की पहली गणना
दसेश की जल सदुरक्ा में परंपरागत जलस्ोतों की महतिपूणमा 

भागीदारी रही है। गाँि और कसबों में कुंए, तालाब, जोहड, 
झील, नालसे जल के मदुखय साधन रहसे हैं। यह बात और है त्क 
त्िकास और मानिीय सिाथमा की पूत्तमा के त्लए जल त्नकाय या तो 
अत्तरिमण की भेंर चढ़तसे गए या त्िर पूरी तरह त्िलदुपत हो चदुके 
हैं। इन जल संरचनाओं को दोबारा पदुनजजीत्ित करनसे के त्लए केंरि 
सरकार नसे जल संरक्ण और ग्ामीण त्िकास पर केंत्रित त्ित्भन्न 
योजनाओं को इनके साथ एकीकृत त्कया है। 

केंरिीय जल शसकत मंरिालय नसे इस साल दसेश में पहली बार 
तालाबों, झीलों और दूसरसे जलस्ोतों की गणना की है। इसससे 
परंपरागत जलस्ोतों ससे जदुडी नीत्तयों को प्रभािी रूप दसेनसे में मदद 
त्मलसेगी। यह जल त्नकायों की दक्ता बढ़ानसे के त्लए आिशयक 
्ारा उपलबध करता है। इसससे तालाब, जोहड और झीलों को 
अत्तरिमण मदुकत करानसे और उनको पदुनजजीत्ित करनसे में सहायता 
त्मलसेगी। जल स्ोतों की पहली गणना के मदुतात्बक पसशचम बंगाल 

में सबससे अत्धक जल त्नकाय हैं। यहां तालाब और ररजिवेयर 
(जलाशय) सबससे अत्धक हैं। आंध्रप्रदसेश में सबससे अत्धक रैंक 
और तत्मलना्ु झील की संखया में सबससे अग्णी है। जल संरक्ण 
योजनाओं की संखया ि त्रियानियन में महाराष्ट्र आदशमा राजय 
बनकर उभरा है।

ितमामान में दसेश भर में 83.7 िीसदी जल त्नकाय उपयोग में 
लाए जा रहसे हैं। तालाब, जोहड, झील अब भी म्छली पालन के 
सबससे बडडे साधन हैं। 9.6 प्रत्तशत जल त्नकाय आत्दिासी-बहदुल 
इलाकों में ससथत हैं। 78 िीसदी जल त्नकाय मानिीय गत्तत्ित्धयों 
और 22 फ़ीसदी प्रकृत्त द्ारा त्नत्ममात हैं। जल त्नकायों की त्गनती 
ससे त्मलसे ्ारा ससे जल संरक्ण के क्सेरि में कौशल त्िकास, 
प्रत्शक्ण, गदुणित्ा संिधमान एिं सथानीय त्नकायों की भूत्मका को 
प्रभािी बनाया जा सकेगा। 

जल त्नकायों की गणना बताती है त्क 45.2 प्रत्तशत 
जलस्ोतों का कभी रखरखाि नहीं हदुआ। 15.7 प्रत्तशत जल 
त्नकाय ऐससे हैं त्जनकी ररपसेयररंग 2009 ससे पहलसे हदुई है। 2018 
के बाद त्सि्फ 3.6 प्रत्तशत जल संरचनाओं की मरममत का काम 
त्कया गया। सपष्र है त्क त्िरासत में त्मलसे जलस्ोतों के रखखाि 
ससे जल रिांत्त का नया अधयाय त्लखा जा सकता है।

्छत्ीसगढ का सफल प्ष्योग
ग्ामीण इलाकों में पकके एनीकर, चसेक्डेम त्नत्ममात कर िाॅरर 

हािवेससरंग को बढ़ािा त्दए जानसे की आिशयकता है। इस त्दशा 
में ्छत्ीसगढ़ में नरिा त्िकास कायमारिम उललसेखनीय है। इसके 
अंतगमात िनांचल ससथत नालों को केंरि में रखकर भूजल संरक्ण 
संबंधी गत्तत्ित्धयां संपन्न की जाती हैं। त्प्छलसे चार साल में िन 
क्सेरि में ससथत 6 हजार 395 नालों के लगभग 23 लाख हसेकरडेयर 
जलग्हण क्सेरि को उपचाररत त्कया गया है। इसससे िन क्सेरिों के 
भूजल सतर में कािी सदुधार हदुआ है। िहीं िनिात्सयों सत्हत 

रर्वस्ण ऑसमोलसस ल्वल्ध सषे जल गुण्वत्ा
परपंरागत जल स्ोतरों में जल दक्षता को बढा्वा दषेनषे के ललए रर्वस्ण 
ऑसमोलसस ल्वल्ध लोकलप्ष्य हो रही ह।ै ष्यह ल्वल्ध पानी की अशलुधिष्यरों 

को एक सुरलक्षत सतर तक कम करती ह,ै लजससषे दोबारा इसका 
उपष्योग लकष्या जा सके। ल्वशषेर रूप सषे पलू सषे लनकलनषे ्वालषे पानी 

की लनकासी और ररलफललगं के दौरान बहतु सारा पानी बबा्णद हो 
जाता ह।ै लषेलकन रर्वस्ण ऑसमोलसस सषे उसषे शधुि कर सकतषे हैं। 

इसमें एक कुशल ए्व ंपारगमष्य लझलली सषे पानी को ग़ुिारा जाता 
ह,ै लजससषे प्दलूरत आष्यन ्व अणु ्छनकर बाहर हो जातषे हैं।

जल स्ोतरों की गणना सषे प्ापत त्थष्य

97.1 फीसदी जल लनकाष्य ग्ामीण इलाकरों में हैं।

24,540 जल लनकाष्य दषेशभर में हैं।

2.1 फीसदी ही जल स्ोत शहरी क्षषेत् में हैं।

59.5 फीसदी अनुपात तालाबरों का है। कुल जल लनकाष्यरों में

15.7 फीसदी ्टैंक ष्या चषेकडैम हैं।

0.9 फीसदी झील हैं।

2.5 फीसदी जल लनकाष्य अनष्य श्षेणी में आतषे हैं।
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क्सेरििात्सयों को पसेयजल, त्संचाई तथा त्नसतारी आत्द सदुत्िधाओं का 
भरपूर लाभ त्मलनसे लगा है।

अरा्वली ग्ीन ्वाॅल प्ोजषे््ट : जल सुरक्षा की दी्वार
25 माचमा, 2023 को केंरि सरकार नसे अरािली ग्ीन िाॅल 

प्रोजसेकर की शदुरुआत की। यह केंरिीय पयामािरण, िन एिं जलिायदु 
पररितमान मंरिालय के भूत्मक्रण और मरुसथलीकरण ससे त्नपरनसे के 
त्लए दसेशभर में ‘ग्ीन कॉरर्ोर’ तैयार करनसे के त्िजन का त्हससा 
है। इस पररयोजना में हररयाणा, राजसथान, गदुजरात और त्दलली 
राजय शात्मल हैं जहां 60 लाख हसेकरडेयर क्सेरि पर अरािली की 
पहात्डयां िैली हैं। 

इस पररयोजना में तालाबों, झीलों और नत्दयों जैससे सतही 
जलस्ोतों के कायाकलप और पदुनसथामापन के साथ-साथ झात्डयों, 
बंजर भूत्म और खराब िन भूत्म पर पसेडों और झात्डयों की मूल 
प्रजात्तयों को त्िकत्सत त्कया जाएगा। यह पररयोजना सथानीय 
समदुदायों की आजीत्िका बढ़ानसे के त्लए कृत्ष िात्नकी और चरागाह 
त्िकास पर भी धयान केंत्रित करती है। इसससे जल स्ोतों के 
कायाकलप और सथानीय धाराओं के जलग्हण ससे समग् त्मट्ी की 
नमी, उतपादकता और सूखसे क्सेरि को कम करनसे में मदद त्मलसेगी। 
यह योजना के तहत इस क्सेरि में िनरोपण, पदुन: िनीकरण एिं 
जलस्ोतों की बहाली की जानी है।

जलसंरक्षण में सहाष्यक डा्टा ल्व्लषेरण
समग् जल प्रबंधन सूचकांक ‘कंपोत्जर िाॅरर मैनसेजमेंर 

इं्डेकस’ के जररए राजयों एिं केंरिशात्सत प्रदसेशों द्ारा जल प्रबंधन 
एिं गिननेंस की त्दशा में त्कए गए प्रयासों का मूलयांकन त्कया जाता 
है। यह 2016-17 ससे प्रकात्शत त्कया जा रहा है। यह सूचकांक 
जहां संघिाद को मजबूती दसेता है िहीं राजयों के बीच जल प्रबंधन 
ससे जदुडडे ्ारा संग्हण, त्िशलसेषण तथा नीत्तयों के त्रियानियन को 
लसेकर सिसथ प्रत्तसपधामा को भी जनम दसेता है।

अमृत सरो्वर सषे जी्वंत जल संसकृलत
परंपरागत जलस्ोत जैससे तालाब, कुंए, चसेक्ैम, जोहड और 

झीलों के पदुनजजीिन के त्लए त्कए जा रहसे प्रयासों का असर भी 
त्दखनसे लगा है। त्िगत एक साल के भीतर दसेश में 40 हजार अमृत 
सरोिर बनाए जा चदुके हैं। इस योजना की शदुरुआत में 15 अगसत, 
2023 तक 50 हजार अमृत सरोिर की सथापना का लक्य रखा 
गया था। अमृत सरोिर योजना के अंतगमात प्रतयसेक त्जलसे में 75 
अमृत सरोिर बनाए जानसे हैं। इनकी जलधारण क्मता 10 हजार 
कयूत्बक मीरर होगी। यह नयूनतम एक एकड में बनाए जा रहसे 
हैं। अमृत जल सरोिर में िषामा का जल तो संत्चत त्कया ही जाता 
है िहीं इसके त्कनारसे िृक्ारोपण कर जैि त्ित्िधता की दीिार भी 
मजबूत की जा रही है। खास बात यह है त्क इनमें सजािरी पौधों 
की जगह नीम, पीपल, बरगद और आम जैससे िृक्ों को िरीयता दी 
जा रही है। यह कृत्ष िात्नकी के उद्सेशयों को भी पूरा करेंगसे। 

जल संरक्षण : अंतरा्णषट्ीष्य प्लतबधिता
आज जल संकर भारत ही नहीं िैसशिक समसया है। त्द्पक्ीय 

संबंधों ि जल संरक्ण केंत्रित चदुनौत्तयां ि समाधान अंतरामाष्ट्रीय 
संत्धयों के केंरि में हैं। इसी रिम में जममान सरकार की पहल पर 

इंररनसेशनल यूत्नयन िॉर कंजिवेशन ऑि नसेचर (आईयूसीएन) 
नसे 2011 में बोन चैलेंज की सथापना की। बोन चैलेंज के अंतगमात 
2020 तक 150 त्मत्लयन हसेकरडेयर ऐससे क्सेरि में जंगल त्िकत्सत 
त्कए जानसे थसे, जहां िृक्ों की कराई ससे िनों का उनमूलन हो 
चदुका है। 2030 तक यह अनदुपात 350 त्मत्लयन हसेकरडेयर करनसे 
का लक्य है। भारत 2015 में बोन चैलेंज में शात्मल हदुआ। इसके 
अंतगमात हमनसे इस दशक के अंत तक 2 करोड 60 लाख हसेकरडेयर 
क्सेरि में िन की पदुनसथामापना का लक्य तय त्कया है। इसमें िनभूत्म 
की बहाली (एिएलआर-िॉरसेसर लैं् ररसरॉरसेशन) की राह पर 
आगसे बढ़तसे हदुए उन जगहों को हरसे-भरसे िनों में बदला जाता है जो 
िन दोहन ससे बदहाल हो चदुके हैं। 

संक्सेप में, इस धरा पर जैत्िक त्िकास की शदुरुआत जल ससे 
हदुई है। लसेत्कन यत्द अभी हमनसे जल के महति ि मूलय को नहीं 
समझा तो इस सदुंदर सृसष्र पर मानि जीिन ही नहीं रहसेगा। ऐससे 
में आिशयकता ‘एक पृर्वी, एक परर्वार और एक भय्वषष्य’ के 
मंरि के साथ, जल संरक्षण और जल सं्वरषान, दोनों को गत्त दसेनी 
होगी। धयान रहसे, जल के त्बना मनदुष्य ही नहीं त्कसी भी जैत्िक 
संरचना का जीिंत रह पाना शायद ही मदुमत्कन हो। खाद् उतपादन 
एिं त्ितरण ससे लसेकर त्िकास के त्िशालकाय समारक ‘जल’ ससे ही 
त्संत्चंत हैं।                                               

ल्व््व पष्या्ण्वरण लद्वस थिीम 2023

‘पलाससरक ससे मदुसकत’ त्िशि पयामािरण त्दिस 2023 का 
थीम है। संयदुकत राष्ट्र संघ नसे 1972 में पहली बार 5 जून को 
त्िशि पयामािरण त्दिस मनानसे की शदुरुआत की। पयामािरण संरक्ण 
पर केंत्रित इस अत्भयान के केंरि में जल संरक्ण रहा है। 1976 
में यूएन द्ारा त्िशि पयामािरण त्दिस को “जल : मानि जीिन 
का अहम संसाधन’’ पररकलपना दी गई। त्िशि पयामािरण त्दिस 
2023 की पररकलपना को ‘पलाससरक ससे मदुसकत’ के आह्ान पर 
केंत्रित कर जलीय स्ोतों पर बढ़तसे पलाससरक प्रदूषण को कम 
करनसे पर जोर त्दया गया है।



oqQjQ{ks=k] twu 202334

जल उपिोग दक्षता बढाना ज़रूरी

करना है।” 
त्िशि की लगभग 18% आबादी का िहन करनसे िालसे भारत 

में त्िशि के ताजसे जल संसाधनों का मारि 4% ही है (नीत्त आयोग 
ररपोर्ट, 2017)। लगातार बढ़ती जनसंखया के साथ, 1.35 अरब 
ससे अत्धक लोगों की भोजन की आिशयकता को पूरा करनसे के 
त्लए त्संचाई जल की मांग लगातार बढ़ रही है। तसेजी ससे हो रहसे 
शहरीकरण और औद्ोगीकरण का भी जल मांग ससथत्त पर गंभीर 
असर पड रहा है। नतीजतन जल की मांग और उपलबधता के 
बीच का अंतर उत्रोत्र बढ़ता जा रहा है।

लेखक राषट्ीष्य जल यमिन, जल िश्त मंत्ालष्य में सलाहकार (सी एं् एम) रह चुके हैं और ्वतषामान में सैनष्य अयभष्यंता से्वा (आई ्ी एस ई) में यनदेिक 

के पद पर काष्यषारत हैं। ई-मेल : skarora_1@yahoo.co.in

-सुनील कुमार अरोडा

वष्यश्तष्यरों, समूहरों/जन सलमलतष्यरों और सरकारी काष्या्णन्वष्यन एजेंलसष्यरों/संसथिागत 
तंत्रों के लनरंतर और ठोस प्ष्यासरों सषे जल उपष्योग दक्षता में ्वृलधि सषे जल्वाष्यु 

परर्वत्णन और उपलब्ध जल संसा्धनरों पर लगातार बढती जनसंखष्या सषे उतपन्न 
चुनौलतष्यरों सषे प्भा्वी ढंग सषे लनप्टनषे में मदद लमलषेगी। पररणामस्वरूप अमूलष्य जल 

का इष्टतम और कुशल उपष्योग होगा लजससषे दषेश में उतपादकता, समृलधि और जल 
शसथिरता में बढोतरी होगी।
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जल प्रबंरन

जल पाररससथत्तकी तंरि की जीिन शसकत है, मानि 
सिासथय के त्लए महतिपूणमा है और आत्थमाक समृत्धि 
के त्लए अत्निायमा आिशयकता है। यही कारण है त्क 

यह सतत त्िकास के त्लए 2030 एजे्ं ा के मूल में त्नत्हत है। 
एस्ीजी का लक्य 6.4, जल उपयोग दक्ता और जल की कमी 
पर केंत्रित है त्जसका उद्सेशय 2030 तक “सभी क्सेरिों में जल के 
उपयोग की दक्ता में पयामापत िृत्धि करना जल की कमी को दूर 
करनसे के त्लए सथायी प्रबंध, सिच्छ जल की आपूत्तमा सदुत्नसशचत 
करना और जल की कमी ससे प्रभात्ित लोगों की संखया को कम 
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जल उपष्योग दक्षता
सामानय तौर पर ‘दक्ता’ शबद का उपयोग त्कसी त्नधामाररत 

इनपदुर ससे प्रापत होनसे िालसे अपसेत्क्त आउरपदुर को मापनसे के त्लए 
त्कया जाता है। जल उपयोग दक्ता प्रभािी जल उपयोग और 
िासतत्िक जल त्नकासी का अनदुपात है।

भारत में जल का एक बडा भाग कृत्ष काययों में उपयोग 
त्कया जाता है और एक ्छोरा भाग पीनसे और घरसेलू प्रयोजनों के 
त्लए प्रयदुकत होता है। इसत्लए कृत्ष में उपयदुकत जल की मारिा में 
बचत क ेएक ्छोरडे प्रत्तशत का पीनसे और घरसेलू प्रयोजनों के त्लए 
जल की उपलबधता पर महतिपूणमा प्रभाि पडडेगा। यही कारण है 
त्क त्संचाई सत्हत जल के इसतसेमाल के हर क्सेरि में जल उपयोग 
दक्ता में िृत्धि करना ितमामान समय में जल क्सेरि पर जलिायदु 
पररितमान ससे उतपन्न चदुनौत्तयों के समक् जीिन की त्नरंतरता बनाए 
रखनसे के त्लए बहदुत महतिपूणमा और अत्निायमा है। 

कृलर क्षषेत् में जल उपष्योग दक्षता
भारत एक कृत्ष प्रधान दसेश है जो गसेहूं, चािल, दाल, गन्ना 

और कपास जैसी कई िसलों के त्िशि के शीषमा उतपादकों में 
त्गना जाता है। कृत्ष भारत की लगभग 58% आबादी के त्लए 
आजीत्िका का स्ोत भी है। त्संचाई में जल के उपयोग के संदभमा 
में इनपदुर और आउरपदुर के प्रकार के आधार पर दक्ता को 
त्ित्भन्न तरह ससे पररभात्षत त्कया जा सकता है। त्संचाई में जल 
उपयोग दक्ता (्बलयूयूई) भूत्म में संत्चत जल की मारिा ि भूत्म में 
प्रिाह त्कए गए कुल जल की मारिा का अनदुपात होता है जो िसलों 
के उपयोग के त्लए उपलबध होता है। जल की कु्छ मारिा उससे 
लानसे-लसे जानसे, त्ितरण और खसेत में लगानसे में नष्र हो जाती है। 

भारत में कतृ्ष क्सेरि में जल संसाधनों की सबससे अत्धक 
खपत होती है और पीएमकेएसिाई में पररकसलपत ‘प्रत्त बंूद अत्धक 
िसल’ की प्रासपत के त्लए इस क्सेरि में जल उपयोग दक्ता बढ़ाना 
समय की मांग है। जल संसाधनों की बढ़ती कमी क ेकारण ऐसी 
त्संचाई प्रणात्लयों और तरीकों को अपनाना आिशयक है जो जल 
उपयोग दक्ता में िृत्धि लाएं और इस प्रकार बचाए गए जल का 
उपयोग अत्तररकत त्संचाई/अनय लाभकारी उपयोग के त्लए त्कया 

जा सके। त्संचाई क्सेरि में जल उपयोग दक्ता को प्रभात्ित करनसे 
िालसे कई कारकों में ररसाि, त्मट्ी की गहराई, बनािर, िाष्पीकरण 
और िाष्पन उतसजमान, त्संचाई संरचनाओं का त््जाइन और 
उनका संचालन, रखरखाि और प्रबंधन कौशल शात्मल हैं ।

कृलर क्षषेत् में जल उपष्योग दक्षता में सु्धार के तरीके
जल उपयोग दक्ता में सदुधार के त्ित्भन्न तरीके इस प्रकार हैं।
सूक्म लसंचाई : पारंपररक बाढ़ त्संचाई त्जसकी जल उपयोग 

दक्ता 30-50% है, की तदुलना में सूक्म त्संचाई, त्जसमें त्रिप 
त्संचाई भी शात्मल है, की जल उपयोग दक्ता 80-95% है और 
साथ ही, इसससे अनसेक लाभ त्मलतसे हैं जैससे जल की बचत (30-
60%), उपज में िृत्धि (40-75) और खरपतिार में कमी (20-
50%) आत्द।

फल्टटिगषेशन : त्ित्भन्न िलों और ससबजयों की िसलों ससे ज्ात 
हदुआ है त्क इस तकनीक ससे उिमारकों में 25% की बचत होती है। 
भाकृअप (आईसीएआर) नसे 24 िसलों/िसल प्रणात्लयों के त्लए 
त्रिप त्संचाई/ित्र्टगसेशन समय-साररणी का मानकीकरण त्कया है।

पल्वार : त्मट्ी के ऊपर पॉत्लथीन शीर या जैत्िक 
पदाथयों को िैला कर पलिार करनसे ससे पौधसे के जड के भाग ससे 
िाष्पीकरण त्नयंत्रित होता है त्जसससे जल उपयोग दक्ता बढ़ानसे 
में मदद त्मलती है। कतृ्ष में मलच सामग्ी के उपयोग ससे औसतन 
लगभग 10% जल की बचत होती है।

सूखा-सलहषणु फसलें : क्सेरि त्िशसेष की जलिायदु के त्लए 
उपयदुकत िसलें उगाना एक और तरीका है त्जसससे त्कसानों को 
प्रत्त बंूद अत्धक िसल त्मल रही हैं। भाकृअप (आईसीएआर) नसे 
जल के त्ििसेकपूणमा उपयोग के त्लए दसेश के त्ित्भन्न कतृ्ष जलिायदु 
क्सेरिों के अनदुककूल कई सूखा-सत्हष्णदु अलप अित्ध की अनसेक 
िसल त्कसमों को त्िकत्सत त्कया है।

कम जल गहन फसलें : कृयर में जल उपष्योग दक्षता में 

सुरार के अनष्य तरीके

जल पररिहन में होनसे िाली हात्नयों को जलमागयों (चैनलों 
और नहरों) की लाइत्नंग द्ारा या उसससे भी बसेहतर बंद 
पाईपलाइनों का उपयोग करके कम करें। 

शसप्रंकलर इररगेिन यससटम सब सरफेस यरिप इररगेिन यससटम
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 y मधयाह्न त््छडकाि ससे बचकर त्संचाई के दौरान सीधसे 
िाष्पीकरण को कम करें।

 y ऊपर ससे त््छडकाि करनसे के बजाय कैनोपी के नीचसे पत्त्यों 
का अिरोधन कम करें।

 y अत्त त्संचाई के कारण अपिाह और अंतःस्िण हात्नयों को 
कम करना।

 y मसलचंग द्ारा और कतारों के बीच की पत्ट्यों को सूखा 
रखकर खाली त्मट्ी ससे िाष्पीकरण कम करना।

 y खरपतिारों द्ारा होनसे िालसे िाष्पोतसजमान को कम करें, कतारों 
के बीच की पत्ट्यों को सूखा रखें और जहां जरूरत हो, िहां 
खरपतिार त्नयंरिण के उपाय करें।

 y िसल िृत्धि में बढ़ोतरी।
 y क्सेरि के त्लए सबससे उपयदुकत और त्िपणन योगय िसलों का 

चयन करें।
 y रोपण और कराई के त्लए इष्रतम समय चदुनें। इष्रतम जदुताई 

करें (अतयत्धक जदुताई ससे बचें)।
 y उपयदुकत कीर, परजीिी और रोग त्नयंरिण का प्रयोग करें।
 y जहां संभि हो िहां उिमारक और हरी खाद ्ालें और भली-

भांत्त पोत्षत करें (बसेहतर है त्क त्संचाई के जल में आिशयक 
पोषक तति त्मलाएं)।

 y दीघमाकात्लक ससथरता के त्लए मृदा संरक्ण के तरीके अपनाएं।
 y जलसतर की ऊंचाई और लिण संचय के शदुरुआती संकेतों 

की त्नगरानी करके और उपयदुकत जल त्नकासी द्ारा त्नरंतर 
होनसे िालसे लिणीकरण ससे बचें।

 y मौसम की ससथत्त और िसल के त्िकास की अिसथा 
को धयान में रखतसे हदुए जल की कमी को रोकनसे के त्लए 
आिशयक उच् आिृत्त् और सरीक मारिा में त्संचाई करें।
कृलर क्षषेत् में जल दक्षता बढानषे के ललए भारत सरकार की 

पहल 
भारत सरकार नसे त्ित्भन्न मंरिालयों और त्िभागों के द्ारा कृत्ष 

क्सेरि में जल उपयोग दक्ता बढ़ानसे के त्लए कई कदम उठाए हैं 
और कई कायमारिम आरंभ त्कए गए हैं:

प््धानमंत्ी कृलर लसंचाई ष्योजना
प्रधानमंरिी कतृ्ष त्संचाई योजना (पीएमकेएसिाई) 2015 में 

शदुरू की गई एक केंरि प्रायोत्जत योजना (कोर योजना) है। इसमें 
केंरि और राजयों की त्हसससेदारी रिमशः 75:25 प्रत्तशत है। उत्र-
पूिजी क्सेरि और पहाडी राजयों के मामलसे में यह त्हसससेदारी रिमशः 
90:10 प्रत्तशत है। इसके उद्सेशय हैं:
 y िील् सतर पर त्संचाई में त्निसेश का अत्भसरण प्रदान करना;
 y सदुत्नसशचत त्संचाई (हर खसेत को जल) के तहत कृत्ष भूत्म को 

बढ़ाना;
 y जल की बबामादी को कम करनसे के त्लए खसेत में जल के 

उपयोग की दक्ता में सदुधार करना;
 y पररशदुधि त्संचाई और अनय जल बचत प्रौद्ोत्गत्कयों (प्रत्त बूंद 

अत्धक िसल) को अपनानसे में िृत्धि करना।
त्वररत लसंचाई लाभ काष्य्णरिम
भारत सरकार नसे 1996-97 के दौरान ऐसी प्रमदुख/मधयम 

त्संचाई पररयोजनाओं को केंरिीय ऋण सहायता (सीएलए) प्रदान 
करनसे के त्लए तिररत त्संचाई लाभ कायमारिम (एआईबीपी) की 
शदुरुआत की जो लत्क्त क्मता हात्सल करनसे के त्लए पूणमा होनसे के 
उन्नत चरण में थी त्जसके पररणामसिरूप अंततः जल की बचत 
और दक्ता में सदुधार हदुआ। िषमा 2015-16 के दौरान एआईबीपी 
का प्रधानमंरिी कृत्ष त्संचाई योजना (पीएमकेएसिाई) में त्िलय 
कर त्दया गया। पीएमकेएसिाई- हर खसेत को जल और प्रत्त बूंद 

यरिप ए्ंव यट्कल यसंचाई पद्धयत 
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जल शश्त मतं्ालष्य
ष्यह जानतषे हएु लक जल की हर बूदं ‘अमलूष्य’ ह,ै भारत सरकार नषे 
जल सरुक्षा को उच् प्ाथिलमकता दी ह।ै जल के ्वजै्ालनक प्ब्ंधन 
को भारत के आलथि्णक ल्वकास और पाररशसथिलतकी ततं् की शसथिरता 
के ललए महत्वपूण्ण माना जा रहा ह।ै सरकार जल सरंक्षण और 

इसके कुशल प्ब्ंधन के बारषे में काफी सलरिष्य ह ैऔर जल प्ब्ंधन 
सषे जडेु़ अतंर-ल्वभागीष्य काष्यगों को समाष्योलजत करनषे के ललए मई 

2019 में जल शश्त मतं्ालष्य गलठत लकष्या गष्या ह।ै



oqQjQ{ks=k] twu 2023 37

अत्धक िसल को लागू त्कया गया त्जसमें सूक्म और पररशदुधि 
त्संचाई नसेरिक्फ के तहत अत्निायमा रूप ससे 10% कमान क्सेरि किर 
त्कया जाना शात्मल है। 

कमान क्षषेत् ल्वकास और जल प्बं्धन
भारत सरकार नसे 1974-75 में सृत्जत त्संचाई क्मता 

(आईपीसी) और उपयोग की गई त्संचाई क्मता (आईपीयू) के बीच 
की खाई को पारनसे के त्लए कमान क्सेरि त्िकास और जल प्रबंधन 
(सीए्ी्बलयूएम) की शदुरुआत की। इस कायमारिम के तहत 
प्रसतात्ित क्ुछ काययों में ऑन-िाममा त्िकास (ओएि्ी) काययों को 
पूरा करना, समतल करना, जल त्नकासी, िारबंदी (घूणजी जल 
आिंरन प्रणाली), भागीदारी त्संचाई प्रबंधन (पीआईएम) आत्द 
शात्मल हैं, त्जसके पररणामसिरूप जल उपयोग दक्ता में समग् 
सदुधार होता है। िषमा 2015-16 के दौरान पीएमकेएसिाई क ेलॉनच 
के साथ, सीए्ी्बलयूएम को पीएमकेएसिाई के ‘हर खसेत को 
जल’ घरक के तहत शात्मल त्कया गया।

हर खषेत को पानी 
जदुलाई 2015 में आरभं त्कए गए पीएमकेएसिाई के त्मशन 

उद्सेशयों में ससे एक ‘जल का कुशल’ उपयोग है त्जसका मदुखय 
उद्सेशय ‘हर खसेत को पानी’ (सदुत्नसशचत त्संचाई के माधयम ससे हर 
खसेत में जल पहदुचँाना सदुत्नसशचत करना) और ‘प्रत्त बूदं अत्धक 
िसल’ (सकू्म त्सचंाई द्ारा अत्धक उतपादकता सदुत्नसशचत करना) 
ह।ै पीएमकेएसिाई केंरि सरकार के तीन मरंिालयों के अतंगमात चार 
घरकों का अत्भसरण प्रदान करता ह।ै ‘प्रत्त बूदं अत्धक िसल’ 
घरक कृत्ष, सहकाररता और त्कसान कलयाण मरंिालय के अधीन ह।ै

राषट्ीष्य जल लमशन
30 जनू, 2008 को भारत के माननीय प्रधानमरंिी द्ारा जलिायदु 

पररितमान पर राष्ट्रीय कायमायोजना के तहत राष्ट्रीय जल त्मशन कासे 
सथात्पत त्कया गया। राष्ट्रीय जल त्मशन के तहत पाचं लक्यों को 
त्चत्ह्नत त्कया गया ह।ै जल के उपयोग की दक्ता में कम ससे कम 
20% सदुधार करना राष्ट्रीय जल त्मशन के सबससे महतिपणूमा लक्यों 
में ससे एक ह।ै इस लक्य को प्रापत करनसे के त्लए कृत्ष, उद्ोग और 
घरसेल ू जल क्सेरि में जल के उपयोग की दक्ता को बढ़ानसे के त्लए 

त्कया जानसे िाला अनदुसधंान महतिपणूमा कायमानीत्तयों में ससे एक ह।ै
जल के उपयोग की दक्ता में 20% तक सदुधार के लक्य 

को प्रापत करनसे के त्लए अकरबूर 2022 में राष्ट्रीय जल त्मशन 
के तहत त्मशन मो् पर काम करनसे के त्लए जल उपयोग दक्ता 
बयूरो (बी्बलयूयूई) नामक एक त्िशसेष त्िभाग की सथापना की गई।

जल उपष्योग दक्षता बषू्यरो
जल उपयोग दक्ता बयूरो (बी्बलयूयूई) दसेश में त्संचाई, 

पसेयजल आपूत्तमा, त्बजली उतपादन, उद्ोगों आत्द जैससे त्ित्भन्न क्सेरिों 
में जल उपयोग दक्ता में सदुधार को बढ़ािा दसेनसे में सहायक होगा।

आ्धारभूत अधष्यष्यन
इस कायमानीत्त के एक भाग के रूप में राष्ट्रीय जल त्मशन नसे 

पूणमा बडी/मधयम त्संचाई पररयोजनाओं की जल उपयोग दक्ता का 
मूलयांकन करनसे के उद्सेशय ससे चार जल संसथानों को बसेसलाइन 
अधययन उपलबध कराए हैं।

औद्ोलगक क्षषेत् में जल उपष्योग दक्षता
हाल के अधययनों ससे पता चलता है त्क 2005 और 2030 

के बीच औद्ोत्गक जल की मांग चौगदुनी हो जाएगी त्जसससे दसेश 
के पहलसे ससे ही अत्धक आिंत्रत जल संसाधनों पर और दबाि 

य्वयभन्न यसंचाई प्रणायलष्यों में जल उपष्योग दक्षता

(नहर)
(कुंआ)

पररिहन दक्ता उपयोग दक्ता सतही जल 
िाष्पीकरण

समग् दक्ता

सतही त्संचाई  ससपं्रकलर त्संचाई त्रिप त्संचाई

प्रत्
तश

त

सही फसल अयभष्यान
राष्ट्रीय जल त्मशन नसे कृत्ष क्सेरि में जल उपयोग दक्ता 

बढ़ानसे के त्लए ‘सही िसल’ नामक एक अत्भयान शदुरू त्कया 
त्जसके अंतगमात जल की कमी िालसे क्सेरिों में त्कसानों को ऐसी 
िसलें उगानसे के त्लए प्रसेररत त्कया जा सके जो जल की 
अत्धक खपत नहीं करती हैं बसलक जल का बहदुत कुशलता ससे 
उपयोग करती हैं, आत्थमाक रूप ससे लाभकारी हैं; सिासथयिधमाक 
और पौसष्रक हैं; क्सेरि की कृत्ष जलिायदु हाइरिो त्िशसेषताओं के 
उपयदुकत और पयामािरण के अनदुककूल हैं।

उपयदुकत िसलें, सूक्म त्संचाई, त्मट्ी की नमी संरक्ण 
आत्द पर त्कसानों में जागरूकता पैदा करना; उनहें धान, गन्ना 
आत्द जैसी अत्धक जल खपत िाली िसलों ससे हराकर मकका, 
जिार आत्द जैसी िसलों की खसेती की ओर उनमदुख करना 
त्जनहें कम जल की आिशयकता होती है; जल और त्बजली 
जैससे इनपदुर का प्रभािी मूलय त्नधामारण करनसे िाली नीत्तयां बनानसे 
में नीत्त त्नमामाताओं की सहायता करना; िैकसलपक िसलों के 
त्लए खरीद और बाजार में सदुधार लाना; उनके त्लए उपयदुकत 
भं्ारण त्नत्ममात करना आत्द जो अंततः त्कसानों की आय में 
िृत्धि लाएंगसे, ‘सही िसल’ के प्रमदुख तति हैं। ‘सही िसल’ के 
तहत दसेश में जल की कमी िालसे क्सेरिों में त्नम्नत्लत्खत रैगलाइन 
के साथ कायमाशालाओं की एक शंखला आयोत्जत की गई:-

“नहीं है जल, तो नहीं िसल। कम जल लसे, तो ‘सही 
िसल’”
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पडडेगा। मौजूदा जल मदुद्ों के कारण कई औद्ोत्गक क्सेरि पहलसे ससे 
ही भौत्तक, प्रत्तष्ठा संबंधी, त्ित्नयामक जोत्खमों या इनके संयोजन 
को झसेल चदुके हैं। इसके अलािा, जल की कमी के कारण भारत 
की 20 सबससे बडडे ताप त्िद्दुत संयंरिों को 2013 और 2016 
के बीच कम-ससे-कम एक बार बंद करना पडा है, त्जसससे 1.4 
त्बत्लयन अमसेररकी ्ॉलर का कुल त्ित्ीय नदुकसान हदुआ।

ऐससे में कंपत्नयों को कॉपवोरसेर सामात्जक त्जममसेदाररयों 
के दायरसे ससे इतर जल संसाधन प्रबंधन पर धयान दसेनसे की 
आिशयकता है और इस साझा जोत्खम ससे सहयोगपूिमाक और 
कुशलता ससे त्नपरनसे के त्लए उनहें समदुदायों और सरकार के साथ 
संगत्ठत होकर काम करना होगा।

औद्ोलगक क्षषेत् में जल उपष्योग दक्षता में ्वृलधि के ललए 
भारत सरकार की पहल

बेंचमायकिंग अधष्यष्यन

कु्छ जल-गहन उद्ोगों जैससे तापत्िद्दुत संयंरि, कपडा, 
कागज और इसपात उद्ोग में जल उपयोग दक्ता बढ़ानसे के त्लए 
राष्ट्रीय जल त्मशन नसे ‘रडेरी’- द एनजजी एं् ररसोसवेज इंसरीट्ूर 
(रीईआरआई) को ‘भारत में औद्ोत्गक जल उपयोग दक्ता 
बढ़ानसे के त्लए नीत्त सहायता के त्लए बेंचमात्किंग औद्ोत्गक जल 
उपयोग’ अधययन का कायमा सौंपा। यह अधययन चरण-I में दो 
औद्ोत्गक क्सेरिों जैससे तापत्िद्दुत संयंरि और कपडा उद्ोग पर 
धयान केंत्रित करसेगा और चरण-II में कागज और इसपात उद्ोग 
में सकोत्पंग एकसरसाइज, प्रारंत्भक बसेसलाइन मूलयांकन और 
वयापक जल लसेखा परीक्ा पर जोर दसेगा। ‘रडेरी’ नसे त्ित्भन्न उद्ोगों 
में जल की खपत को कम करनसे के त्लए कु्छ अिसरों/हसतक्सेपों 
के सदुझाि भी त्दए हैं।

घरषेलू क्षषेत् में जल उपष्योग दक्षता में ्वृलधि के ललए भारत 
सरकार की पहल

जल कुशल नलसाजी उतपाद
राष्ट्रीय जल त्मशन नसे भारतीय मानक बयूरो (बीआईएस) 

को जल कुशल नलसाजी उतपादों के त्लए मानक जारी करनसे 

की त्दशा में कदम उठानसे की त्सिाररश की है। यह मानक 
जल कुशलता के अनदुरूप नलसाजी में उपयोग त्कए जानसे िालसे 
त्ित्भन्न  त्िकसचर (नलसाजी में इसतसेमाल सामान) और सैत्नररी 
िसेयर ससे समबंत्धत त्दशात्नदवेशों / त्ित्नदवेशों को मानकीकृत करतसे 
हैं जो इन उपकरणों के प्रभािी संचालन और रखरखाि के त्लए 
जल की आिशयकताओं को कम करतसे हैं। नलसाजी में उपयोग 
त्कए जानसे िालसे त्ित्भन्न त्िकसचर के त्लए भारतीय मानकों की 
एक शंखला तैयार की गई है जो इन त्िकसचर के मूलयांकन और 
सरार रसेत्रंग की आिशयकता को किर करती है।

आ्वास और शहरी मामलरों के मंत्ालष्य का ‘अमृत’ लमशन
आिास और शहरी मामलों के मंरिालय नसे अपनसे राष्ट्रीय 

त्मशन जैससे ‘कायाकलप’ और ‘शहरी पररितमान क े त्लए अरल 
त्मशन’ (एएमआरयूरी) के माधयम ससे शहरी क्सेरिों में जल के 
सथायी प्रबंधन की त्दशा में कई कदम उठाए हैं। समार्ट तकनीकों 
का उपयोग करके जल आपूत्तमा के केंरिीकृत त्नयंरिण और त्नगरानी 
के माधयम ससे शहरों की जल उपयोग दक्ता में भी सदुधार त्कया 
जा रहा है। क्ुछ शहरों नसे अमृत पररयोजनाओं के तहत पयमािसेक्ीय 
त्नयंरिण और ्डेरा अत्धग्हण (एससीए्ीए) प्रणाली को अपनाया 
है त्जसससे शहर के बदुत्नयादी ढांचसे का बसेहतर प्रबंधन त्कया जा 
सके। 230 जल आपूत्तमा पररयोजनाओं को ‘सका्ा’ (एससीए्ीए) 
प्रणाली ससे त्रियासनित त्कया जा रहा है। जल आपूत्तमा प्रणाली में 
‘सका्ा’ प्रणाली हमारसे शहरों में गैर-राजसि जल को कम करनसे 
में मदद करसेगी।

लनषकर्ण
वयसकतयों, समूहों/जन सत्मत्तयों और सरकारी कायामानियन 

एजेंत्सयों/संसथागत तंरिों के त्नरंतर और ठोस प्रयासों द्ारा जल 
उपयोग दक्ता में िृत्धि ससे जलिायदु पररितमान और उपलबध जल 
संसाधनों पर लगातार बढ़ती जनसंखया ससे उतपन्न चदुनौत्तयों ससे 
प्रभािी ढंग ससे त्नपरनसे में मदद त्मलसेगी। पररणामसिरूप अमूलय 
जल का इष्रतम और कुशल उपयोग होगा त्जसससे दसेश में 
उतपादकता, समृत्धि और जल ससथरता में बढ़ोतरी होगी।      

अनय (21%)

घरसेलू क्सेरि (0.01%)

ऐश हैं्त्लंग 
(22%)

अत्भयांत्रिकी (5.05%)
लदुगदी और कागज 

(2.26%)

कपडा 
(2.07%)

इसपात 
(1.29%)
चीनी 

(0.49%)
उिमारक 

(0.18%)
अनय 

(0.78%)

ताप त्िद्दुत संयंरि 
(87. 87%)

्ीएम (1%)

ककूत्लंग रािर 
(56%)
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िषमा 2023 जल संबंधी लक्यों के त्लए राष्ट्रीय और 
अंतरराष्ट्रीय सतर पर एक महतिपूणमा िषमा है। 2017 में, 
संयदुकत राष्ट्र (यूएन) नसे 2018-28 को सतत त्िकास के 

त्लए जल संबंधी गत्तत्ित्धयों के त्लए अंतरराष्ट्रीय दशक के रूप में 
अपनानसे का संकलप त्लया था। िषमा 2023 जल संबंधी गत्तत्ित्धयों 
और सतत त्िकास लक्यों (एस्ीजी) के त्लए दशक का मधय िषमा 
हैं। एस्ीजी का लक्य 6 “सभी के त्लए जल और सिच्छता की 
उपलबधता और उसके सतत प्रबंधन पर केंत्रित है।” इस संदभमा 
में, एस्ीजी 6 और एस्ीजी 13 (जो जलिायदु पररितमान और 
उसके प्रभाि ससे त्नपरनसे के त्लए ततकाल कदम उठानसे पर जोर 
दसेता है) के साथ समनिय बहदुत महतिपूणमा है।

िषमा 2021 में जारी हदुई इंरर गिनमामेंरल पैनल ऑन कलाइमसेर 
चेंज (आईपीसीसी) की ्छठी आकलन ररपोर्ट रसेखांत्कत करती है 
त्क जल चरि (िॉरर साइत्कल), गलोबल िात्मिंग के प्रत्त अत्धक 
संिसेदनशील है। तापमान में एक त््ग्ी की िृत्धि सूखसे, बाढ़ और 
चरििातों में बढ़ोतरी की िजह बन रही है। तापमान िृत्धि के साथ, 
मौसम की भीषण घरनाओं की बढ़ती आिृत्त् और तीव्रता के कारण 
सिच्छ जल की सदुलभता, कृत्ष और ऊजामा उतपादन चदुनौतीपूणमा हो 
जाएगा। यही ररपोर्ट बताती है त्क यसे समसयाएं िैसशिक आबादी के 
लगभग 40 प्रत्तशत त्हसससे या लगभग 3.5 अरब (3.5 त्बत्लयन) 

लेयखकाएं काउंयसल ऑन एनजवी, एन्वाष्यरनमेंट एं् ्वॉटर (सीईई्बलष्यू), एक पॉयलसी ररसचषा यथंक टैंक, में प्रोग्राम एसोयसएटस हैं।

ई-मेल : ekansha.khanduja@ceew.in; shreya.wadhawan@ceew.in; saiba.gupta@ceew.in

-इकांक्षा खं्ूजा, श्ेष्या ्वरा्वन और साइबा गुपता
प््धानमंत्ी की ल्व़िन इंलडष्या @2047 ष्योजना के 

तहत ‘्वॉ्टर ल्व़िन’ बनानषे की भारत की घोरणा के 
साथि ्वर्ण 2023 की शुरुआत हुई। भारत सरकार 
जल संबं्धी लजन लक्ष्यरों और ल्व़िन को हालसल 

करना चाहती है, उनहें इस ्वर्ण कई अंतरराषट्ीष्य और 
राषट्ीष्य मंचरों पर समथि्णन लमला है। उनमें सषे कु्छ 
पर इस लषेख में चचा्ण की गई है, लजनका उद्षे्ष्य 
नष्याष्यसंगत, सतत और जल्वाष्यु लचीला ल्वकास 
सलहत जल्वाष्यु संक्ट को सहनषे में सक्षम ल्वकास 
और सतही जल और भूजल संसा्धनरों का प्बं्धन 

सुलनश्चत करना है।

2023 : जल 
संबंरी वैश्वक 

प्रयतबद्धताओं का 
वरषा
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लोगों को प्रभात्ित करती हैं और यह संखया आनसे िालसे दशकों में 
बहदुत अत्धक बढ़नसे का अनदुमान है।

2019 में संयदुकत राष्ट्र आपदा जोत्खम नयूनीकरण कायामालय 
(यूएन्ीआरआर) के अनदुमान के अनदुसार, त्प्छलसे दो दशकों में 
जलिायदु संबंत्धत भीषण घरनाओं के कारण भारत को 5.61 लाख 
करोड रुपयसे का नदुकसान हदुआ। िषमा 2020 में काउंत्सल ऑन 
एनजजी, एनिायरनमेंर एं् िॉरर (सीईई्बलयू) के एक अधययन के 
अनदुसार, 2000-2019 के दौरान उललसेखनीय बढ़ोतरी के साथ, 
भारत नसे 1970-2019 के दौरान मौसम की भीषण घरनाओं में 
अभूतपूिमा बढ़ोतरी दसेखी है। 

िषमा 2021 के हमारसे एक अनय अधययन ससे पता चलता है त्क 
भारत के 75 प्रत्तशत ससे अत्धक त्जलसे मौसम की भीषण घरनाओं 
के प्रमदुख केंरि हैं, और भारत की 80 प्रत्तशत ससे अत्धक आबादी 
उन त्जलों में रहती है, जहां जल संबंत्धत आपदाओं, जैससे बाढ़, 
चरििात और सूखसे का जोत्खम बहदुत ़जयादा है। पानी की कमी, 
गदुणित्ा में त्गरािर, बदुत्नयादी ढांचसे को नदुकसान और जलजत्नत 
रोगों में बढ़ोतरी कु्छ ऐससे प्रभाि हैं, त्जनके पी्छडे जलिायदु पररितमान 
के कारण होतसे हैं।

ग्ामीण भारत के ललए पानी के माष्यनषे
2011 की जनगणना के आंकडों पर आधाररत हमारसे त्िशलसेषण 

ससे पता चलता है त्क भारत में 53 प्रत्तशत त्जलसे ग्ामीण हैं। इन 

त्जलों में ससे 37 प्रत्तशत ससे ़जयादा त्जलसे जल संबंधी त्ित्भन्न 
आपदाओं के प्रभािों के प्रत्त संिसेदनशील हैं, त्जनमें भारत की 
एक त्तहाई आबादी रहती है। इसत्लए सूखा, बाढ़ और चरििात 
के प्रभािों को घरानसे के त्लए ग्ामीण क्सेरिों में ततकाल जल सदुरक्ा 
सदुत्नसशचत करनसे की आिशयकता है।

भारत सरकार, जलिायदु पररितमान के त्लए अपनी अनदुककूलन 
क्मताओं को बढ़ानसे के त्लए जल क्सेरि में योजनाओं और नीत्तयों 
को लागू कर रही है। भारत में ददुत्नया की लगभग 18 प्रत्तशत 
आबादी रहती है, लसेत्कन यहां मीठडे जल की उपलबधता कुल 
िैसशिक संसाधनों का त्सि्फ 4 प्रत्तशत है। भारत में जल की 
जरूरत िालसे दो प्रमदुख क्सेरि कृत्ष और ‘िॉश’ (जल, सिच्छता और 
आरोगयता) हैं। लसेत्कन ‘िॉश’ के त्लए पानी की मांग, कृत्ष (80 
प्रत्तशत) में पानी की खपत का एक बहदुत ्छोरा त्हससा है। यह 
जन-सिासथय के नजररए ससे कािी महतिपूणमा है। इस बात को 
धयान में रखतसे हदुए त्क भत्िष्य में जलिायदु की भीषण घरनाएं और 
भी ़जयादा गंभीर हो जाएंगी, त्ित्भन्न समदुदायों में ऐससे जोत्खमों को 
सहनसे की क्मता के त्नमामाण के त्लए ‘िॉश’ संबंत्धत बदुत्नयादी ढांचसे 
और ससेिाओं की कलाइमसेर-प्रूत्िंग करना महतिपूणमा है।

जलिायदु पररितमानशीलता या अससथरता और जल संबंधी ढांचसे 
पर पररितमान के प्रत्तककूल प्रभािों नसे क्सेरिीय सतर पर जल की मांग 
को पूरा करनसे के त्लए भूजल पर त्नभमारता को बढ़ा त्दया है। सेंट्रल 
ग्ाउं् िॉरर बो््ट (सीजी्बलयूबी) के 2022 के एक त्िशलसेषण 
के अनदुसार, दसेश में त्ित्भन्न आकलन इकाइयों (बलॉक या त्जलसे) 
में लगभग 30 प्रत्तशत कम-गंभीर, गंभीर या बहदुत ़जयादा दोहन 
की त्शकार थीं। इसका मतलब है त्क इन इकाइयों में त्जतना 
जलदोहन हो सकता है, सालाना उसके 70 प्रत्तशत ससे ़जयादा 
भूजल दोहन हो रहा है। यह दसेखतसे हदुए त्क भारत में 80 प्रत्तशत 
ससे अत्धक ग्ामीण जल आपूत्तमा योजनाएं भूजल आधाररत स्ोतों 
पर आधाररत हैं, ऐससे क्सेरिों में भूजल उपयोग का त्नयमन न होना 
भत्िष्य के त्लए त्चंता का त्िषय हो सकता है।

प्रधानमंरिी की त्िजन इंत््या @2047 योजना के तहत 
‘िॉरर त्िजन’ बनानसे की भारत की घोषणा के साथ िषमा 2023 
की शदुरुआत हदुई। भारत सरकार जल संबंधी त्जन लक्यों और 
त्िजन को हात्सल करना चाहती है, उनहें इस िषमा कई अंतरराष्ट्रीय 
और राष्ट्रीय मंचों पर समथमान त्मला है। उनमें ससे कु्छ पर इस 
लसेख में चचामा की गई है, त्जनका उद्सेशय नयायसंगत, सतत और 
जलिायदु संकर को सहनसे में सक्म त्िकास और सतही जल ि 
भूजल संसाधनों का प्रबंधन सदुत्नसशचत करना है।

प्मुख अंतरराषट्ीष्य प्लतबधिताएं और उनके पररणाम
जी-20
1999 में गत्ठत जी-20 समूह की भारत इस साल पहली 

बार अधयक्ता कर रहा है। पयामािरण और जलिायदु ससथरता कायमा 
समूह (ईसीएस्बलयूजी) के एक भाग के रूप में अलग ससे एक 

यचत् 1: भारत के 37 प्रयतित ग्रामीण यज़लों में जल संबंयरत 

भीरण आपदाओं के प्रभा्वों में आने का जोयखम मरौजूद है

*भारत सरकार (https://www.india.gov.in/content/rural-

indian) के मानकों के आरार पर 400 प्रयत ्वगषा यकमी. से कम जनसंखष्या 

घनत्व ्वाले यज़लों को ‘ग्रामीण’ के रूप में ्वगवीकृत यकष्या गष्या है।

स्ोत: सीईई्बलष्यू, मोहंती और ्वरा्वन 2021 और जनगणना 2011 

के ़्ेटा सेट पर आराररत लेखकों का य्व्लेरण।
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िैसशिक जल चचामा आयोत्जत की जा रही है। सतत त्िकास लक्य 
(एस्ीजी)-6 के अनदुरूप 2030 तक जल संसाधनों का सतत 
प्रबंधन करनसे के त्लए जल ससे जदुडी गत्तत्ित्धयों को प्राथत्मकता दसेनसे 
पर धयान केंत्रित त्कया गया है।

माचमा 2023 में आयोत्जत जी-20 ईसीएस्बलयूजी की 
दूसरी बैठक के दौरान, जल शसकत मंरिालय नसे भारत के दो 
प्रमदुख त्मशनों - जल जीिन त्मशन और सिच्छ भारत त्मशन को 
रसेखांत्कत करतसे हदुए जल सदुरक्ा सदुत्नसशचत करनसे के त्लए जलिायदु 
संिसेदनशील त्िकास के महति पर जासेर त्दया। जल संसाधनों के 
सतत प्रबंधन पर इन संिादों के अपसेत्क्त पररणाम त्नम्नत्लत्खत 
बातों पर धयान केंत्रित करतसे हैं, लसेत्कन यही सीमा नहीं है:  
क) सदुरत्क्त रूप ससे प्रबंत्धत पसेयजल और सिच्छता ससेिाओं तक 
सभी की पहदुँच; ख) सहभागी भूजल प्रबंधन, त्िशसेष रूप ससे भूजल 
पदुनभमारण और इसके कुशल उपयोग में सथानीय त्हतधारकों की 
भूत्मका को रसेखांत्कत करना; ग) पानी के बदुत्नयादी ढांचसे और 
ससेिाओं को जलिायदु संकर ससे सदुरत्क्त बनाना (कलाइमसेर प्रूत्िंग) 
और आपदा का जोत्खम घराना।

संष्यु्त राषट् जल सममषेलन
माचमा 2023 में यूएन िॉरर काँफ्ेंस-2023 को संयदुकत राष्ट्र 

मदुखयालय, नयूयॉक्फ में तात्जत्कसतान और नीदरलैंडस नसे सह-
मसेजबानी में आयोत्जत त्कया था। सममसेलन का मदुखय पररणाम जल 
संबंत्धत गत्तत्ित्धयों के दशक और 2030 एजें्ा के दूसरसे त्हसससे 
में िैसशिक जल और सिच्छता ससे जदुडडे उद्सेशयों और लक्यों को 
पानसे की त्दशा में प्रगत्त को तसेज करनसे के त्लए सिैसच्छक और गैर-
बाधयकारी प्रत्तबधिताओं ससे जदुडा दसतािसेज है। जल सदुरक्ा संपन्न 

त्िशि की त्दशा में पररितमान के उद्सेशय ससे त्ित्भन्न सरकारों, संयदुकत 
राष्ट्र प्रणाली, अनय अंतर-सरकारी संगठनों, अंतरराष्ट्रीय और 
क्सेरिीय त्ित्ीय संसथानों, गैर-सरकारी संगठनों, शैक्त्णक संसथानों, 
िैज्ात्नक समदुदायों, त्नजी क्सेरि और परोपकारी संगठनों द्ारा लगभग 
700 प्रत्तबधिताएं की गई थीं।

कायमायोजना के तहत भारत नसे 2024 तक सभी ग्ामीण 
भारतीय पररिारों तक सदुरत्क्त और पयामापत पसेयजल उपलबध करानसे 
के त्लए 50 त्बत्लयन अमसेररकी ्ॉलर बजर आितं्रत करनसे की 
घोषणा की, जो त्क 2030 ससे कािी पहलसे का समय ह।ै पसेयजल 
के अलािा, इस सममसेलन में जलिायदु और जल ससे जदुडी गत्तत्ित्धयों 
के बीच महतिपणूमा सबंधंों को भी सिीकार त्कया गया। यएून्बलयसूी 
की समापन सभा में, सयंदुकत राष्ट्र महासभा के ितमामान अधयक्, श्ी 
त्ससाबा कोरोसी नसे िॉरर एकशन एजें्ा को परूा करनसे के त्लए परूसे 
त्िशि को प्रसेररत करनसे िालसे त्ित्भन्न पररितमानकारी कदमों का साराशं 
सामनसे रखा। इनमें ससे कई कदम जलिायदु पररितमान रोकनसे और 
जल ि जलिायदु सबंधंी गत्तत्ित्धयों को आपस में जोडनसे की बात 
करतसे हैं। उनमें ससे कु्छ गसेमचेंजसमा कदम 2030 तक राष्ट्रीय और 
िसैशिक सतर पर एक एकीकृत जल और जलिायदु नीत्त का त्नमामाण 
और लोगों को जीिन ि सपंत्त् को सदुरत्क्त रखनसे में मदद करनसे 
िाली प्रारतं्भक चसेतािनी हो सकतसे हैं।

कॉनफ्ेंस ऑफ पा्टजी़ि
कॉनफ्ेंस ऑि पारजीज (कॉप), यूएन फ्ेमिक्फ कनिेंशन ऑन 

कलाइमसेर चेंज (यूएनएिसीसीसी) द्ारा आयोत्जत होनसे िाली एक 
िात्षमाक बैठक है, जहां त्ित्भन्न दसेश िैसशिक जलिायदु पररितमान के 
मदुद्ों पर चचामा और उनका समाधान करनसे के त्लए एक साथ आतसे 

ष्यूएन ्वॉटर कॉनफ्ेंस, नष्यूष्यॉक्क, माचषा 2023 में माननीष्य जल िश्त मंत्ी श्ी गजेंद्र यसंह िेखा्वत ने सीईई्बलष्यू का प्रकािन 

जारी यकष्या।

स्ोत: ष्यूएन ्वॉटर कॉनफ्ेंस 2023
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हैं। कॉप की बैठक के दौरान जल क्सेरि के आसपास चचामा तसेजी 
ससे महतिपूणमा हो गई है। एस्ीजी-6 के लक्य को प्रापत करनसे पर 
त्िशसेष धयान दसेनसे के साथ जलिायदु पररितमान अनदुककूलन और शमन 
पर महतिाकांक्ाओं और गत्तत्ित्धयों को बढ़ानसे के त्लए जल क्सेरि 
के सभी त्हतधारकों को एकजदुर करनसे के त्लए 2019 में कॉप-25 
में िॉरर एकशन ट्रैक शदुरू त्कया गया। कॉप-26 एक सिलता के 
रूप में आया और यह सममसेलन िॉरर पैिसेत्लयन की सथापना का 
गिाह बना, त्जसनसे त्ित्भन्न त्हतधारकों के त्लए जलिायदु पररितमान 
की ससथत्त में जल प्रबंधन पर ज्ान और अनदुभिों को साझा करनसे 
का एक मंच उपलबध कराया। अंत में, 2022 में पहली बार कॉप 
के एजें्डे में पानी और सिच्छता को भी शात्मल त्कया गया। कॉप 
सत्मत्त नसे पानी और जलिायदु के बीच संबंध के महति पर भी जासेर 
त्दया। कॉप-27 में, भारत नसे जल प्रबंधन चदुनौत्तयों का समाधान 
करनसे के त्लए ‘बॉरम अप एप्रोच’ की आिशयकता पर जासेर त्दया 
और त्नणमाय लसेनसे में सामदुदात्यक भागीदारी के महति को रसेखांत्कत 
त्कया।

भारत सरकार की कु्छ प्ासंलगक ष्योजनाएं और नीलतष्यां
भारत िसैशिक मचंों पर सतत और जलिायदु अनदुककूल जल 

प्रबधंन के आसपास प्रत्तबधिताए ंऔर चचामा करनसे में सत्रिय रहा ह।ै 
इन प्रत्तबधिताओं के पी्छडे के त्िशिास को राष्ट्रीय सतर पर सचंात्लत 
त्ित्भन्न नीत्तयों का समथमान प्रापत ह,ै त्जससे भारत सरकार जल 
ससंाधनों के सतत प्रबधंन को प्रापत करनसे और जलिायदु पररितमान 
की ससथत्त में अपनसे जल ससंाधनों को सदुरत्क्त बनानसे के त्लए लागू 
कर रही ह।ै इस त्हसससे में हम इनमें ससे कु्छ नीत्तयों पर चचामा करेंगसे।

जल जी्वन लमशन
2019 में जल जीिन त्मशन (जसेजसेएम) को 2024 तक 

भारत में सभी ग्ामीण पररिारों के पररसर के भीतर एक चालू 
नल कनसेकशन लगानसे के उद्सेशय ससे शदुरू त्कया गया। यह त्मशन 
एस्ीजी 6.1 के साथ-साथ एस्ीजी-6 को भी परूा करता ह,ै जो 
2030 तक सभी के त्लए सदुरत्क्त और त्किायती पसेयजल तक एक 
समान पहदुचँ सदुत्नसशचत करनसे पर केंत्रित ह।ै जसेजसेएम ्ैशबो ््ट के 
अनदुसार, मई 2023 तक, 87 त्मत्लयन ससे अत्धक ग्ामीण पररिारों 
को उनके पररसर के भीतर नल कनसेकशन त्दए जा चदुके हैं, जो 
दसेश के कुल ग्ामीण पररिारों का 61 प्रत्तशत ह।ै जब 2019 में इस 
त्मशन को शदुरू त्कया गया था, तब यह आकंडा 17 प्रत्तशत था।

जसेजसेएम में ग्ामीण क्सेरिों में पलंत्बंग, जल गदुणित्ा परीक्ण, 
सामदुदात्यक संघरन, एिं जल आपूत्तमा और अपत्शष्र जल उपचार 
संचालन जैससे काययों के त्लए त्ित्भन्न प्रकार के रोजगार सृत्जत 
करनसे की भी क्मता मौजूद है।

स्वच्छ भारत लमशन - ग्ामीण
भारत सरकार की फलैगत्शप योजना सिच्छ भारत त्मशन- 

ग्ामीण (एसबीएम-जी) का पहला चरण सिलतापूिमाक लागू 
हो गया। इसके तहत भारत के सभी गाँिों नसे 2019 में सियं को 
खदुलसे में शौचमदुकत (ओ्ीएि) घोत्षत कर त्दया। अब त्मशन का 
पांच िषयों का दूसरा चरण (2020-25) चल रहा है। इसके तहत 
ओ्ीएि की ससथत्त को बनाए रखनसे और भारत के सभी गांिों 
में ठोस और तरल कचरसे का सदुरत्क्त प्रबंधन सदुत्नसशचत करनसे 
के उद्सेशय के साथ ओ्ीएि ससे ओ्ीएि-पलस की तरि आगसे 
बढ़ना है। दसेश तसेजी ससे ओ्ीएि-पलस की ओर बढ़ रहा है और 
मई 2023 तक दसेश के लगभग 3,00,000 गाँि (6,00,000 ससे 
अत्धक) सियं को ओ्ीएि-पलस घोत्षत कर चदुके हैं।

2023 में सीईईडबलष्यू के एक अधष्यष्यन के अनुसार, जषेजषेएम सषे 120.86 लमललष्यन 
अमषेररकी डॉलर की बचत हुई। बचत का ष्यह आकलन दूर के जलस्ोतरों सषे पानी लानषे 
में मलहलाओं की ओर सषे खच्ण लकए गए काष्य्णलद्वसरों के कारण प्लत ्वर्ण होनषे ्वालषे आष्य 
के नुकसान पर आ्धाररत है। इसके अला्वा, स्वच्छ पषेष्यजल तक पहुँच सुलनश्चत 
करके, भारत जलजलनत रोगरों के उपचार पर आनषे ्वालषे लचलकतसा खच्ण में प्लत ्वर्ण 
अनुमालनत 1.34 लबललष्यन अमषेररकी डॉलर की बचत कर सकता है।

पानी की 
आ्वा़ि सुनो

पानी 
अनमोल है

पानी को वष्यथि्ण न 
बहाए।

इसका मूलष्य पहचानषे।

जल हमारी खुद की 
ल़िममषेदारी है।
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जल शसकत मंरिालय के अनदुसार, इसके पररणामसिरूप भारत 
नसे िैसशिक सतर पर खदुलसे में शौच की समसया को 50 प्रत्तशत 
ससे ़जयादा तक कम करनसे में योगदान त्दया है। इसनसे दसेश को 
एस्ीजी 6.2 प्रापत करनसे की त्दशा में आगसे बढ़ाया है, त्जसका 
उद्सेशय, मत्हलाओं, लडत्कयों और अनय कमजोर समूहों पर त्िशसेष 
धयान दसेतसे हदुए, 2030 तक सभी तक पयामापत और समान रूप ससे 
सिच्छता को सदुलभ बनाना और खदुलसे में शौच को समापत करना 
है। जसेजसेएम की तरह, सिच्छ भारत त्मशन-ग्ामीण नसे ग्ामीण भारत 
में रोजगार सृजन के साथ-साथ शौचालयों की सदुलभता के कारण 
जन-सिासथय में सदुधार के चलतसे पयामापत घरसेलू बचत को बढ़ाया है।

अ्टल भूजल ष्योजना (एबी्वाई)
अप्रैल 2020 ससे अरल भूजल योजना को पांच साल की 

अित्ध के त्लए सात राजयों के उन 229 खं्ों में लागू त्कया 
जा रहा है, जहां जल की कमी बनी हदुई है। इस योजना का 
उद्सेशय ऐससे क्सेरिों में भूजल संसाधनों के प्रबंधन में सदुधार लाना 
है, जो दसेश में ऐससे बलॉकों का लगभग 37 प्रत्तशत हैं। सामदुदात्यक 
भागीदारी को प्रोतसाहन और जल संरक्ण के प्रत्त लोगों के वयिहार 
में बदलाि को बढ़ािा दसेना, इस योजना के प्रमदुख सतंभ हैं। इस 
प्रकार ससे इस योजना में सामदुदात्यक भागीदारी के माधयम ससे दसेश 
को जल संसाधनों के त्नयोजन और जलिायदु संबंधी गत्तत्ित्धयों के 
त्लए आिशयक आंकडडे उपलबध करानसे की क्मता है। यह ़जयादा 
आिृत्त् और बसेहतर त्िसतार के साथ आंकडडे उपलबध करातसे हदुए 
आंकडों के एक प्रमदुख अंतर को भर सकती है। 

ग्ाम पंचायत सतर पर समदुदाय को ग्ाम पंचायत का जल 
बजर बनाना और िात्षमाक रूप ससे उससे संशोत्धत करना होता है, 
त्जसमें िसे सतही और भूजल संसाधनों का आकलन करतसे हैं और 
योजना के अनदुरूप ितमामान और भत्िष्य की जरूरतों को त्चत्ह्नत 
करतसे हैं। जल बजर में त्चत्ह्नत जल की मांग को पूरा करनसे के 
त्लए समदुदायों को जल सदुरक्ा योजनाएं भी बनानी होती हैं त्जसमें 

अगलसे पांच िषयों में आिशयक हसतक्सेपों के त्लए त्निसेश के स्ोतों 
को त्चत्ह्नत करतसे हैं। इसी तरह, समदुदाय को भूजल सतर और 
िषामा का मापन भी करना होता है। इन योजनाओं को बनाना और 
भूजल की जानकारी उपलबध कराना, राजयों को योजना के त्लए 
त्मलनसे िालसे त्ित् को जारी करनसे की आिशयक शतनें हैं। 

माचमा 2023 में प्रकात्शत सीईई्बलयू की ररपोर्ट के अनदुसार, 
इस योजना नसे 8,000 ससे अत्धक ग्ाम पंचायतों के त्लए जल 
सदुरक्ा योजनाओं को बनानसे का काम शदुरू या पूरा कर त्लया है। 
गाँिों में भूजल की त्नगरानी को मजबूत करनसे के त्लए 3,500 
ससे ़जयादा पाइजोमीरर, 1,900 ससे ़जयादा त््त्जरल िॉरर लसेिल 
ररकॉ््टर और 2,500 ससे ़जयादा जल प्रिाह मीरर लगाए गए हैं। 
इनससे त्मलनसे िालसे 8000 ससे ़जयादा ग्ाम पंचायतों के आंकडों को 
सािमाजत्नक तौर पर उपलबध कराया गया है।

एक अनय महतिपूणमा योजना नसेशनल एसकििर मैत्पंग एं् 
मैनसेजमेंर प्रोग्ाम (एनएकयूयूआईएम) है। इस योजना के तहत, 
दसेश के 80 प्रत्तशत त्हसससे के त्लए भूजल जलभृतों (ग्ाउं् िॉरर 
एसकििसमा) की मैत्पंग की गई है और इसके प्रबंधन की योजनाएं 
बनाई गई हैं। 2023 में सीईई्बलयू के त्िशलसेषण के अनदुसार, 
2018-19 में भारतीय अथमावयिसथा में ग्ॉस िैलयू ए्डे् (सकल 
मूलयिधमान) का लगभग 9 प्रत्तशत त्हससा कृत्ष में त्संचाई के त्लए 
भूजल के उपयोग ससे आया था। अंतरराष्ट्रीय प्रत्तबधिताओं में 
आंकडों पर नए त्सरसे ससे धयान दसेनसे के साथ, ऐसी अनय योजनाओं 
को शदुरू करनसे का मंच तैयार हो चदुका है। ग्ामीण अथमावयिसथा, 
कृत्ष और ‘िॉश’ ससेिाओं के त्लए योजनाएं बनानसे और जलिायदु 
पररितमान ससे जदुडडे संकर ससे जोत्खम कम करनसे में इन आंकडों का 
लाभ उठानसे के त्लए तैयार है। 

भल्वषष्य का रासता
भारत पहलसे ससे ही त्ित्भन्न राष्ट्रीय त्मशनों और जल संबंत्धत 

पहलकदत्मयों के माधयम ससे एस्ीजी-6 को पूरा करनसे के अपनसे 
अत्भयान पर आगसे बढ़ रहा है, जो प्रमदुख अंतरराष्ट्रीय प्रत्तबधिताओं 
के अनदुरूप है। भारत के त्लए भत्िष्य का रासता अपनसे मौजूदा 
कायमारिमों और प्रत्तबधिताओं के साथ तालमसेल करना और लाभ 
उठाना होना चात्हए।

अंतरराषट्ीष्य सहष्योग के माधष्यम सषे ज्ान का हसतांतरण
कॉनफ्ेंस ऑि पारजीज (कॉप), सयंदुकत राष्ट्र त्शखर सममसेलन 

और जी-20 जसैसे त्ित्भन्न अतंरराष्ट्रीय मचंों में भाग लसेनसे िालसे 

मु़फत नहीं है जल, इसषे बचानषे की कोलशश हैं जल्टल!

2021 में, सीईईडबलष्य ूनषे एक ्लाइमषे्ट ्वल्नरषेलबलल्टी 
इडें्स (जल्वाषु्य सभुषेद्ता सचूकाकं) तषै्यार लकष्या ह,ै लजसषे 

उन क्षषेत्रों को लचलनित करनषे में उपष्योग लकष्या जा सकता 
ह,ै जहा ंपर ग्ामीण आबादी के सामनषे जल्वाष्य ुकी चरम 
घ्टनाओं के चपषे्ट में आनषे का जोलखम बहतु ज़ष्यादा ह।ै
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लबन पानी सब सनू
मरे े प्यार ेदशेवाधस्यो, हम सबिे एक कहावि कई बार सिुी 

होगी, बार-बार सिुी होगी- धबि पािी सब सिू। धबिा पािी जीवि 
पर संक् िो रहिा ही ह,ै व्यलकि और दशे का धवकास भी ठपप 
पड़ जािा है। भधवष्य की इसी ििुौिी को दखेिे हएु आज दशे के 
हर धजले में 75 अमिृ सरोवरों का धिमा्भण धक्या जा रहा ह।ै हमारे 
अमिृ सरोवर इसधलए धवशिे हैं क्योंधक ्य ेआजादी के अमिृकाल 
में बि रहे हैं और इसमें लोगों का अमृि प्र्यास लगा ह।ै आपको 
जािकर अच्ा लगेगा धक अब िक 50 हजार स े ज़्यादा अमिृ 
सरोवरों का धिमा्भण भी हो िकुा ह।ै ्य े जल सरंक्ण की धदशा में 
बहिु बड़ा कदम ह।ै

साधथ्यो, हम हर गममी में इसी िरह, पािी स े जडु़ी ििुौधि्यों 
के बार े में बाि करिे रहि े हैं। इस बार भी हम इस धवि्य को 
लेंग,े लधेकि इस बार ििा्भ करेंग ेजल सरंक्ण स ेजडु़टे स्ा ््टअपस 
की। एक स्ा ््टअप ह–ै FluxGen ्य े स्ा ््टअप आइओ्ी आिाररि 
िकिीक के जररए वाॅ् र मैिेजमें् के धवक्प दिेा ह।ै ्ये 

ट्ेक्ोलॉजी पािी के इसिमेाल के पै् ि्भ बिाएगी और पािी के 
प्रभावी इसिमेाल में मदद करेगी। 

एक और स्ा ््टअप ह-ै LivNSense। ्य े आध ््टधफधश्यल 
इं् टेधलजेंस  और मशीि लधििंग पर आिाररि पले् फॉम्भ ह।ै इसकी 
मदद स े वॉ्र धिलसरि््यशूि की प्रभावी धिगरािी की जा सकेगी। 
इसस े्य ेभी पिा िल सकेगा धक कहा ँ धकििा पािी बबा्भद हो रहा 
ह।ै 

एक और स्ा ््टअप ह ै ‘कंुभी कागज’। ्य े कंुभी कागज 
एक ऐसा धवि्य ह,ै मझु ेपकका धवशवास ह,ै आपको भी बहिु पसदं 
आएगा। ‘कंुभी कागज’ स्ा ््टअप ि ेएक धवशिे काम शरुू धक्या 
ह।ै व े जलकंुभी स े कागज बिािे का काम कर रह े हैं ्यािी जो 
जलकंुभी कभी जलस्ोिों के धलए एक समस्या समझी जािी थी, 
उसी स ेअब कागज बििे लगा ह।ै

साधथ्यो, कई ्यवुा अगर इिोवशेि और ट्ेक्ोलाजॅी के 
जररए काम कर रह े हैं, िो कई ्यवुा ऐस े भी हैं जो समाज को 
जागरूक करिे के धमशि में भी लग ेहएु हैं जसै े धक ्त्ीसगढ़ 
में बालोद धजल ेके ्यवुा हैं। ्यहा ँके ्यवुाओं ि ेपािी बिाि ेके धलए 
एक अधभ्याि शरुू धक्या ह।ै ्य े घर-घर जाकर लोगों को जल 
सरंक्ण के धलए जागरूक करि े हैं। कहीं शादी-््याह जसैा कोई 
आ्योजि होिा है, िो, ्यवुाओं का ्य े ग्पु वहा ँ जाकर, पािी का 
दरुुप्योग कैस ेरोका जा सकिा ह,ै इसकी जािकारी दिेा ह।ै 

पािी के सदपु्योग स े जुड़ा एक प्ररेक प्र्यास झारखिं के 
खूं् ी धजले में भी हो रहा ह।ै खूं् ी में लोगों ि े पािी के सकं् से 
धिप्ि े के धलए बोरी बािँ का रासिा धिकाला ह।ै बोरी बािं से 
पािी इकट्ा होिे के कारण ्यहा ँ साग-सल्ज्या ँ भी पदैा होि े लगी 
हैं। इसस े लोगों की आमदिी भी बढ़ रही ह,ै और, इलाके की 
जरूरिें भी परूी हो रहीं हैं। जिभागीदारी का कोई भी प्र्यास कैसे 
कई बदलावों को साथ लकेर आिा ह,ै खूं् ी इसका एक आकि्भक 
उदाहरण बि ग्या ह।ै 

-प्रिािमतं्ी श्ी िरने्द्र मोदी, ‘मि की बाि’, 28 मई, 2023

भारत के प्रत्तत्नत्ध और त्िशसेषज् अपनसे ज्ान को एकत्रित करनसे और 
जलिायदु पररितमान ससे त्नपरनसे के त्लए एक सामतू्हक रणनीत्त बनानसे 
में महतिपणूमा भतू्मका त्नभा सकतसे हैं। भारत, जलिायदु पररितमान ससे 
त्नपरनसे और जल क्सेरि में जोत्खम को सहनसे की क्मता लानसे के त्लए 
मौजदूा नीत्तयों और रणनीत्तयों को मजबूत बनानसे में इन मचंों ससे 
त्मलसे सामतू्हक ज्ान और अनदुभिों का लाभ लसे सकता ह।ै

पारंपररक ज्ान का लाभ लषेकर आंकड़े तैष्यार करना
पारंपररक ज्ान का लाभ लसेनसे और आंकडों को जदुरानसे ि 

उनका प्रबंधन करनसे में ़जयादा सामदुदात्यक भागीदारी होनसे पर 
़जयादा सूक्मता ससे जमीनी आंकडडे जदुराना संभि होगा, जैसात्क 
त्ित्भन्न अंतरराष्ट्रीय प्रत्तबधिताओं और लक्यों में जासेर त्दया 
गया है। समदुदाय आधाररत त्नगरानी और आंकडों को जदुरानसे के 
कायमारिम, जैसा अरल भूजल योजना के तहत शदुरू त्कया गया है, 
सामदुदात्यक जदुडाि और त्नणमाय लसेनसे में समदुदायों की भागीदारी को 
अिसर दसेतसे हदुए प्राकृत्तक संसाधनों के त्रकाऊ और नयायसंगत 
प्रबंधन को सक्म बनाएंगसे। इसके अलािा, इस तरह के सहभात्गता 
आधाररत अनदुसंधान प्रभािी प्रारंत्भक चसेतािनी प्रणाली को लानसे 
में मदद करेंगसे, जो आपदा जोत्खम को कम करनसे में महतिपूणमा 
भूत्मका त्नभाएंगसे।

 सुरलक्षत रूप सषे प्बंल्धत पषेष्यजल सषे्वाओं पर आंकड़रों की 
बषेहतर ररपोल्टिंग

हमारा 2022 का एक त्िशलसेषण इस बात को रसेखांत्कत 
करता है त्क भारत में सदुरत्क्त रूप ससे प्रबंत्धत पसेयजल ससेिाओं 
की प्रगत्त पर त्ित्भन्न एजेंत्सयों द्ारा दजमा त्कए गए आंकडों को 
मजबूत करनसे की आिशयकता है, तात्क इसमें सभी घरकों, यानी 
सदुलभता, त्िशिसनीयता और सदुरक्ा (पीनसे योगय पानी की गदुणित्ा) 
को शात्मल त्कया जा सके। यह इन आंकडों को जदुरानसे के त्लए 
त्जममसेदार त्ित्भन्न एजेंत्सयों के बीच साझसेदारी को बढ़ानसे और 
उनके दृसष्रकोणों ि आंकडों को जदुरानसे के तरीकों और उपकरणों 
में तालमसेल त्िकत्सत करनसे की मांग करता है।

अनुभ्व सषे लमलषे सबक
भारत, ‘िॉश’ क्सेरि की अपनी मौजदूा नीत्तयों और कायमारिमों के 

अनदुभिों ससे सीख सकता है और यह सदुत्नसशचत कर सकता ह ै त्क 
िसे जलिायदु प्रसेररत चरम मौसमी घरनाओं को सहनसे की शसकत यानी 
लचीलसेपन में सदुधार करनसे में सक्म हों। 2021 में, सीईई्बलय ू नसे 
एक कलाइमसेर िल्नरसेत्बत्लरी इं् डेकस (जलिायदु सदुभसेद्ता सचूकाकं) 
तयैार त्कया ह,ै त्जससे उन क्सेरिों को त्चत्ह्नत करनसे में उपयोग त्कया 
जा सकता ह,ै जहा ं पर ग्ामीण आबादी के सामनसे जलिायदु की 
चरम घरनाओं के चपसेर में आनसे का जोत्खम बहदुत ज़यादा ह।ै यह 
सदुत्नसशचत करनसे के त्लए त्क ‘िॉश’ ससेिाओं तक पहदुचँ में सदुधार के 
मामलसे में शदुरुआती लाभ त्रकाऊ बना रहसे, ऐससे क्सेरिों में अत्तररकत 
लत्क्त हसतक्सेपों को लानसे की आिशयकता हो सकती ह।ै        
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21िीं सदी के भारत के सामनसे खडी चदुनौत्तयों में ससे 
एक बडी और गंभीर चदुनौती है- प्राकृत्तक संसाधनों 
की कमी, त्िशसेषकर जल आपदा। इसके प्रबंधन की 

अहत्मयत इस बात ससे त्सधि हो जाती है त्क पूरसे त्िशि की भूत्म 
और जल संसाधनों का रिमश: 2.4% और 4.0% त्हससा भारत 
में है जबत्क हमारसे कृत्ष क्सेरि को ददुत्नया की 17.5% जनसंखया का 
भरण-पोषण करना होता है। नीत्त आयोग के निीनतम आंकडों 
के अनदुसार, आज हमारसे दसेश में 6 करोड लोग गंभीर जल संकर 
ससे जूझ रहसे हैं। दसेश की तीन चौथाई जनसंखया के पास पीनसे 
का पानी उपलबध नहीं है। आनसे िालसे समय में त्दलली, बेंगलूरू 
जैससे 21 महानगरों में जल आपूत्तमा खतम हो जानसे की संभािना 
है। कुल उपलबध जल का 70% दूत्षत होनसे के मद्सेनजर, 2022  
के आंकडों के अनदुसार, ददुत्नया के 180 दसेशों की रैंत्कंग में जल 
गदुणित्ा सूचकांक की दृसष्र ससे भारत 139िें सथान पर आता है। 
नीचसे त्दया गया त्चरि हालात की गंभीरता को बाखूबी दशामाता हैः-

हर साल ददुत्नया में औसतन 4000 त्बत्लयन कयूत्बक मीरर 
बरसात होती है जबत्क जलत्िज्ान, सथलाकृत्त संबंधी और अनय 
भौत्तक कारणों ससे इसतसेमाल-योगय पानी केिल 1123 त्बत्लयन 

जल संसारन प्रबंरन में बैंकों                 
          की भूयमका

लेयखका नाबा््ड में सहाष्यक महाप्रबंरक है। ई-मेल : m.wadhwa@nabard.org

-मंजुला ्वार्वा

‘जल संरक्षण के ललए बैंक ऋण लमलनषे सषे सूखा पड़नषे पर 
फसलें उगानषे और भूजल सतर सु्धारनषे में मदद लमलती है। 
अतः बैंक स्ववेक्षण ्व शो्ध करके ऐसषे लब़िनषेस मॉडल तैष्यार 

करें लक ्छो्टे और सीमांत लकसानरों को जल संसा्धनरों खासकर 
सोलर पंपसषे्टरों के ललए अल्धक सषे अल्धक ऋण दषे सकें’। प्ष्यास 

जारी हैं लकंतु अभी बैंकरों की ओर सषे पुऱिोर कोलशशरों की 
़िरूरत है।
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कयूत्बक मीरर (28%) है। इसमें ससे सतही जल 690 बीसीएम 
और भूजल 433 बीसीएम है जबत्क हमारी अथमावयिसथा के सभी 
क्सेरिों में कुल त्मलकर 702 बीसीएम की खपत होती है त्जसका 
78% त्हससा अकेला खसेती में खप जाता है। लगातार बढ़ती 
जनसंखया, तसेजी ससे बढ़तसे शहरीकरण, नत्दयों में बढ़तसे प्रदूषण, 
जलीय चट्ानी परतों के बह जानसे आत्द के कारण तालाब और 
झील जैससे परमपरागत जलस्ोत सूख गए हैं। 

सीत्मत जल संसाधनों, तसेज गत्त ससे बढ़ रहसे भूमं्लीय तापन 
(गलोबल िात्मिंग) और जलिायदु पररितमानों के कारण त्संचाई के त्लए 
पानी न त्मलनसे पर खाद् संकर भी उतपन्न हो सकता है। 

आत्खर, मनदुष्य सत्हत पृथिी पर रहनसे िालसे सभी जीि-जंतदुओं 
एिं िनसपत्तयों का जीिन जल पर ही तो त्नभमार है। सच पूत््छए तो 
प्रकृत्त ससे प्रापत इस त्नःशदुलक उपहार का कोई त्िकलप नहीं है। 
हमारसे दसेश में जल की कमी उतनी बडी समसया नहीं त्जतनी जल 
संसाधनों के प्रबंधन की। असमान िषामा के कारण साल भर दसेश 
के कु्छ त्हससों को बाढ़ का प्रकोप झसेलना पडता है तो कु्छ भाग 
सूखसे की मार ससे ग्सत रहतसे हैं।

जल संक्ट ्ष्यरों?
जनसंखया िृत्धि, िषामा का अत्नसशचत होना, प्रत्त वयसकत जल 

खपत में िृत्धि, भूजल सतर में त्नरंतर त्गरािर, भूजल का जरूरत 
ससे ़जयादा दोहन, लोगों में जागरूकता का अभाि, जल बचानसे के 
प्रत्त लापरिाही, पानी के खारसेपन की समसया. जलिायदु पररितमान 
आत्द, सभी का हाथ है इस संकर को लानसे और इससे बढ़ानसे में।

भारत में त्िशि के कुल मीठडे जल की लगभग 3.5 प्रत्तशत 
मारिा मौजूद है त्जसका 89% त्हससा कृत्ष क्सेरि में इसतसेमाल त्कया 
जाता है। त्संचाई में पानी की बबामादी गंभीर समसया है, जनमानस 
में धारणा है - अत्धक पानी-अत्धक उपज, जो बसेबदुत्नयाद है; 
िसलों के उतपादन में त्संचाई का योगदान 15-16 प्रत्तशत होता 
है। िसल के त्लए भरपूर पानी का मतलब त्मट्ी में पयामापत नमी 
होना होता है परंतदु िषवो ससे ढ़रवे पर चली आ रही कृत्ष पधित्तयों में 
त्संचाई का अंधाधदुंध इसतसेमाल करके धरती के नीचसे की बूँद-बूँद 
खींच ली जाती है, त्लहाजा कृत्ष के जररए जल संकर बढ़ा है।

आज भारत सत्हत ददुत्नया के अनसेक दसेश जल संकर का 
सामना कर रहसे हैं लसेत्कन जल संरक्ण की ओर उनका पयामापत 
धयान त्िर भी नहीं है। िकत आ गया है त्क हम समसया की 
गंभीरता की ओर गहराई ससे धयान दें और जल प्रबंधन की 

शदुरुआत कृत्ष क्सेरि ससे करें। 
कृत्ष क्सेरि में बूदँ-बँूद त्सचंाई (त्रिप तकनीक), बौ्छार/

िविारा तकनीक तथा खसेतों के समतलीकरण आत्द के माधयम ससे 
त्सचंाई में जल की बबामादी रोकी जा सकती है। िसलों को जीिन 
रक्क या परूक त्सचंाई दसेकर उपज को ददुगदुना त्कया जा सकता 
ह।ै जल उपयोग क्मता बढ़ानसे हसेतदु पौधों के त्लए संतदुत्लत पोषक 
ततिों का प्रबधंन करनसे की जरूरत ह।ै जल की सतत् आपूत्तमा के 
त्लए आिशयक ह ै त्क भूत्मगत जल का पदुनभमारण (ररचाजमा) त्कया 
जाए। त्कसानों को समझाया जाए त्क जहा ँपानी बरस कर भतू्म पर 
त्गरसे, उससे िहीं यथासभंि रोका जाए। ढाल के त्िपरीत जदुताई तथा 
खसेतों में मसेढ़बदंी ससे पानी रूकता ह।ै खसेतों के त्कनारसे िलदार िकृ् 
लगाना, ्छोरडे-बडडे सभी कृत्ष क्सेरिों पर क्सेरििल के त्हसाब ससे तालाब 
बनाना भी जरूरी हैं। ग्ाम सतर पर बडडे तालाबों का त्नमामाण न केिल 
गािँिात्सयों के उपयोग के त्लए जल उपलबध कराता है बसलक 
भजूल सतर को भी बढ़ाता ह।ै रसायत्नक खसेती की बजाय जतै्िक 
खसेती पधित्त अपना कर कृत्ष में जल की बबामादी रोकी जा सकती ह।ै 

जल संरक्ण और संिधमान आज की सिवोच् प्राथत्मकताओं में 
ससे एक है, त्जसमें सरकार, बैंकों, गैर-सरकारी संगठनों, सियंससेिी 
संसथाओं और जनता सभी का सहयोग अपसेत्क्त है। सरकार के 
प्रयासों की ससथत्त यह है त्क मई 2019 में केंरि सरकार नसे संबंत्धत 
दोनों मंरिालयों को त्मलाकर जलशसकत मंरिालय गत्ठत त्कया त्जसनसे 
2019 ससे दसेश के 256 अत्तदोत्हत त्जलों में जल संरक्ण अत्भयान 
शदुरू त्कया जो 2023 आतसे-आतसे दसेश के 740 त्जलों तक िैल 
चदुका है। इसमें 5 प्रमदुख मदुद्ों पर बल त्दया गया है-िषामाजल का 
संरक्ण, परंपरागत जलस्ोतों का पदुनरूधिार, जल का पदुनभमारण, 
सघन िृक्ारोपण और िाररशसे् त्िकास आत्द। 

केंरि सरकार जल संरक्ण तथा प्रदूषण त्नयंरिण के दोहरसे 
उद्सेशय लसेकर 2014 ससे ‘नमात्म गंगसे कायमारिम’ चला रही है। जून 
2018 में, नीत्त आयोग नसे जल संसाधनों के कुशल प्रबंधन पर 
त्नगरानी रखनसे और उसमें सदुधार लानसे के उद्सेशय ससे ‘समग् जल 
प्रबंधन सूचकांक’ त्िकत्सत त्कया है तात्क इस सूचकांक की 
राइम-लाइन ससे जल संकर का सामना करनसे हसेतदु रणनीत्तयां 
बनाकर उनहें अमल में लाया जा सके। 

जल संरक्ण की जरूरत को दसेखतसे हदुए, भारत सरकार नसे 15 
अगसत, 2024 तक पूरसे दसेश में 50,000 अमृत सरोिर बनानसे का 
िैसला त्कया है। इतना ही नहीं, आजादी के अमृतकाल में दसेश के 
हर त्जलसे में 75 मौजूदा तालाबों के पदुनरूधिार का त्नणमाय भी त्लया 
गया है।

बैंकरों की भूलमका अहम 
त्िशि बैंक की त्ित्ीय सहायता ससे गदुजरात, हररयाणा, 

कनामारक, मधय प्रदसेश, महाराष्ट्र, राजसथान और उत्र प्रदसेश, जहां 
दसेश में कुल पानी की कमी का 25 िीसदी त्हससा है, में 25 
त्दसमबर, 2019 ससे भारत सरकार द्ारा ‘अरल भूजल योजना’ 

जहा ं1950 के दशक में भारत में प्लत वष्यश्त जल की 
उपलब्धता 3000-4000 घनमी्टर थिी, आज घ्टतषे-घ्टतषे 

1000 घनमी्टर रह गई ह।ै ष्यलद हालात ऐसषे ही रहषे तो अगलषे 
20-25 ्वरगों में अनष्य रो़िमरा्ण उपष्योग के कामरों के ललए तो 
्छोड़ ही दीलजए, पीनषे के ललए पानी तक मष्यससर नहीं होगा।
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आज भारत के सरकारी बैंक, जो पहलसे ही एनपीए की 
समसया ससे जूझ रहसे हैं, जल संकर ससे त्नपरनसे में अपनी भूत्मका 
को कैससे नजरअंदाज कर सकतसे हैं? जल आयोग की ररपोर्ट 
के अनदुसार, पानी का संकर बैंकों की बैलेंसशीर के त्लए बडी 
परसेशानी खडी कर सकता है कयोंत्क इनका कािी पैसा ऐससे क्सेरिों 
में लगा हदुआ है, जहां जल संसाधन खतरसे में हैं। उकत ररपोर्ट 
बताती है, कैससे पानी की समसया बैंकों के कजवो को ्ुबोकर न 
केिल इनके लाभ को खतम कर सकती है बसलक इनके अससतति 
पर भी प्रश्त्चह्न लगा सकती है। जल जोत्खम की िजह ससे 
त्बजली और कृत्ष क्सेरि की संपत्त्यां बसेकार पडी रह सकती हैं। 

बैंक ऑि बडौदा त्कसानों को कंुओं की दीिार बनानसे, उनकी 
गहरी खदुदाई, ऑयल इजंन/पमपससेर, इलसैकट्रक मोरर की खरीद, 
ट्बूिसेल को चौडा और गहरा करना, पपं हाऊस का त्नमामाण, नदी-
तालाब ससे त्सचंाई के त्लए पानी त्नकालनसे के सयंरंिों की ससंथापना, 
त्सचंाई के त्लए जमीन को समतल बनाना, बाधं बाधंना, ससपं्रकलर/
त्रिप त्सचंाई और पिन चककी के त्नमामाण आत्द के त्लए ऋण दसे 
रहा ह,ै तो क्सेरिीय ग्ामीण बैंक -कनामारक ग्ामीण त्िकास बैंक घर 
की ्छतों पर बगीचसे बनानसे हसेतदु अपनसे ग्ाहकों को कजमा दसे रहा है 
तो उज्ीिन लघदु त्िकास बैंक दत्क्ण भारत में अपनी सथापना की 
शदुरुआत ससे चेंगलपसेर, तत्मलना्ु और चसेनाप्नम इलाकों में िारॅर 
रैंकर, िारॅर ट्रीरमैंर पलारं की खरीद हसेतदु कजमा दसे रहा ह।ै

कु्छ समय पूिमा ररजिमा बैंक नसे प्राथत्मकता क्सेरिों को ऋण प्रिाह 
बढ़ानसे संबंधी सममसेलन में बैंकों द्ारा जल संरक्ण हसेतदु अत्धक 
ससे अत्धक ऋण दसेनसे का महति रसेखांत्कत करतसे हदुए कहा, ‘जल 
संरक्ण के त्लए बैंक ऋण त्मलनसे ससे सूखा पडनसे पर िसलें उगानसे 
और भूजल सतर सदुधारनसे में मदद त्मलती है। अतः बैंक सिवेक्ण 
ि शोध करके ऐससे त्बजनसेस मॉ्ल तैयार करें त्क ्छोरडे और 
सीमांत त्कसानों को जल संसाधनों खासकर सोलर पंपससेरों के 
त्लए अत्धक ससे अत्धक ऋण दसे सकें’। प्रयास जारी हैं त्कंतदु अभी 
बैंकों की ओर ससे पदुरजोर कोत्शशों की जरूरत है। बैंकों के सामनसे 
एक बडा जोत्खम है-जल-जोत्खम, त्जसके कारण उतपादन, 
उतपादकता, आपूत्तमा चसेन, सभी ददुष्प्रभात्ित हो रहसे हैं। नतीजतन, 
पररसंपत्त्यों का नष्र हो जाना, अनय उपयोगकतामाओं के साथ 
त्ििाद जैसी समसयाएं भी पैदा हो रही हैं। 

चलाई गई है त्जसके तहत आम जन की भागीदारी ससे जल 
संसाधन प्रबंधन के उपाय त्कए जाएंगसे जैससे जल प्रबंधन करनसे 
िाली संसथाओं को मजबूत बनाना, िषामाजल संरक्ण ढाँचसे, पदुनभमारण 
ढांचसे बनाना, जल प्रयोकता संघ बनाना, भूजल के अत्तदोहन के 
खतरों के प्रत्त आगाह करना आत्द। 

2005 के बाद ससे एत्शयाई त्िकास बैंक भी उत्री कनामारक, 
उत्राखं्, जममू कशमीर और राजसथान को पसेयजल और साि-
सिाई के त्लए त्ित्ीय सहायता दसे रहा है। दसेश का शीषमा कृत्ष और 
ग्ामीण त्िकास बैंक-(नाबा््ट) ‘िाररशसे् त्िकास कायमारिम’ और 
‘प्राकृत्तक संसाधन प्रबंधन’ जैससे कायमारिम सहभात्गतापरक तरीकों 
ससे चलाकर घरतसे भूजल की समसया ससे त्नपरनसे के त्लए प्रयासरत 
है। 

चूंत्क जल की समसया आम जन को जागरूक बनाकर 
उनकी मदद ससे ही दूर की जा सकती है, नाबा््ट नसे ‘जल त्दिस’ 
22 माचमा, 2017 को त्ित्भन्न बैंकों तथा सरकारी त्िभागों के 
साथ त्मलकर सेंट्रल ररसचमा इंसरीट्ूर िॉर रिाइलैं् एग्ीकलचर 
(CRIDA) की अत्तसंिसेदनशीलता मूलयांकन ररपोर्ट के आधार पर 
दसेश के 21 राजयों में एक लाख गाँिों की पहचान करके 8000 
जलदूतों और 200 प्रत्शक्कों की मदद ससे जल जागृत्त अत्भयान 
चलाया और इससे आगसे भी जारी रखा। 

त्संचाई के आधदुत्नक तरीकों जैससे सूक्म त्संचाई (प्रत्त बूंद-
अत्धक िसल), परंपरागत जल स्ोतों के कुशल प्रबंधन, त्किायती 
खसेती प्रथाएं अपनानसे और इनमें ग्ामिात्सयों की भागीदारी सदुत्नसशचत 
करनसे पर बल त्दया गया है। जल संसाधनों का आकलन, जल 
संिाद, ‘िाकेथॉन’, प्रचार प्रसार-सामग्ी का त्ितरण आत्द 
पहलकदत्मयों के बाद कायमायोजना बनाकर सभी बैंकों, त्िभागों को 
इस आग्ह के साथ भसेजी गई है त्क िसे जल प्रबंधन और संरक्ण 
को अपनी त्िकास योजनाओं का त्नयत्मत त्हससा बनातसे हदुए आधार 
सतर पर लगातार भरसक प्रयास करें। इतना ही नहीं, नाबा््ट दसेश 
के 50 त्जलों (भारत सरकार द्ारा चदुनसे गए 40 आकांक्ी त्जलों 
सत्हत) के 250 गाँिों में ‘िाररशसे् अप्रोच के माधयम ससे एकीकृत 
जल प्रबंधन कायमारिम’ भी चला रहा है।

्वर्ण 2016-17 में भारत सरकार नषे 20,000 करोड़ रुपष्यषे 
की समहू रालश सषे नाबाडटि में दीघा्ण्वल्ध लसचंाई लनल्ध सथिालपत 
करके प््धानमतं्ी कृलर लसचंाई ष्योजना के तहत अ्धरूी पड़ी 
99 पररष्योजनाओं के काष्या्णन्वष्यन का ल़िममा नाबाडटि को 

सौंपा, लजसका उद्ष्े ष्य ह ै76 लाख हष्े ्ेटष्यर भलूम में लसचंाई 
सलु्व्धाए ंमहैुष्या कर्वाना। ्वर्ण 2018-19 में 5000 करोड़ 

रुपष्यषे के आब्ंटन सषे नाबाडटि में ‘सकू्म लसचंाई लनल्ध’ सथिालपत 
की गई ह।ै ्वर्ण 2021-22 के बज्ट में ष्यह रालश बढाकर 

दगुनुी ष्यानी 10,000 करोड़ रुपष्यषे कर दी गई ह।ै

जल संसा्धनरों का 
प्बं्धन राजष्य सरकाररों के अल्धकार के दाष्यरषे 

में आता है, तो ़िालहर है, बैंकरों को ष्यह काम 
सरकार के साथि तालमषेल लबठाकर करना होता 

है। दोनरों के संगठनातमक ढांचरों, प्लरिष्याओं, 
काष्य्णल्वल्धष्यरों में बुलनष्यादी अंतर होनषे के 
कारण बैंकरों के ललए काष्या्णन्वष्यन 
्टेढी खीर हो जाता है।
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आइए, नजर ्ालतसे हैं जल संसाधन प्रबंधन के त्लए ऋण 
दसेनसे संबंधी चदुनौत्तयों पर, त्जनका सामना भारतीय बैंक कर रहसे 
हैंः-

भारत के बैंक बडडे कॉरपोरसे्स को मंजूर की जानसे िाली 
केिल दीघमाकात्लक पररयोजनाओं के मामलसे में ड्ू त््त्लजैंस 
अपना रहसे हैं, िह भी उतनी भर त्जतनी कानूनी बाधयता के त्हसाब 
ससे जरूरी हैं और केिल 33% पररयोजनाओं के त्लए। केिल 
07% पररयोजनाओं के जल जोत्खमों का त्िशलसेषण, जहां उनहें 
बसेहद जरूरी लगसे, करतसे हैं। बसेशक कु्छ बैंक जल जोत्खमों के बारसे 
में अपनसे प्रबंध तंरि के साथ बैठकें करतसे हैं, प्रत्शक्ण कायमारिम भी 
चलातसे हैं त्कंतदु सदुत्नयोत्जत जल जोत्खम नीत्त तो िही कहलाएगी 
जब िसे आंतररक उच्ात्धकाररयों के साथ-साथ बाहरी त्हतधारकों, 
सथानीय समदुदायों, त्नयंरिक बैंकों, िैसशिक मानक सथात्पत करनसे 
िालसे त्नकायों, सरकारी, गैर-सरकारी त्िभागों आत्द के साथ भी 
समनिय करतसे हदुए चलें।

चुनौलतष्याषें के साथि-साथि बैंकरों के ललए वष्य्वसाष्य के नए 
अ्वसर : आज भारत में बसेकार जल और मल-जल उपचार 
संयंरिों के त्लए त्ित्पोषण की गदुंजाइश यूएस ्ालर 4 त्बत्लयन की 
है त्जसके हर साल 10-12% बढ़नसे की संभािना है। कया यह क्सेरि 
भारतीय बैंकों के घरतसे लाभ मात्जमान और बढ़ती सपधामा के मद्सेनजर 
उनहें वयिसाय के नए अिसर नहीं दसेता? अगली बात, भारत जैससे 
दसेश जहां आज भी कुल की 50% खसेती योगय जमीन त्संचाई के 
त्लए िषामा पर त्नभमार है, में बैंक सूक्म त्संचाई तकनीकों के त्लए 
ऋण दसेकर जल प्रबंधन की त्दशा में महतिपूणमा योगदान दसे सकतसे 
हैं। सच यह है त्क बसेशक माइरिो इररगसेशन िसलों की उतपादकता 
बढ़ानसे के त्लए कािी िायदसेमंद है त्कंतदु यसे पलांर लगानसे की लागत 
कािी अत्धक है।

चूंत्क बाढ़ और सूखा जल-संबंधी वयािसायों का बडा 
नदुकसान करतसे रहतसे हैं, जल की गदुणित्ा बढ़ानसे, म्छत्लयों और 
अनय िनय जीिों को आश्य प्रदान करनसे आत्द के त्लए आरिमा भूत्म 
तैयार करनसे के त्लए भी बैंक ऋण दसे सकतसे हैं। साि-सिाई के 
प्रयोजनों के त्लए भी कजमा दसेनसे की गदुंजाइश कािी अत्धक है।

िसतदुतः जल संसाधनों के त्लए बैंक-साधय पररयोजनाएं 
बहदुत कम बनी हैं और इस काम में बैंकों, कॉरपोरसे्स, सरकार, 
एनजीओ सबको त्मलकर गंभीरता ससे कदम उठानसे की जरूरत 
है तात्क सौर ऊजामा, पिन ऊजामा, बाढ़ संरक्ण, तथा साि-सिाई 
पररयोजनाओं आत्द के त्लए बैंक ़जयादा-ससे-़जयादा कजमा दसेनसे के 

त्लए प्रसेररत हो सकें।
अब उन उपायों पर चचामा करतसे हैं त्जनहें बैंकों द्ारा मौजूदा 

जोत्खमों का सामना करतसे हदुए अपना वयापार बढ़ानसे हसेतदु अपनाया 
जाना अपसेत्क्त है :-

सभी बैंक अपनी वयिसाय त्िकास रणनीत्तयां बनातसे समय 
जल संसाधन प्रबंधन के त्लए ऋण दसेनसे के लक्य तय करें, संबंत्धत 
जोत्खमों के प्रबंधन हसेतदु वयािहाररक त्कंतदु कडी नीत्तयां बनाएं।
 y हमारसे बैंक जल संसाधनों के त्लए त्दए जानसे िालसे ऋण ससे 

जदुडडे जोत्खमों की पहचान, मापन और त्नराकरण के त्लए 
अपनी क्मता का त्िकास करें।

 y ऐसी कंपत्नयों/अससतयों/तकनीकों के त्लए ़जयादा ऋण त्दए 
जाएं जो जल जोत्खमों को कम करनसे की त्दशा में प्रतयक् 
या अप्रतयक् रूप ससे कायमारत हैं और नई पहलकदत्मयों जैससे 
िाॅरर-मयूचदुअल िं्, जल जोत्खम ऋण समायोजन आत्द पर 
भी त्िचार त्कया जाए।

 y अंतरराष्ट्रीय सतर पर सदुसथात्पत मानक और त्दशात्नदवेश 
अपनातसे हदुए जल जोत्खमों ससे त्नपरनसे की पदुरजोर कोत्शशें की 
जाएं।

 y ऋण मं़जूर करनसे ससे पहलसे आिसेदकों ससे जल संबंधी आंकडडे 
जैससे मौजूदा भूजल/सतही जल-सतर, दोहन योगय संसाधन 
तथा उनकी कमी को दूर करनसे के त्लए त्कए गए/त्कए जानसे 
िालसे प्रयासों आत्द की जानकारी अिशय मांगी जाएं। साथ ही, 
भूजल की त्नकासी, उपभोग, बसेकार पानी के त्नसतारण आत्द 
ससे संबंत्धत आंकडडे भी अिशय त्लए जाएं, पररयोजना सथल 
पर जाकर उनका मदुआयना भी त्कया जाना िांत््छत है।

 y बैंक सरकार के साथ त्मलकर मजबूत जल प्रबंधन नीत्तयां 
बनानसे के काम में आगसे आएं, अनय बैंकों के साथ त्मलकर 
जल संसाधनों के त्लए ऋण दसेनसे के एकरूप मानदं् भी तय 
करें।

 y ररजिमा बैंक की भतू्मका यकीनन बसेहद अहम ह।ै सभी 
त्हतधारकों का समनिय, ऋण आिसेदक कंपत्नयों के त्लए जल-
जोत्खमों का प्रकरीकरण अत्निायमा बना दसेना, कायामानियक बैंकों 
के त्लए Due Diligence के मानदं्  सदुसथात्पत करना, उनकी 
त्नगरानी रखना और उललघंन करनसे पर जदुमामाना लगाना, आत्द 
के बारसे में गभंीरता ससे सोचतसे हदुए कदम उठाना समसया के 
समाधान की त्दशा में जरूरी प्रतीत होता ह।ै
संक्सेप में, जब तक हम सभी पानी के महति को नहीं समझेंगसे 

तब तक सदुधार संभि नहीं है। सरकार, बैंकों, अनय त्हतधारकों, 
उपभोकताओं सभी को आपसी तालमसेल ससे गहन प्रयास करनसे होंगसे। 
बैंकों को भी न केिल अथमावयिसथा अत्पतदु पयामािरण के भी प्रहरी के 
रूप में अपनी भूत्मका त्नभानी होगी। यत्द िकत रहतसे जल संरक्ण 
पर धयान न त्दया गया तो हो सकता है त्क अगला त्िशियदुधि जल 
के त्लए हो और हम सब इसके त्लए त्जममसेदार होंगसे।          

प्कृलत-आ्धाररत 
समा्धानरों मषे ‘ग्ीन ्वाॅ्टर इंफ्ासट््चर’ ल्वकलसत 

करनषे की भी काफी संभा्वनाएं हैं। मृदा ्व जल संरक्षण, 
जल के पुनभ्णरण, ग्ामीणरों के आलथि्णक ्व सामालजक ल्वकास 

के ललए सुसपष्ट रासता है –्वा्टरशषेड बनाना, ष्यहां भी 
बैंकरों के ललए अपना वष्य्वसाष्य बढानषे की ल्वरा्ट 

संभा्वनाएं हैं।
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अपत्शष्र जल प्रबंधन ‘जल’ जैससे अत्त ददुलमाभ संसाधन 
के संरक्ण के त्लए महतिपूणमा है। भारत जैससे त्िशाल 
दसेश में करोडों की जनसंखया के त्लए जल उपलबधता, 

जल संरक्ण और अपत्शष्र जल प्रबंधन जैससे गंभीर त्िषय पर 
आज दसेश में नीत्त, पारंपररक तकनीक, निीन अनदुसंधान और 
जनभागीदारी के साथ कायमा त्कया जा रहा है। चदुनौती बडी है और 
जत्रल भी है। केंरिीय प्रदूषण त्नयंरिण बो््ट के अनदुमान के अनदुसार, 
िषमा 2051 तक अपत्शष्र जल उतपादन बढ़कर 1,20,000 
एमएल्ी (प्रत्तत्दन/त्मत्लयन लीरर) ससे अत्धक हो जाएगा, त्जसके 
त्लए वयापक अपत्शष्र जल प्रबंधन संयंरिों की आिशयकता होगी।

दसेश में नत्दयों के कई त्हसससे अपत्शष्र जल ससे 
प्रदूत्षत हैं। शहरों ि कसबों ससे अनदुपचाररत घरसेलू सीिसेज, 

जलग्हण क्सेरिों में औद्ोत्गक अपत्शष्रों के बहाि, अपत्शष्र 
उपचार संयंरिों के संचालन और रखरखाि में समसयाओं, और 
तसेजी ससे हो रहसे शहरीकरण और ओद्ोगीकरण नसे अपत्शष्र 
जल ससे जदुडी समसयाओं को और बढ़ा त्दया है।

भारत जल और अपत्शष्र जल प्रबंधन उद्ोग ररपोर्ट 
2023 में, 2027 तक के पूिामानदुमान के अनदुसार ितमामान 60 
करोड भारतीयों के अतयत्धक जल संकर का सामना करनसे 
के साथ, भारत ददुत्नया के सबससे अत्धक जल-तनाि िालसे 
क्सेरिों में ससे एक है, त्जसके समाधान में अपत्शष्र जल 
प्रबंधन अहम भूत्मका त्नभा सकता है। 

अपत्शष्र जल कोई भी ऐसा पानी है जो मानि 
गत्तत्ित्ध ससे दूत्षत होता है या इसकी गदुणित्ा पर 
नकारातमक प्रभाि पडता है। अपत्शष्र जल को 

उपचाररत करनसे के प्ररिम को अपत्शष्र जल जलोपचार 
(िसेसरिाॅरर ट्रीरमेंर) कहतसे हैं। अपत्शष्र जल का उपचार करनसे 
के बाद प्रापत जल का पदुनः उपयोग त्कया जा सकता है या उससे 
बहदुत कम पयामािरणीय क्त्त के साथ बत्हस्ात्ित कर त्दया जाता है 
त्जसससे िह पदुनः जलचरि में त्मल जाता है। उपचाररत सीिसेज के 
पानी को बागिानी, त्संचाई, धदुलाई गत्तत्ित्धयों जैससे सडक, िाहन 
और ट्रडेन के त्लए, अत्निशमन, औद्ोत्गक शीतलन तथा शौचालय 
फलत्शंग के त्लए पदुन: उपयोग त्कया जाता है।

केंरिीय प्रदूषण त्नयंरिण बो््ट की ररपोर्ट के अनदुसार, भारत में 
सीिसेज ट्रीरमेंर पलांर प्रत्तत्दन उतपन्न होनसे िालसे एक-त्तहाई ससे 
अत्धक सीिसेज अपत्शष्र का उपचार करनसे में सक्म हैं। िषमा 2021 

लेखक भारत सरकार के य्वज्ञान ए्वं प्ररौद्ोयगकी य्वभाग के स्वाष्यत्त संसथान य्वज्ञान प्रसार में ्वररषठ ्वैज्ञायनक हैं ए्वं य्वज्ञान संचार काष्यषाक्रमों से जुड़े हैं। 

ई-मेल : nkapoor@vigyanprasar.gov.in

-यनयमर कपूर

अपयिषट 
जल प्रबंरन 

के प्रिास
अपलशष्ट 

जल के प्बं्धन के 
ललए 'सुजलाम 2.0' अलभष्यान 

आरंभ लकष्या गष्या है। इस काष्य्णरिम का 
उद्षे्ष्य ग्ामीण क्षषेत्रों में घररों सषे लनकलषे गंदषे 

पानी को रर-साइलकल कर उसका पुनः उपष्योग  
करना है, लजससषे गाँ्वरों में जलजलनत बीमाररष्यरों 

को फैलनषे सषे रोका जा सकेगा। पंचाष्यती 
राज संसथिाओं, पानी सलमलतष्यरों और स्वष्यं-
सहाष्यता समूहरों को ‘सुजलाम’ के दूसरषे 

चरण में भागीदार बनाष्या गष्या 
है।
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आज हैदराबाद 100 प्लतशत सी्वरषेज सलु्व्धा ्वाला भारत 
का पहला शहर बन गष्या ह,ै जहा ं3,866 करोड़ रुपष्यषे की 
रालश सषे 31 नए सी्वषेज ट्ी्टमें्ट पलां्ट (एस्टीपी) बनाए 
जा रहषे हैं। सरूत, चषेन्नई आलद में पहलषे सषे ही कु्छ शहरी 
सथिानीष्य लनकाष्यरों नषे औद्ोलगक गरै-पीनषे ष्योगष्य उद्ष्े ष्यरों के 
ललए उपचाररत अपलशष्ट जल का पनु: उपष्योग करनषे के 
ललए कदम उठाए हैं। कु्छ राजष्यरों जसैषे गजुरात, हररष्याणा, 
कना्ण्टक, मधष्य प्दषेश, पंजाब, राजसथिान, झारखडं आलद में 
उपचाररत अपलशष्ट जल के पनु: उपष्योग के ललए नीलतष्यां 

अपनाई जा रही हैं। लबहार, उत्राखंड, कना्ण्टक जसैषे राजष्यरों 
नषे कृलर उद्ष्े ष्यरों के ललए सी्वषेज उपचार संष्यतं्रों सषे पानी का 

पनु: उपष्योग शरुू कर लदष्या ह।ै

में भारत नसे 72,368 एमएल्ी (प्रत्तत्दन त्मत्लयन लीरर) अपत्शष्र 
का उतपादन त्कया, जबत्क दसेश में ‘सीिसेज ट्रीरमेंर पलांर’ की 
सथात्पत क्मता 31,841 एमएल्ी (सीिसेज उतपादन का 44%) 
थी। दसेश की कुल सथात्पत उपचार क्मता के 60% त्हसससे को 
5 राजयों और केंरिशात्सत प्रदसेशों- महाराष्ट्र, गदुजरात, उत्र प्रदसेश, 
त्दलली और कनामारक द्ारा किर त्कया जाता हैं।

संयदुकत राष्ट्र अपत्शष्र जल मूलयांकन कायमारिम की ररपोर्ट में 
कहा गया है त्क उच् आय िालसे दसेश उतपन्न होनसे िालसे अपत्शष्र 
जल का लगभग 70% उपचार करतसे हैं। उच् मधय आय िालसे 
दसेशों में यह अनदुपात घरकर 38%, त्नम्न मधयम आय िालसे दसेशों में 
28% और त्नम्न आय िालसे दसेशों में 8% रह जाता है। 

अपलशष्ट जल प्बं्धन जल आपूलत्ण और उ्व्णरक प्ाशपत का 
एक बड़ा ्वैकशलपक स्ोत

अपत्शष्र जल प्रबंधन जल आपूत्तमा के एक बडडे िैकसलपक 
स्ोत के तौर पर दसेखा जाता है। उपचार के सतर के आधार पर, 
उपचाररत जल को सीधसे उपभोग के त्लए प्रापत त्कया जा सकता 
है या उद्ोगों और त्संचाई के त्लए आंत्शक रूप ससे उपचाररत 
त्कया जा सकता है। सीिसेज कचरसे ससे नाइट्रडेर और िासिोरस की 
ररकिरी में अतयत्धक तकनीकी त्िकास हदुआ है। अपत्शष्र जल 
उपचार के उप-उतपाद के रूप में उच् गदुणित्ा िाली खाद प्रापत 
की जा सकती है। मूरि में 88% नाइट्रडेर और 66% िॉसिोरस 
होता है जो पौधसे के त्िकास के त्लए आिशयक है।

इसके अत्तररकत, आंत्शक रूप ससे उपचाररत पानी रासायत्नक 
संदूषण के कम जोत्खम को बनाए रखतसे हदुए पोषक ततिों ससे 
भरपूर होता है। इसत्लए यह सिसथ िसल उतपादन के त्लए 
आिशयक खाद और उिमारक को कम करके और खाद् सदुरक्ा 
सदुत्नसशचत कर, कृत्ष क्सेरि को और अत्धक लाभासनित कर सकता 
है।

आंत्शक रूप ससे उपचाररत पानी का उद्ोगों और कारखानों में 
बसेहतर उपयोग होता है। सीिसेज ससे प्रापत काबमात्नक यौत्गक बायोगैस 
का एक प्रचदुर स्ोत होता है, त्जसका उपयोग त्बजली उतपन्न करनसे 

के त्लए त्कया जा सकता है। इस तरह की तकनीकों को कु्छ 
अमसेररकी शहरों में पहलसे ही लागू त्कया जा चदुका है। ऐससे मॉ्ल 
आत्थमाक रूप ससे मजबूत और ऊजामा कुशल सात्बत हदुए हैं।

अपलशष्ट जल प्बं्धन के प्ष्यास और ष्योजनाएं 
राष्ट्रीय जल नीत्त 2012 में पानी के पदुनचमारिण और पदुन: 

उपयोग को अत्निायमा बनाया गया है और अपत्शष्र जल के पदुन: 
उपयोग ससे पहलसे त्नत्दमाष्र मानकों के उपचार की त्सिाररश की गई 
है। नीत्त में उद्ोगों, कृत्ष और त्ित्भन्न क्सेरिों में उपचाररत जल के 
पदुन: उपयोग को प्रोतसात्हत करनसे के त्लए उत्चत रूप ससे त्नयोत्जत 
रैररि प्रणाली का त्जरि है। इसमें उललसेख त्कया गया है त्क 
रसोई और स्ानघरों ससे अपत्शष्र जल का पदुन: उपयोग, प्राथत्मक 
उपचार के बाद शौचालयों के त्लए प्रोतसात्हत त्कया जाना चात्हए।

भारत सरकार द्ारा सिच्छ भारत त्मशन 2.0 के अंतगमात ठोस 
अपत्शष्र, कीचड और अपत्शष्र जल (ग्से िारर प्रबंधन) पर धयान 
केंत्रित त्कया गया है। खदुलसे में शौच ससे मदुकत (ओ्ीएि) ससथत्त 
प्रापत करनसे पर त्नरंतर धयान दसेनसे के बाद आिास और शहरी 
मामलों के मंरिालय द्ारा शहरों के त्लए ओ्ीएि+, ओ्ीएि++ 
एिं जल+ ससथत्त प्रापत करनसे के त्लए त्िसतृत मानदं् त्िकत्सत 
त्कए गए हैं। कायाकलप और शहरी पररितमान त्मशन (AMRUT) के 
त्लए अरल त्मशन के तहत आिास और शहरी मामलों के मंरिालय 
द्ारा सीिरसेज एिं ससेपरडेज प्रबंधन पररयोजनाएँ शदुरू की गईं हैं।

नमात्म गंगसे कायमारिम के अंतगमात ‘अथमा गंगा पहल’ में त्संचाई 
और औद्ोत्गक उद्सेशयों के त्लए उपचाररत अपत्शष्र जल का 
मदुरिीकरण और पदुन: उपयोग एक मदुखय घरक है। भारत सरकार नसे 
त्िद्दुत शदुलक नीत्त 2016 के माधयम ससे सभी थममाल पाॅिर संयंरिों में 
गैर-पीनसे योगय उद्सेशयों के त्लए, 50 त्कलोमीरर के दायरसे में ससथत 
सीिसेज उपचार संयंरिों (एसरीपी) ससे उपचाररत सीिसेज के पानी का 
उपयोग अत्निायमा त्कया है।

मयणपुर शसथत अपयिषट जल उपचार संष्यंत्
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अपत्शष्र जल के प्रबंधन के त्लए 'सदुजलाम 2.0' अत्भयान 
आरंभ त्कया गया है। इस कायमारिम का उद्सेशय ग्ामीण क्सेरिों में घरों 
ससे त्नकलसे गंदसे पानी को रर-साइत्कल कर उसका पदुनः उपयोग  
करना है, त्जसससे गाँिों में जलजत्नत बीमाररयों को िैलनसे ससे रोका 
जा सकेगा। पंचायती राज संसथाओं, पानी सत्मत्तयों और सियं-
सहायता समूहों को ‘सदुजलाम’ के दूसरसे चरण में भागीदार बनाया 
गया है। 

सिच्छ भारत त्मशन-शहरी 2.0 के अंतगमात, अपत्शष्र जल 
प्रबंधन का एक घरक शात्मल है तात्क यह सदुत्नसशचत त्कया जा 
सके त्क कोई भी अनदुपचाररत अपत्शष्र जल पयामािरण में न ्छोडा 
जाए। एक लाख ससे कम आबादी िालसे सभी शहरों में उपयोग त्कए 
गए पानी को सदुरत्क्त रूप ससे समात्हत, पररिहन और उपचाररत 
त्कया जाता है, साथ ही अपत्शष्र जल का अत्धकतम पदुन: उपयोग 
त्कया जाता है। उपचाररत उपयोग त्कए गए पानी को शौचालयों 
में फलश हसेतदु, कृत्ष, बागिानी, औद्ोत्गक काययों, नगरपात्लका और 
जल त्नकाय के कायाकलप के त्लए उपयोग करनसे की त्सिाररश 
की गई है।

अपलशष्ट जल प्बं्धन – अंतरा्णषट्ीष्य सहष्योग 
अप्रैल 2022 में भारत सरकार नसे त्िकेनरिीकृत घरसेलू अपत्शष्र 

जल प्रबंधन के क्सेरि में भारत और जापान के बीच एक सहयोग 
ज्ापन को कायवोत्र मंजूरी दी है। इस सहयोग ससे त्िकेनरिीकृत 
घरसेलू अपत्शष्र जल प्रबंधन और जोहकासौ प्रौद्ोत्गकी का उपयोग 
करके शोत्धत अपत्शष्र जल का पदुनरुपयोग त्कया जा सकेगा। 

अपत्शष्र जल के प्रबंधन के त्लए जोहकासौ प्रणाली जल 
जीिन त्मशन के अंतगमात आनसे िाली बससतयों ससे त्नकलसे अपत्शष्र 
पानी के प्रबंधन के साथ-साथ इस त्मशन के तहत ताजसे पानी 
के स्ोतों की त्नरंतरता के त्लए भी प्रभािी होगा। जापान के साथ 
सहयोग का यह कदम शहरी सथानीय त्नकायों को अपत्शष्र जल 
के शोधन की जत्रल समसया ससे त्नपरनसे के त्लए बसेहतर योजना 
बनानसे में मदद करसेगा। 

्डेनमाक्फ की राजधानी कोपसेनहसेगन में, 'त्िशि जल कांग्सेस और 
प्रदशमानी-2022' में भारत और ्डेनमाक्फ नसे संयदुकत रूप ससे भारत में 
अपत्शष्र जल के बारसे में शिसेतपरि जारी त्कया। शिसेत परि का लक्य 
भारत में अपत्शष्र जल प्रबंधन की ितमामान ससथत्त और भत्िष्य 
में इसके त्लए सदुत्िधाएं कायम करनसे की संभािनाएं दशामाना है। 

यह शिसेत परि भारत-्डेत्नस हररत नीत्त भागीदारी के अंतगमात जारी 
त्कया गया है, जो हररत हाइरिोजन, अक्य ऊजामा और अपत्शष्र 
जल प्रबंधन पर आधाररत है। 

अपलशष्ट जल प्बं्धन पर नई प्ौद्ोलगलकष्यरों का ल्वकास
माइक्रोयबष्यल फष्यूल सेल (एमएफसी)

भारतीय प्रौद्ोत्गकी संसथान, गदुिाहारी के शोधकतामाओं नसे 
माइरिोत्बयल फयूल ससेल (एमएिसी) नामक एक जैि-त्िद्दुत 
रासायत्नक उपकरण बनाया है, जो अपत्शष्र जल का शोधन 
करके हररत ऊजामा उतपन्न कर सकता है।

माइरिोत्बयल फयूल ससेल में अपत्शष्र जल जैससे काबमात्नक 
पदाथयों का उपयोग इससे पयामािरण के अनदुककूल उपकरण बनाता है। 
यह एक जैि-त्िद्दुत रासायत्नक ररएकरर प्रणाली है जो अिायिीय 
रोगाणदुओं द्ारा उतप्रसेररत काबमात्नक सबसट्रडेर के जैि रासायत्नक 
ऑकसीकरण में मदुकत इलसेकट्रॉनों का उपयोग करती है। 

परर्वलत्णत उन्नत ऑ्सीकरण प्लरिष्या (एओपी) समा्धान 
भारतीय प्रौद्ोत्गकी संसथान, कानपदुर के साथ मालिीय 

राष्ट्रीय प्रौद्ोत्गकी संसथान, जयपदुर और एमबीएम कॉलसेज जोधपदुर 
के शोधकतामाओं नसे एक पररित्तमात उन्नत ऑकसीकरण प्रत्रिया 
समाधान त्िकत्सत त्कया है। इस पूरी तरह ससे उन्नत उपचार 
प्रत्रिया में प्राथत्मक शमन के चरण के बाद रसेत त्नसपंदन चरण, 
एक और उन्नत ऑकसीकरण प्रत्रिया (एओपी) और बाद में काबमान 
त्नसपंदन चरण शात्मल है। यह पारंपररक प्राथत्मक, माधयत्मक और 
तृतीयक प्रत्रियाओं की आिशयकता को समापत करता है, त्जसके 
पररणामसिरूप अत्धकतम रंग हराया जाता है और अंतदवेशीय जल 

उत्तरी यदलली शसथत सी्वेज उपचार संष्यंत् जो एक यदन में 31.8 करोड 

लीटर सी्वेज का उपचार कर सकता है।

आल्टटिलफलशष्यल इं्टेललजेंस सषे अपलशष्ट जल प्बं्धन
भारतीष्य प्ौद्ोलगकी संसथिान, मंडी के शो्धकता्णओं नषे अपलशष्ट जल प्बं्धन ल्वल्धष्यरों 

का चष्यन करनषे के ललए आल्टटिलफलशष्यल इं्टेललजेंस (एआई)-सं्वल्ध्णत ऑपरषेशन ररसच्ण 
(ओआर) उपकरणरों का इसतषेमाल लकष्या, जो ल्वलशष्ट सामालजक-आलथि्णक ़िरूरतरों को पूरा 
करतषे हैं। शो्ध के लनषकर्ण जन्णल ऑफ ्लीनर प्ोड्शन में प्कालशत लकए गए हैं।
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त्निमाहन मानकों को पूरा करता है। रडेकसराइल इं्ससट्रयल पाक्फ, 
जयपदुर में इस पायलर सकेल पलांर को पायलर सतर पर त्िकत्सत 
त्कया गया है।  

़िीरो लडसचाज्ण ्वाॅ्टर मैनषेजमें्ट लसस्टम 
जीरो त््सचाजमा िाॅरर मैनसेजमेंर त्ससरम को लत्क्त करनसे 

िाली अतयत्धक त्िकत्सत इस उन्नत ऑकसीकरण प्रत्रिया (एओपी) 
तकनीक का उपयोग घरसेलू और औद्ोत्गक उपयोग के त्लए 10 
त्कलोलीरर प्रत्तत्दन की दर ससे औद्ोत्गक ्ाई अपत्शष्र जल के 
पूणमा पदुन: उपयोग के त्लए त्कया जा रहा है। कपडा अपत्शष्रों के 
जहरीलसे और अतयत्धक कैंसरकारी औद्ोत्गक रंगों का उपचार इस 
एओपी तकनीक का उपयोग करके अपत्शष्र जल ससे अघदुलनशील 
काबमात्नक पदाथयों को त््ग्से् और खत्नज यदुकत करनसे के त्लए 
त्कया जाता है। प्रायोत्गक आधार पर सथात्पत होनसे के बाद, यह 
औद्ोत्गक अपत्शष्र जल का उपचार करता है।

इस प्रौद्ोत्गकी के पररणामसिरूप राजसथान के पानी की कमी 
िालसे क्सेरिों में अपत्शष्र जल प्रबंधन के त्लए पारंपररक प्रत्रियाओं 
(त्िशसेष रूप ससे कीचड त्नपरान की उच् लागत के कारण) ससे 
होनसे िाली उपचार लागत के 50 प्रत्तशत की भरपाई हदुई है। इसके 
अलािा, ितमामान औद्ोत्गक आिशयकता को पूरा करनसे के त्लए इस 
संयंरि को 100 त्कलोलीरर प्रत्तत्दन की क्मता तक बढ़ानसे के त्लए 
सिचात्लत संयंरि संचालन सत्हत काम चल रहा है।

कपड़ा उद्ोग के अपलशष्ट जल के उपचार के ललए दो-
चरणीष्य प्लरिष्या ल्वकलसत

त्संथसेत्रक रंगों की एक त्िसतृत शंखला कपडा उद्ोग द्ारा 
जारी मानि और पयामािरणीय सिासथय को खतरसे में ्ालता है। 
पानी में त्संथसेत्रक रंगों की थोडी मारिा भी आसानी ससे त्दखाई दसे 
जाती है और मानि सिासथय के त्लए त्िषाकत है। कपडा उद्ोग 

जहरीलसे यौत्गकों, मैलापन, उच् रंग, अकाबमात्नक और काबमात्नक 
यौत्गकों सत्हत जत्रल रचनाओं के साथ अपत्शष्र जल का 
उतपादन करता है। 

भारतीय प्रौद्ोत्गकी संसथान, जोधपदुर के शोधकतामाओं नसे 
कपडा उद्ोग ससे त्नकलनसे िालसे अपत्शष्र जल को प्राकृत्तक जल 
त्नकायों में ्छोडनसे ससे पहलसे उसके उपचार के त्लए दो चरणों िाली 
प्रत्रिया त्िकत्सत की है। उपचार में पहलसे चरण में नमूनसे का एक 
इलसेकट्रोकेत्मकल प्रसंसकरण शात्मल है। दूसरसे चरण में काबमान 
नैनोिाइबर का उपयोग त्कया गया है। इस तकनीक में प्रदूषकों के 
पूणमा क्रण के साथ-साथ कोई त्द्तीयक प्रदूषण उतपन्न नहीं होगा। 
इस तकनीक ससे उपचाररत पानी को त्ित्भन्न उद्सेशयों के त्लए पदुन: 
उपयोग त्कया जा सकता है।  

अपलशष्ट जल प्बं्धन के ललए जल प्बं्धन और नीलत केंद्र - 
ए््वामैप की सथिापना 

त्प्छलसे िषमा भारतीय प्रौद्ोत्गकी संसथान, मरिास में एक नए 
जल प्रबंधन और नीत्त केंरि, एकिामैप (िसेबसाइर: https://
aquamap.iitm.ac.in/) की सथापना की गई है त्जसका उद्सेशय 
अपत्शष्र जल प्रबंधन और कृत्ष जल उपयोग दक्ता में सदुधार पर 
धयान केंत्रित करना है। अपत्शष्र जल प्रबंधन में बडी चदुनौत्तयों 
की पहचान करना और एक अतयाधदुत्नक जल सूचना त्िज्ान 
प्रयोगशाला की सथापना करना इस संसथान का मदुखय उद्सेशय है। 

अपलशष्ट जल प्बं्धन के ललए नई प्णाललष्यरों की सफलता
बाष्योरेमेय्एिन और फाइटोरेमेय्एिन - जल उपचार 

समारान

बायोरसेमसेत््एशन और िाइरोरसेमसेत््एशन जल उपचार समाधान 
हैं जो केंरिीकृत और त्िकेनरिीकृत अपत्शष्र जल उपचार संयंरिों के 
पूरक हो सकतसे हैं। प्रदूषकों और खतरनाक अपत्शष्रों को तोडनसे 
के त्लए बायोरसेमसेत््एशन किक और बैकरीररया जैससे रोगाणदुओं का 
उपयोग त्कया जाता है। एक सिल बायोरसेमसेत््एशन प्रत्रिया के 
त्लए सही जगह पर सही प्रकार के रोगाणदुओं की आिशयकता होती 
है। हाल के शोध ससे यह भी पता चला है त्क यह पलाससरक और 
िामामासयदुत्रकल केत्मकलस को खतम करनसे का एक सदुरत्क्त और 
ससता तरीका सात्बत हो सकता है।

ज़ीरो य्सचाजषा ्वाॅटर मैनेजमेंट यससटम से कपडा अपयिषटों के ज़हरीले 

और अतष्ययरक कैंसरकारी औद्ोयगक रंगों का उपचार

गुरुग्राम यज़ले के रोलका गाँ्व में फाइटोरर् प्रणाली से अपयिषट  

जल िोरन
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िाइरोरसेमसेत््एशन एक प्राकृत्तक हाइरिोपोत्नकस तंरि के माधयम 
ससे पानी की गदुणित्ा को बहाल करनसे के त्लए पौधों पर त्नभमार 
करता है और पूरसे दसेश में झीलों और तालाबों की सिाई में कािी 
प्रभािी सात्बत हदुआ है। हौजखास झील और नसेकनामपदुर झील 
जैसी कई झीलों में फलोत्रंग ट्रीरमेंर िसेरलैंडस नामक एक नया 
प्रयोग त्कया गया है। ससथर जल त्नकायों को संरत्क्त करनसे के 
त्लए यह एक लागत प्रभािी समाधान सात्बत हो सकता है। 

फाइ्टोररड संष्यंत्
िाइरोरर् प्रणाली अपत्शष्र जलशोधन की प्राकृत्तक त्ित्ध 

है, त्जसके पारंपररक शोधन संयंरिों की तदुलना में कई िायदसे हैं। 
त्ित्भन्न क्मताओं िालसे त्िकेनरिीकृत संयंरिों के त्लए इस प्रौद्ोत्गकी 
की त्सिाररश की जाती है। 

यह संयंरि नाली के पानी ससे पोत्षत होता है और इसकी 
क्मता 75 त्कलोलीरर प्रत्तत्दन की है। इससे 0.8 कयूत्बक मीरर 
प्रत्तत्दन प्रत्त िगमा मीरर की दर ससे हाइरिोत्लक लोत््ंग और 3.4 
ग्ाम बीओ्ी (बायो केत्मकल ऑकसीजन त््मां्) 5 प्रत्त िगमा मीरर 
प्रत्त घंरा की दर ससे जैत्िक लोत््ंग के त्लए त््जाइन त्कया गया 
है। इस संयंरि पर एकरि त्कए गए शोत्धत पानी के मानदं् प्रिाह 
के मानकों के अनदुरूप हैं। गदुरुग्ाम त्जलसे के धोरका गाँि में 2019 
में एक िाइरोरर् संयंरि बनाया गया था।

सामुदालष्यक लनक्षालन लप्ट 
महेंरिगढ़ त्जलसे की नारनौल तहसील के ्ोंगली गाँि में 224 

घरों में 1680 लोग रहतसे हैं। यह गाँि आरओ त्ससरम पर आधाररत 
पसेयजल की आपूत्तमा की सदुत्िधा ससे लैस है और यहां जल त्नकासी 
की एक वयिसथा भी है, जो अत्धकांश घरों ससे जदुडी हदुई है। इन 
सदुत्िधाओं के होनसे के बाद भी अत्नयत्मत रखरखाि के कारण 
नात्लयों में अपत्शष्र जल के जाम होनसे की समसया सामनसे आई। 
त्नचलसे इलाकों में गंदसे पानी के िैलनसे और जलजमाि के कारण न 
केिल मच्छरों के प्रजनन में िृत्धि हदुई, बसलक आसपास के क्सेरिों में 
भूजल स्ोत भी प्रदूत्षत हदुए। 

इन त्बगडती पररससथत्तयों ससे त्नपरनसे के त्लए, सथानीय सियं-
सहायता समूह के सदसयों नसे सामदुदात्यक त्नक्ालन त्पर का त्नमामाण 
त्कया। सामदुदात्यक त्नक्ालन त्पर ईंरों ससे त्नत्ममात एक गड्ा होता है, 
त्जससे कई घरों के एक समूह के त्लए त्कसी सदुत्िधाजनक सथान 
पर बनाया जाता है। इस त्कसम के गड्डे ससे जोडडे जानसे िालसे घरों 
की संखया की गणना प्रतयसेक घर ससे त्नकलनसे िालसे गंदसे पानी और 
सामदुदात्यक त्नक्ालन त्पर के त्लए उपलबध सथान के आधार 
पर की जाती है। रसोईघर, नहानसे और धदुलाई ससे त्नकालनसे िालसे 
अपत्शष्र जल को इस गड्डे में प्रिात्हत त्कया जाता है। 

इस गाँि में तरल अपत्शष्र के प्रबंधन ससे संबंत्धत सदुत्िधाओं 
के संचालन और रखरखाि के त्लए ग्ाम पंचायत द्ारा अब पयामापत 

अपलशष्ट शसथिरीकरण तालाब प्णाली
हाल ही में हरर्याणा िे अपधशष् जल प्रबंिि 

के धलए कु् िई प्रणाधल्यो को अपिा कर 
ओिीएफ (खुले में शौि से मुकि) पलस गधिधवधि्यों 
को धवसिार धद्या ग्या है। हरर्याणा के करिाल 
धजले के गाँवों के धििले इलाकों में घरों और 
हैंिपंप जैसे जल–संग्हण सथलों से धिकला 
अपधशष् जल बहिे हुए गाँव के रासिों पर फैलकर 
जमा हो जािा था। इस रुके हुए पािी से पैदा होिे 
वाली दुगिंि और मच्र धब्कुल ही असवास्थ्यकर 
थे और वहां धिवाधस्यों के धलए परेशािी का सबब 
थे।

इस समस्या के समािाि के धलए लगभग 30 
लाख रुप्ये की लागि से अपधशष् लसथरीकरण 
िालाब प्रणाली को अपिा्या ग्या। इस प्रणाली िे 
ि धसफ्फ अपधशष् जल के धिप्ाि की समस्या 
को हल धक्या, बल्क ग्ाम पंिा्यि को राजसव का 
एक स्ोि हाधसल करिे में भी मदद की।

एक अपधशष् लसथरीकरण िालाब ध््ले 
पािी के मािव धिधम्भि जलाश्यों की एक �ंखला है 
जो धििा्भररि प्रधििारण अवधि के भीिर प्राकृधिक 
प्रधरि्याओं के माध्यम से गंदे पािी में मौजूद 
काब्भधिक पदाथथों के अवशोिण की सुधविा प्रदाि 
करिा है। ्ये अवा्यवी्य, धवधशष् और पररपकविा 
वाले िालाब होिे हैं। इि िालाबों को म्ली 
पकड़िे के धलए पट्टे पर देकर प्रधिवि्भ हजारों रुप्ये 
की अधिररकि आ्य हो सकिी है।
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संखया में मानि संसाधन आिंत्रत त्कए गए हैं। यह सदुत्नसशचत 
त्कया गया है त्क सभी नात्लयां समदुत्चत रूप ससे ढकी हों और 
सामदुदात्यक सतर के त्नक्ालन त्पर ससे जदुडी हों। एक त्नक्ालन त्पर 
ससे लगभग 3-6 घर जदुडडे हदुए हैं।

अपलशष्ट जल प्बं्धन तकनीक और ्धनरालश दोनरों की 
आ्व्ष्यकता 

आधदुत्नक अपत्शष्र जल उपचार संयंरि की सथापना के 
त्लए एक बडी रात्श की आिशयकता होती है। इसके त्लए सेंसर, 
इंररनसेर ऑि त्थंगस (IoT) तथा आत्र्टत्ित्शयल इंरडेत्लजेंस (AI) 
आधाररत ट्रैकसमा जैसी निीन तकनीक के उपयोग भी जरूरी है।

हालांत्क भारत की अपत्शष्र और सीिसेज उपचार क्मता 
लगभग 20% के िैसशिक औसत ससे अत्धक है। इस समसया की 
वयापकता को दसेखतसे हदुए, यह पयामापत नहीं है। तिररत समाधानों 
के बगैर गंभीर जत्रलताएं हो सकती हैं। भारत में अपत्शष्र जल 
उपचार तकरीबन 4 त्बत्लयन अमसेररकी ्ॉलर का उद्ोग है, जो 
प्रत्तिषमा 10-12% की दर ससे बढ़ रहा है। अपत्शष्र जल के पदुन: 
उपयोग के मामलसे में, भारत के त्लए आत्थमाक त्िकास की उच् 
दर प्रापत करना सीधसे तौर पर जल के सतत् उपयोग ससे जदुडा 
हदुआ है, कयोंत्क यह भत्िष्य की त्िकास योजना और नीत्त के त्लए 
महत्िपूणमा होगा। 

आज अपत्शष्र जल समसया के मूलयांकन और समाधान 
के त्लए दसेश में एक त्िकेंरिीकृत दृसष्रकोण की आिशयकता है। 
नीत्तयों के कुशल संचालन एिं जल त्नकायों के समग् त्िकास 
के त्लए जल प्रशासन को सभी सतरों पर संसथाओं की भागीदारी 
तय करनी होगी, सियं सहायता समूहों को मानयता दसेनसे के साथ, 
सथानीय सतर पर अपत्शष्र जल समसया के समाधान करनसे होंगसे। 
आज अपत्शष्र जल को न केिल पयामािरण प्रदूषण की त्िकराल 
चदुनौती के रूप में दसेखा जाना चात्हए बसलक जल क्सेरि के मामलसे में 
सदुसंगत रूप ससे संबोत्धत त्कया जाना चात्हए।                 
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